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Sfantul Efrem Sirul: diaconul poet
si teolog al Bisericii crestine

unoscut mai cu seama datoritd rugaciunii Doamne si

Stapanul vietii mele, rostita in cadrul Postului Mare,
Sfantul Efrem Sirul (306 — 9 iunie 373 d.Hr.) ramane in spa-
tiul romanesc inca un Parinte al Bisericii nevalorificat la
adevarata valoare'.

In ceea ce priveste creionarea surselor biografice, trebuie
sd spunem cd ele sunt multiple si provin din diferite spatii.
Desi sunt cunoscute mai multe Vita, inclusiv una de prove-
nientd siriacd’, dublate de cuvantari encomiastice, precum

! Despre contributia teologiei romanesti, vezi: Lect. univ. dr. Var-
laam Merricarw, Literatura patristicd in teologia romidneascd (I). Bibliografie,
Ed. Basilica a Patriarhiei Romane, Bucuresti, 2009, pp. 639-660.

2Pentru mai multe informatii privind aceasta Vita, vezi urmatoarele
studii (in ordine cronologica): Edward George Mattews, , The Vita Tra-
dition of Ephrem the Syrian, the Deacon of Edessa”, in: Diakonia, XXII
(1988-1989), pp. 15-42; Joseph Phillip Awmar, The Syriac ,, Vita” Tradition of
Ephrem the Syrian, Ph.D. dissertation, The Catholic University of Ame-
rica, 1988 (in manuscris; tiparita sub acelasi titlu in col. CSCO, 629/ CSCO
Scriptores Syri, 242, Peeters Publisher, Louvain, 2011); Anton SchatL,
,Die syroaramdische Vita Sancti Ephraem Syri: Geschichtlicher und
sprachlicher Ertrag”, in: Werner Diem/ Abdoldjavad Fataturi (ed.), XXIV.
Deutscher Orientalistentag vom 26. bis 30. September 1988 in Kéln: Aus-
gewihlte Vortrige, (Zeitschrift der Deutschen Morgenldandischen Gesell-
schaft, Supplement 8), Franz Steiner, Stuttgart, 1990, pp. 99-104; Joseph
Phillip Amag, ,,Byzantine Ascetic Monasticism and Greek Bias in the
Vita Tradition of Eprem the Syrian”, in: Orientalia Christiana Periodica,
LVIII (1992), 1-2, pp. 123-156; Ipem, ,,An Unpublished Karsiini Arabic
Life of Ephrem the Syrian”, in: Le Muséon, CVI (1993), 1-2, pp. 119-144;
Edip Avow, ,The Vita of St. Ephrem the Syrian”, in: Gouden Hoorn:
Tijdschrift over Byzantium, VII (1999-2000), 2 (online: https://goudenho-
orn.com/tag/edip-aydin/ [citat 13 oct. 2017]); Nestor Kavvapas, ,,Die Vita
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cea redactatd de Sfantul Grigorie de Nyssa’®, precum si de
surse istorico-hagiografice®, informatiile sunt incomplete si
adeseori contradictorii.

Pe de alta parte, denumiri precum ,,chitara Duhului”’,
,maestrul limbii siriene si poetul prin excelenta al Siriei”®
,sursa de inspiratie a formelor de poezie greaca”’, , clasicul
Bisericii din Siria”®, ,cel mai mare teolog sirian al epocii
sale si al tuturor epocilor”’, ne aratd valoarea incontesta-
bila a Sfantului Efrem, considerat de patrologi drept pri-
mul poet crestin al Bisericii.

Pe numele sdu sirian Aphrém (»% <21 wain), acest mare
Pdrinte s-a ndscut in localitatea Nisibi din Siria, undeva pe
la 306 d.Hr. Dupa unele teorii pdrintii sai par a fi fost pagani,

Ephrems des Syrers in Edessa des 6. Jh.s: Versuch einer Interpretation”,
in: Tinatin Kumesuen/ Nestor Kavvapas (ed.), Bau und Schrift: Studien zur
Archiiologie und Literatur des antiken Christentums fiir Hans Reinhard Seeliger,
(Jahrbuch fiir Antike und Christentum, Ergéanzungs-band: Kleine Reihe 12),
Westfalen: Aschendorff, Miinster, 2015, pp. 255-264.

*Tonyopiov Nrzzns, Eykoptov eic tov Oatov Matépa nuav Eppaiy,
PG 46, 820-849.

*Despre aceste surse, vezi: Sebastian Brock, L'ceil de lumiére. La vi-
sion Spirituelle de Saint Ephrem, traduit de 1’anglais et du syriaque par
Didier Rance, préface de Dom Louis Leloir, col. ,Spiritualité Orientale”,
50, Abbaye de Bellefontaine, 1991, pp. 15-17; Ociov Eorav tor Xyror,
"Epya, topog €ktog, kelpevo-petddoaon-oxoAa and tov Kwvotavtivo
I'. PoaviloAa, Exdocels , To IlegpoAn g IMavayias”, Oecoalo-
vikn), 1995, pp. 17-18.

* ZtvAwxvov T. Tlanasonovaoy, Iatpodoyia B': o tétaptoc aidvac
(AvatoAn kai Avon), ékdoon B’, AGrjvar, 1999, p. 327.

°Ignatius Aphram L. Barsoum, The scattered pearls: a history of Syriac
literature and sciences, translated by Matti Moosa, Gorgias Press, p. 229.

"Tavaywdtn Xeurzror, EAAnqvikn Iatpodoyia, topog E': Ipwto-
BuvCavtivy mepiodoc o’ kat 8’ awwves, Aevtega €kdoots, Exdoticdg Oucog
Kvpopavée, @eooarovikn, 2006, p. 581.

® Anuntotog T Tramus, ExkAnowaotikn ypappatodoyia, Exdooeig
IT. TTovovapd, OcooaAovikn, 2001, p. 156.

*Tavaywot K. Xeuazror, ExkkAnowaotixn ypapuatoloyia: Iatépec
kat OcoAdyor Tov Xpiotiaviopov, topog A’, devtepn éxdoor), Exdo-
tucog Owog Kvgopavoe, @csooarovikn, 22005, p. 277.
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tatal sau fiind chiar preot al zeului Abnil, al carui templu a fost
distrus de imparatul Iovian. Se pare ca el s-a casdtorit cu o
crestina si ca, in timpul nasterii Sfantului Efrem, era deja crestin.
Dupad o alta ipoteza, pdrintii au fost crestini si au dat copi-
lului inca de la inceput o crestere evlavioasd™.

Nu este exclus ca formatia sa intelectuala, alaturi de stu-
diile de retoricd, sa fi fost desavarsite de episcopul Iacob al
Nisibiei (308-338) si de Afraat (t dupa 345), primul scriitor
bisericesc de origine siriand"'. A fost hirotonit diacon si a trait
in doud , cetdti-tari” ca aspru ascet, fiind cunoscut sub denu-
mirea siriana de 1hidaid, termen cu care era desemnat monahul
sau eremitul'.

In lucrarea sa, Poemele nisibene, tandrul monah povesteste
incercarile prin care a trecut patria sa in timpul ultimului
razboi cu persii. Din localitatea natala se mutd, alaturi de
alti crestini, la Edessa, unde va rdmane pana la ultima suflare,
desi Sinaxarul redactat de Simeon Metafrastul” indica faptul
cd a plecat la Edessa pentru a se inchina sfintelor moaste care
se aflau In oras, iar pe de altd parte, pentru a se intalni cu un
oarecare barbat sfant, ca sd ia model de viata de acolo™. Aidi,
la Edessa, va infiinta o $Scoald teologicd, pe care o va ilustra
cu minunatele sale lucrari din ultimii ani de viata®.

Ca ascet, Efrem a incercat sa dea lucrarilor sale o nota
caracteristica. A urmadrit sa redea mai cu seama lupta duhov-
niceasca pentru sfarsitul cel bun si mai putin problemele teo-
logice specifice epocii sale. Este caracteristic faptul ca erminiile

"Pr. Ioan G. Comay, Patrologie, Sf. Manastire Dervent, *1999, p. 144.

" ZrvAwavot I IManasonovaoy, [Tatpodoyia B'..., p. 328.

2 ZrvAwavot I. ITanasonovaoy, [Tatpodoyia B'..., p. 328.

*** Vietile Sfintilor, pe luna ianuarie, Retipdrite si addugite cu apro-
barea Sf. Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane, dupd editia din 1901-1911,
Ed. Episcopiei Romanului si Husilor, 1993, pp. 558-564.

1*** Vietile Sfintilor, pe luna ianuarie..., p. 559.

¥ Pr. Ioan G. Comay, Patrologie..., p. 145.
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sale la cartile Sfintei Scripturi sunt extrase din trdirea sa du-
hovniceascd, iar cuvantul sau este povatuitor, invatator si
descriptiv in ceea ce priveste virtutile credinciosului. Asceza
impregnata de iubirea reald pentru concetatenii sai devenea
neincetat busola care delimita intreaga sa actiune'®.
Ultimele zile ale vietii sale i-au fost indurerate de o seceta
grozava, determinandu-1 sa vanda tot ce avea pentru a le oferi
saracilor. Obstescul sfarsit si-1 da in data de 9 iunie 373".
Despre felul sdu de viata si trdirea sa, iata cat de frumos mar-
turiseste Sinaxarul, redand insesi cuvintele marelui ascet:

Nicidecum in toata viata mea n-am ocdrat pe Domnul si
cuvant nebun din buzele mele n-a iesit. In toatd viata mea n-am
blestemat pe nimeni. Si nicidecum nu m-am certat cu vre-
unul dintre cei dreptcredinciosi®.

Operele sale, traduse initial in limba greacd", au acoperit
un numadr semnificativ de palete teologice: de la interpretari

" XtvAwavo? T. Tanasonovaor, ITatpodoyia B..., p. 329.

7 Pr. Ioan G. Cowman, Patrologie..., p. 145.

18#2% Vietile Sfintilor, pe luna ianuarie..., p. 558.

" Aceasta realitate a traducerilor corpusului efremian a dat nastere la
ceea ce patrologii contemporani denumesc , Efrem grecul” (6 ,,"EAAnvag”
Edoaip). In mod concret, prin acest termen este definitd marea colectie
a textelor grecesti, care sunt prezentate ca fiind traduceri ale operelor
Sfantului Efrem Sirul (ZtvAwxvoV I. Ianasonovaor, IatpoAroyia B'...,
p- 332). Despre existenta acestor traduceri avem indicii incd din epoca
lui Sozomen (vezi: I[lavarywwotn Xeustor, EAAnvikn Iatpodoyia, touog
E’, p. 593). Acelasi Papadopoulos indicd cinci caracteristici ale acestui
corpus, si anume: a) baza acestui corpus este dat de traducerile operelor
poetului-teolog sirian In diferite limbi (latina, armeana, georgiand, etio-
piang, siro-aramaicd, arabd, copta si slava); b) cunoastem doar trei texte
care sunt traduceri autentice ale operelor Sfantului Efrem; c) cele mai
multe texte traduse sunt de fapt falsificdri ale originalului siriac sau sunt
prelucrdri, parafrazari sau compilatii facute dupd bunul plac al tradu-
cdtorului; d) redarea originalului sirian dupa aceste traduceri este aproa-
pe imposibila si e) fiindca se ignora isosilaba originalului efremian de-
vine si mai dificil de a intelege problema , Efrem grecul” (XtvAiavov I
ITanasonoraor, IatpoAoyia B'..., pp. 332-333). Vezi, de asemenea, si: D.
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alegorice si duhovnicesti la cdrtile Sfintei Scripturi (din care
ni s-au pastrat comentariile la Facere, lesire, losua, Judecitori,
Regi, Iov, Proverbe, precum si comentariul la Noul Testament,
in traducere armeand), la imnuri, cuvantari si predici, impdr-
tite de specialisti in Memre (Cuvintari metrice) si Madrage (Imne
cantabile). Unele au continut dogmatic, iar altele detin un conti-
nut moral-ascetic (Despre pociintd, Despre feciorie, Funebre, etc.)”.

Ca poet, Stantul Efrem a creat cea mai impunatoare lu-
crare poetica a Bisericii pana in epoca Sfantului Roman Me-
lodul?. in afari de comentariile, omiliile si imnele sale, Efrem
a creat ceva cu totul unic in literatura bisericeasca, si anume,
poezia crestina®. Amintim dintre acestea cele 77 Poeme nisi-
bene (in care descrie nenorocirile orasului Nisibi in timpul
razboiului cu persii si meritele unor episcopi in timpul ase-
diului), cele 15 Imne in cinstea lui Abraam de Kidun si cele 24 Imne
in cinstea lui Iulian Saba®.

A

Hemveroiveer Iapou, ,, Ephrem Grec”, in: Marcel Viier (ed.), Dictionnaire de
Spiritualité Ascetique et Mystique. Doctrine et histoire, 1959, coll. 800-815;
IMoavoarywwotn Xeuzroy, EAAnvikn Hatpodoyia, topog E', pp. 593-594.

*Pr. Ioan G. Coman, Patrologie..., p. 145. Vezi, despre continutul lor, si:
Anunrotog I'. Travmr, ExxAnoiaotixn ypauuatodoyia..., p. 157.

>In privinta acestei relatii si a influentei Sfantului Efrem asupra lui
Roman Melodul, a se vedea urmatoarele lucrari si studii: William L.
Petersen, The Diatessaron and Ephrem Syrus as Sources of Romanos the
Melodist, col. ,,Corpus Scriptorum Christianorum Orientalium”, 475,
(Subsidia 74), Louvain, 1985; Ibev, , The Dependence of Romanos the
Melodist upon the Syriac Ephrem: Its Importance for the Origin of the
Kontakion”, in: Vigiliae Christianae, XXXIX (1985), pp. 171-187; Sebas-
tian Brock, ,,From Ephrem to Romanos”, in: Studia Patristica, vol. XX (1989),
pp. 139-151 (republicare in: Ipem, From Ephraem to Romanos Interactions
between Syriac and Greek in Late Antiquity, col. ,, Variorum Collected Studies
Series”, 664, Aldershot, Ashgate, 1999, pp. 139-151); Manolis Parour-
sakis, ,The Making of a Syriac Fable: from Ephrem to Romanos”, in: Le
Muséon, vol. CXX (2007), 1-2, pp. 29-75.

?2 ZroAwvov T. Tlanasonovaoy, ITatpodoyia B'..., p. 329. Despre
importanta acestor poezii, precum si relatia lor cu poezia eclesiastica
greceasca, vezi: pp. 330-332.

#Pr. Ioan G. Coman, Patrologie..., p. 145.
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Genul liric al Sfantului Efrem se sprijind mai cu seama pe
severitatea parasilabicd, pe incomparabila repetare muzicald
si pe bogatul paralelism. Metodele de exprimare si formele
sale sunt, totusi, simple: apostroful, indemnul, marturisirea,
implorarea, auto-osandirea, antiteza, rugdmintea, iertarea de
la Dumnezeu si de la oameni. El reuseste sa creeze o muzi-
calitate fermecdtoare pentru cuvantul sau, insa foarte des
abunda in multe cuvinte si recapituldri, care sunt vizibile
in spatiul straduintelor pastorale*.

La ora actuald pomenirea Sfantului Efrem se face in di-
ferite Biserici locale, si la date diferite: in a saptea sambata
dupa Pasti in Biserica Ortodoxd Siriand, la 1 februarie in Mar-
tirologiul Roman, in data de 28 ianuarie in Biserica Ortodoxd,
in data de 9 iunie in Biserica Catolica si la 18 iunie in Biserica
Maronita.

In finalul acestei scurte introduceri despre Sfantul Efrem
Sirul, transpunem o rugdciune extrasa din invatatura acestui
Parinte sirian (eUx1) €k g oL «yiov Edoaipt ddaokaliag),
cu speranta cd vom imita si noi indeaproape viata acestui
mare Sfant si, prin rugdciunile sale, se va aprinde in noi darul
pocdintei si dorul iubirii celei dumnezeiesti, pentru ca si
Dumnezeu sa rodeasca in sufletele noastre virtutile si daru-
rile rostite si scrise In operele cele inspirate ale autorului
sirian:

Am pacdtuit la cer si inaintea Ta, Doamne, Dumneze-
ule, Atottiitorule, si nu mai sunt vrednic sa ma numesc fiul
Tau®, cum nici sa privesc si sa vad inaltimea cerului din
cauza nedreptatilor mele celor multe, cum nici sa rostesc

cu buzele mele cele pacdtoase numele Tdu cel Preasfant.
M-am facut pe mine Insumi nevrednic fata de cer si fata de

#* ZrvAwavot T Tlanasonovaoy, ITatpodoyia B'..., p. 331. Despre
imnografia Sfantului Efrem, vezi si: Francois Cassincena-Tréveoy, , L’
hymnographie d’Ephrem le Syrien”, in: Lettre de Ligugé, 316 (2006), pp. 4-15.

*Lc. 15, 18-19.
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pamant, fiindcd am Infuriat pe Stapanul cel Preabun. Te
rog, Stdpane! Te rog sd nu md indepartezi de la fata Ta* si
sda nu Te indepartezi de la mine”, ca sa nu mad pierd. Caci,
daca harul Tdu nu ma va acoperi, eu voi fi pierdut si voi fi
acum precum praful in suflarea vantului® si voi ajunge ca
si cum nu as fi avut viatd. Fiindcd am parasit drumul meu, nu
am zarit ziua cea bund. Adevdrat, induntrul pacatelor, ziua
care pare ca este bund este de fapt plind de amadrdciune.
Dar si acum nadajduiesc in harul Tdu, cd ma vei intdri, astfel
incat sa ma ingrijesc pentru mantuirea mea. Acum cad [in
genunchi] si Te rog, ajutd-ma pe mine, cel care m-am inde-
partat de drumul dreptdtii. Lasd sa vind peste mine multi-
mea indurdrilor Tale, cum a fost asupra fiului risipitor”,
fiindca mi-am cheltuit viata mea, risipind bogdtia harului
Tau. Miluieste-ma, Dumnezeul meu, si scoate de la mine
raul pe care l-am fdcut in viata mea cea ticaloasa. Milu-
ieste-md, precum ai miluit-o pe femeia cea desfranata®, si
pe vames’, si pe talhar™. Fiindcd pe acestia, desi cata vreme
au fost pe pamant, toti Te-au respins, insa Tu, Doamne, i-ai
primit si i-ai facut locuitori ai Paradisului. Primeste, deci,
si pocdinta mea, a robului celui netrebnic, fiindca si pe mine
toti m-au respins. Cdci, Doamne, ai venit sa chemi la poca-
intd nu pe cei drepti, ci pe cei pacatosi®. Tie Se cuvinte slava
in vecii vecilor. Amin™.

*Ps. 50, 13.

¥Ps. 37, 22.

*Cf. Ps. 34,5; 0s. 13, 3;Is. 17, 13; 29, 5.

»Cf Le. 15, 20.

N Cf Le. 7, 48.

NCf Le. 5, 27.

2Cf Le. 23, 43.

#Lc. 5, 32.

*Oatov Eeramv tor Xyroy, Epya, topog deUteog, 2000, pp. 44-45.






Nota asupra editiei|

ub titlul Sfantul Efrem Sirul: Erminii scripturistice, redam
S in traducere, dupa versiunea greceasca™, o mica parte
din vasta operd a Sfantului Efrem Sirul, si anume acele cu-
vantdri efremiene care analizeaza diferite texte sau eveni-
mente cuprinse in Sfanta Scriptura®. Acest prim volum al ope-
relor Sfantului Efrem Sirul , prefateaza” alte sapte volume
pe care le-am gandit in cadrul colectiei Patristica — seria Tra-
duceri, si anume: volumul al doilea dedicat cuvantarilor despre
a Doua Venire a Mantuitorului si despre Judecata de Apoi;
al treilea volum cuprinde cuvantarile de laudd inchinate
diferitilor sfinti ai Bisericii crestine; al patrulea volum, inti-
tulat Indemnuri la virtute, compus din cele 50 de cuvantari
parenetice catre monahii din spatiul egiptean; al cincilea volum
cuprinde cuvantari despre virtute si pocaintd; al saselea volum
cuprinde cuvantdri despre smerenie si alte cuvantdri catre
monahi; al saptelea volum cuprinde cuvantdri despre suflet,
patimi si rugdciune, iar ultimul volum dedicat operei Sfantului

¥ Oaiov Eeram tor Xeov, "Epya, touog €ktog, keipevo-petadoaon-
oxOAw amo tov Kwvotavtivo I'. PoavtloAa, Exdooeis , To ITegBoAn
¢ [Mavayiag”, @ecoaiovikn, 1995, pp. 47-69, 81-90 si Topog €Bdopog,
pp. 13-111, 199-337, 433-438.

*Despre aceasta relatie dintre textul Sfintei Scripturi si gandirea
efremiand, vezi si opinia extrem de pertinentd a Iui Domnique Cerse-
Lavp: ,,Mai bine spus Scriptura locuieste de la un capat la altul in pro-
priul sdu text, fard a se putea distinge cu claritate intotdeauna intre ele.
Se intampld, e adevarat, sd faca citate explicite, reperabile, chiar daca isi
permite sd retuseze textul biblic in virtutea constrangerilor prozodice
care i se impun” (citat in: Sfantul Errem Swianut, Imnele Piresimilor, Azimelor,
Ristignirii si Invierii, trad., studiu introductiv si note de diac. Ioan I Icd jr.,
Ed. Deisis, Sibiu, 2010, p. 9).
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Efrem Sirul, intitulat Despre fericire si suferintd, va cuprinde
diferite cuvantari cu caracter moral. Asa cum vom vedea in
paginile de mai jos, Sfantul Efrem a fost un mare interpret al
celor doua Testamente, aceasta ardtandu-ne ca Teologia cea
adevarata nu se face In afara textului sacru, cum nici in afara
Bisericii, locul unde textul cel sfant se citeste in cadrul fiecarei
Sfinte Liturghii.

Ne-am propus ca prezenta traducere sa fie o padtrun-
dere in scrisul si in trdirea autorului sirian. Dorind sa ajun-
gem la tinta noastrd nu am incercat aici sd intram in foarte
multe detalii, in teorii care s-au creionat cu privire la pater-
nitatea textuald, in interpretarea filologicd, tocmai pentru a
nu oferi lectorului nostru senzatia de ,,sufocare”. Pe de alta
parte, am tinut cont de consideratia ca destinatarii prezentei
traduceri sunt in principal credinciosii, care sunt invitati sa
guste si sa vada dulceata acestui mare tezaur al Bisericii si,
mai cu seama, sd se infrupte din operele acestui mare ascet,
poet si teolog sirian. Oricine poate observa in scrisul marelui
Efrem chemarea lui Dumnezeu, chemare care astazi este
mai prezentd ca niciodatd, si, in plus, odatd chemati, sa o con-
firmam prin urmarea poruncilor, prin imitarea Sfintilor si,
mai ales, prin participarea la slujbele Bisericii, de unde viata
noastra se imbogateste prin prezenta Fiului lui Dumnezeu,
Hristos Domnul.

De asemenea, pentru trimiterile scripturistice ne-am folosit
de editia sinodala din anul 2008, corectand in mod tacit, acolo
unde era necesar, trimiterile prezente in editia greceasca.
In plus, acolo unde comentariile sau indicatiile editorului
grec ni s-au parut absolut necesare sau pretioase le-am inserat
in traducerea noastra, prin indicatia n.ed. grec. Doud din tra-
ducerile de mai jos au fost publicate initial in doua perio-
dice teologice romanesti. Am indicat, desigur, acolo unde
se Intalnesc aceste situatii in prima nota de subsol.
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In concluzie, cuvintele Sfantului Efrem Sirul nu sunt cu-
vinte care au fost rostite si care au murit. Ele sunt, in genere,
cuvinte care ddinuiesc vesnic, iar simplitatea lor arata sim-
plitatea si frumusetea Ortodoxiei, pe care Sfantul Efrem, prin
fiecare rand al interpretarilor sale, ne indeamna sa o cunoastem.
Cunoagterea vine din trdire, iar trdirea din experientd, par a fi
cuvintele marelui Efrem.

ALEXANDRU PRELIPCEAN

1 noiembrie 2017,
La pomenirea Sfintilor Cosma si Damian





