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1.1. Explorarea calității de persoană pe care o are orice om
1.2. Identificarea unor trăsături morale definitorii ale persoanei
1.3. Explorarea grupurilor mici și a regulilor grupului

2.1. Recunoașterea unor atitudini în raport cu lucrurile, cu plantele și animalele
2.2. Manifestarea unor atitudini pozitive în raport cu lucrurile, cu plantele și animalele
2.3. Explorarea unor relații existente între oameni în cadrul grupului

3.1. Relaționarea pozitivă, în grupuri mici, pentru rezolvarea unor sarcini simple de lucru
3.2. Participarea la acțiuni în grupuri mici, prin asumarea de drepturi și îndatoriri
*3.3. Participarea la proiecte simple cu conținut moral-civic, în cadrul clasei, al școlii sau al 

comunității locale

Noțiunea de persoană 
- Ce înseamnă să fim persoane? 
- Persoana mea 
- Persoana lui/ei 

Trăsături morale ale persoanei 
- bunătatea opusă răutății 
- respectul opus lipsei de respect 
- sinceritatea opusă nesincerității 
- curajul opus lașității 
- modestia opusă lipsei de modestie 
- încrederea în sine și în ceilalți opuse neîncrederii 

în sine și în ceilalți 

Raporturile noastre cu lucrurile 
- Ce sunt lucrurile? 
- Nevoia de lucruri 
- Lucrurile care ne exprimă: îmbrăcăminte, jucării 

și jocuri, cărți, colecții, camera mea 
- Relații și atitudini față de lucruri: proprietate, 

grijă/neglijență 

Raporturile noastre cu animalele și plantele 
- Ce sunt animalele și plantele? 
- Nevoia de plante și animale 
- Atitudini față de plante și animale: atenție/ne-

atenție, grijă/nepăsare, delicatețe/brutalitate, 
compasiune/lipsă de compasiune, curaj/frică, 
respect/lipsă de respect, iubire/ură 

Raporturile noastre cu ceilalți oameni 
- Grupuri mici din care facem parte (familia, 

grupul de prieteni, grupul de joacă, grupul de 
învățare) și relațiile dintre membrii acestora 

- Reguli ale grupului: drepturi și îndatoriri în 
cadrul grupurilor mici 

Competențe generale

Aplicarea unor norme de conduită în viaţa cotidiană

Manifestarea unor deprinderi de comportament moral-civic în contexte de viaţă din 
mediul cunoscut

Cooperarea cu ceilalţi pentru rezolvarea unor sarcini simple de lucru, manifestând 
disponibilitate

Competențe specifice

Conținuturi
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În conformitate cu programa școlară 
aprobată prin Ordinul ministrului 

educației nr. 5003/02.12.2014
privind aprobarea programelor 

școlare pentru învățământul 
primar, clasele a III-a și a IV-a
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EVALUARE

Parcurge cerințele de mai jos.

1. Citește cu atenție expresiile de mai jos. Ele 
fac parte dintr-un text, dar au fost ames-
tecate. Încearcă să le pui în ordine, astfel 
încât să obții enunțuri corecte.
Orice ființă are și asemănări.
diferențe persoane
Numai oamenii sunt viață.
Între oameni există morale
prin anumite trăsături Orice om
Un om se caracterizează identitate.
și trăsături fizice are o

3. În enunțurile următoare au fost 
introduse mai multe cuvinte în 
plus. Încearcă să le descoperi și să 

le elimini, astfel încât enunțurile să devină 
unele corecte.

„Igiena nu are mare importanță în viața unui om. 
Prin urmare, doar când și când trebuie să ne 
păstrăm corpul și hainele curate.”

„Identitatea unei persoane este dovedită în 
ultimul rând de numele și prenumele său, de 
data nașterii sau de adresa sa.”

„Oamenii nu pot diferi între ei prin vârstă, sex, 
profesie și altele. Fiind oameni însă, nu toți sunt 
persoane.”

4. Răspunde la următoarele cerințe:
a. Ești fată, în clasa a III-a. Numește 

trei diferențe între tine și tatăl 
tău.

b. Ești băiat, în clasa a III-a. Numește trei 
asemănări cu o fată nevăzătoare, aflată tot 
în clasa a III-a.

c. Ești fată, ești în avion, iar lângă tine se așază 
o doamnă din Turcia, de religie musulmană. 
Numește trei asemănări și trei diferențe 
între tine și ea.

2. Cercetează cu atenție imaginea de mai 
jos și încearcă să completezi corespun-
zător:

În această imagine este reprezentată o 
..................... . Pot aprecia acest lucru deoarece 
sunt prezenți doi adulți, .......................... și 
.........................., cu care se aseamănă cei doi 
............................... . Fiecare dintre persoanele 
prezente realizează activități specifice unei 
persoane, precum: .................... , ..................... 
și ......................... .
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RECAPITULARE

Fii

bun!

sincer!
Fii

Fii

curajos!

Fii
modest!

încredere!

Fii de

EVALUARE
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Coloana B
1. A îndrăzni să faci ceea ce este corect și bine.
2. A ajuta, fără să ți se ceară, pe cel care are nevoie de ajutor.
3. A spune adevărul, chiar și atunci când este greu să o faci.
4. Credința că vei realiza ceva ce ți-ai propus prin forțele proprii.
5. A accepta ca normale diferențele dintre tine și o altă persoană.
6. A nu aminti tot timpul de realizările tale.
7.   A face tot ceea ce trebuie să faci la timp.

Trăsături morale 
pozitive

Trăsături morale 
negative

Fiirespectuos!

Parcurge cerințele de mai jos.

4. Precizează trăsătura morală sugerată de fiecare dintre desenele de mai jos:
Formați grupe de 4 elevi sau lucrați în 
perechi. Găsiți greșelile cuprinse în urmă-
torul text și motivați răspunsurile voastre:

Andreea: Ce meșterești acolo?
Paul: O decorație pentru pisoiul meu: 
„Cel mai moral pisoi”.
Andreea: Dar un pisoi nu poate avea 
trăsături morale!
Paul: De ce nu? Astăzi a dovedit curaj - a 
alungat pisica vecinilor care bătea un pisoi 
mai mic, și-a recunoscut greșeala de a-mi 
fi furat gogoașa - își pune coada între 
picioare când îl cert etc. Deci, este un pisoi 
moral!

5. Citește cu atenție următoarea listă de trăsături 
morale: lașitate, răutate, bunătate, lipsă de 
respect, încredere, sinceritate, modestie, lipsă de 
încredere, respect, curaj, lipsă de modestie și 
minciună. 
Completează tabelul, făcând diferența între 
trăsăturile morale pozitive și trăsăturile morale 
negative.

2. Identifică, din literatură, pentru fiecare 
trăsătură morală studiată, atât în cazul 
celor pozitive, cât și în cazul celor 
negative, câte un personaj prin care 
acestea pot fi ilustrate. 

3. Scrie, în caiet, șase enunțuri pentru șase 
dintre trăsăturile morale învățate. 
Utilizează atât trăsături morale pozitive, 
cât și trăsături morale negative.

4. Citește cu atenție următoarele proverbe 
și precizează în fiecare caz despre ce 
trăsătură morală a unei persoane poate fi 
vorba:

a. Ce ție nu-ți place, altuia nu face!

b. La plăcinte înainte, la război înapoi.

c. Respectă pentru a fi respectat!

d. Capul plecat, sabia nu-l taie.

e. Dar din dar se face rai.

f. Tinerii înaintea bătrânilor să aibă 
ochi, nu gură.

6. Gândește-te la propriile trăsă-
turi morale, atât pozitive, cât și 
negative. În raport cu cele 
pozitive scrie, în caiet, trei 
propoziții care încep cu „Promit 
să ...”. În raport cu cele negative 
scrie, în caiet, trei propoziții care 
încep cu „Promit să nu mai ...”.
Promit să .................................. .
Promit să .................................. .
Promit să .................................. .
Promit să nu mai ....................... .
Promit să nu mai ....................... .
Promit să nu mai ....................... .

1. În coloana A de mai jos sunt precizate posibile trăsături morale ale unei 
persoane, în timp ce în coloana B sunt precizate posibile descrieri ale 
acestora. Asociază fiecare trăsătură morală cu una dintre descrieri.

Coloana A
a. Sinceritate
b. Încredere
c. Respect
d. Curaj
e. Modestie
f. Bunătate

1. Citește cu atenție expresiile de mai jos. Ele fac parte dintr-un text, dar au fost 
amestecate. Încearcă să le pui în ordine, astfel încât să obții enunțuri corecte.
Curajul, sinceritatea sau respectul Trăsăturile morale pot fi

sunt pozitive,
lașitatea, minciuna sau răutatea trăsături morale pozitive sau în timp ce
trăsături morale negative.  trăsăturile pozitive. sunt negative.
trebuie să încerce să dezvolte Fiecare dintre noi

2. Scrie în dreptul fiecărui enunț trăsătura morală despre care crezi că este vorba:
a. Andrei nu îndrăznește să doarmă cu lumina stinsă în cameră.
b. De câte ori se întâlnește cu ei, Ana își salută vecinii.

c. Maria și-a recunoscut greșeala față de prietena ei.
d. Deși joacă foarte bine fotbal, Vasile acceptă sfaturile colegilor.
e. Adrian a încercat să dea vina pe fratele său mai mic.
f. Simona face zilnic cumpărături pentru mătușa ei bolnavă.

3.Citește cu atenție fragmentele de mai jos. Precizează, în fiecare caz, despre ce trăsă-
tură morală este vorba:
a. „- Nu!... nu e voie să scoți capul pe fereastră, mititelule! zice 

unul dintre tineri domnului Goe, și-l trage puțin înapoi.
- Ce treabă ai tu, urâtule? zice mititelul smucindu-se.” (I.L. Caragiale, 
Domnul Goe)

b. „- Măi babă, (...) dă-mi și mie niște ouă ca să-mi prind pofta măcar.
- Da’ cum nu! zise baba (...). Dacă ai poftă de ouă, bate și tu cocoșul 
tău, să facă ouă și-i mânca.” (Ion Creangă, Punguța cu doi bani)

c. „Într-una din zile, cum vorbea frumos un boier dintre cei tineri, iaca și 
moș Ion Roată sare cu gura:
- Aveți bunătate de vorbiţi mai moldovenește, cucoane, să înțelegem 
și noi; căci eu, unul, drept vă spun, că nu pricep nimica (...)!” (Ion 
Creangă, Moș Ion Roată și Vodă Cuza)
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Ce sunt lucrurile?
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Colecționează imagini prin care să 
ilustrezi istoria unui lucru. 

3. Citește cu atenție următorul text:
„Încă de ieri a început să ningă cu fulgi deși și mari 
ca florile de iasomie. Elevii, priveau cu mare 
plăcere ninsoarea care bătea în geamurile clasei, 
apoi se așezau grămadă pe pervazul ferestrelor. 
Erau fericiți și se gândeau la fulgii de zăpadă, la 
ghețușul pe care aveau să alunece unul după altul 
și la focul din soba de acasă. Ce frumusețe, ce 
bucurie a fost la ieșire! Toți zburdau pe stradă, 
strigând și îmbrâncindu-se în ninsoare ca niște 
cățeluși în apă. Părinții, care așteptau afară, 
aveau umbrelele albe, gardianul avea coiful alb.” 
(Ninsoarea, după Edmondo de Amicis)
Realizează un tabel cu două coloane. În prima 
coloană notează, din text, lucrurile create de 
natură, iar în cea de a doua coloană lucrurile 
create de om. Compară tabelul tău cu cel al 
colegului/colegei și discutați despre diferențele 
descoperite.

Tot ceea ce există în natură, în afară de ființe 
sunt lucruri. Lucrurile pot fi găsite de-a gata în 
natură sau sunt făurite de om. Lucrurile făurite 
de oameni sunt obiecte realizate pentru a le 
satisface o nevoie. Ele nu au viață, nu gândesc, 
nu vorbesc, nu acționează, nu simt, nu au 
voință, deci ele nu pot fi persoane. Lucrurile 
pot fi folosite în diferite scopuri, iar noi trebuie 
să cunoaștem aceste scopuri.

a făuri = a face, a realiza, a produce un lucru.
întrebuințare = folosire, utilizare a ceva într-un 

anumit scop.
nevoie = trebuință, necesitate, cerință, ceea ce 

trebuie făcut.
scop = țintă, obiectiv, țel, ceea ce își propune 

cineva să realizeze.

Raporturile noastre
cu lucrurile

1. Cu ce probleme  se confruntă Ioana?
2. Crezi că fiecare lucru personal are locul 

său precis sau poate sta oriunde?
3. Se poate spune că unele lucruri ne 

reprezintă mai mult decât altele? 
4. Precizează câteva lucruri care crezi că 

te reprezintă.
5. Identifică motive pentru care crezi că 

Ioana încearcă să adauge câte ceva 
uniformei sale.

Privește cu atenție imaginile de mai 
sus. 
Precizează care dintre atitudinile re-
prezentate mai sus sunt corecte.
În cazul atitudinilor pe care le apre-
ciezi ca fiind incorecte, arată care ar fi 
atitudinea corectă.

Lucrurile care mã reprezintã

2. Știai că lucrurile au și ele istoria lor? Mai jos poți 
observa câteva imagini în care este prezentată o 
scurtă istorie a instrumentelor de scris. Ordinea lor a 
fost însă amestecată. Ordonează, motivat, 
imaginile astfel încât să se respecte ordinea 
temporală a apariției lor.

1. Citește cu atenție și ghicește răspunsul.
a. Ce-i gata

Și tot trebuie gătit?
b. Are foi și scoarță,

Dar nu e copac,
Cine-o înțelege
Minte are-n cap.

c. Cine are dinți mulți
Și nu poate mușca?

d. E făcut de muncitori
Și trăiește pe ogor;
Toată ziua el muncește,
Urlă de te-nnebunește.

e. Și afară și în casă,
Ghici ce e?

f. Am picioare dar nu merg,
Oboseala o-nțeleg.

Vacanța a rămas undeva în urmă. Am revenit acasă și în 
ultimele zile nu fac decât să mă pregătesc pentru prima zi de școală. 
Desigur, atunci când citiți aceste rânduri, ea a rămas deja în urmă...

Acum nu îmi mai văd însă capul de treabă. Camera mea 
arată ca un magazin plin cu lucrurile necesare unui elev, iar eu 
trebuie să pun ordine în toate acestea. De fapt, am început de 
câteva zile. Am scris în primul rând, pe fiecare caiet, numele meu, 
clasa și materia pentru care îl voi folosi. Le-am aranjat după aceea 
frumos în biroul meu. Lângă ele am pus stiloul, creioanele 
colorate și toate celelalte rechizite. Ce păcat că nu-mi pot scrie 
numele și pe ele. Cred că este posibil, dar mă gândesc că ar fi 
scump. Părinții au cheltuit oricum o grămadă de bani cu mine.

Ceea ce îmi place însă cel mai mult este uniforma. Nu știu 
dacă voi, la școala voastră, purtați uniformă, dar noi o facem. Și 
chiar ne place. La început, prin clasa întâi, nu am fost de acord, 
dar am văzut după aceea că ne putem recunoaște mai ușor 
printre elevii altor școli. Suntem, de altfel, mândri de școala 
noastră. Este cea mai bună din oraș. 

Știți cum a ajuns să-mi placă uniforma? Am adăugat ceva 
care să mă reprezinte: o cravată foarte subțire din piele. Deși 
credeam că doamna învățătoare nu o să fie de acord, chiar i-a 
plăcut. Anul trecut au apărut și alte fete cu o astfel de cravată. 
Adevărul este că și lor le stă bine. Între timp m-am gândit că ar fi 
bine să mai adaug ceva. Părinții mi-au cumpărat o bască foarte 
drăguță... O voi purta în prima zi de școală.
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RECAPITULARE
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EVALUARE
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C E A P A A M R

A P R U N C L O

I F D P R R A S

S A E I E I L I

A G I N A N E E

I C S T E J A R

G H I O C E L T

P O R T O C A L

Parcurge cerințele de mai jos.

4. Privește cu atenție imaginea de mai 
jos, după care completează adecvat 
textul:

1. Colorează adecvat plantele și animalele din desenul de mai jos și răspunde la 
următoarele cerințe:
a. Numește fiecare animal din desen și precizează dacă este un animal sălbatic sau unul 

domestic.
b. În cazul animalelor domestice, precizează prin ce se dovedesc utile omului.
c. În cazul animalelor sălbatice, precizează locuri unde acestea trăiesc.

2. Formați grupe de 4 elevi sau lucrați în perechi. 
Formulați o listă de 5 reguli care credeți că ar 
trebui respectate în raporturile noastre cu 
plantele și animalele. Fiecare grupă va nota la 
tablă regulile formulate, lăsându-le de o parte 
pe cele care au fost scrise deja.

4. Formați grupe de 4 elevi. Realizați o listă de cinci 
trăsături morale pozitive care pot reveni unei 
persoane. În raport cu fiecare trăsătură numiți, 
justificat, un animal sau o plantă care ar putea fi 
simbolul său. Prezentați colegilor din celelate 
grupe lista realizată.

5. Citește cu atenție textul următor. 
În el s-au strecurat mai multe 
cuvinte care nu au ce căuta acolo. 

Identifică și elimină cuvintele în plus, astfel 
încât enunțurile să devină corecte:
„Plantele și animalele nu sunt foarte importante 
pentru om. Plantele și animalele nu constituie 
decât sursa noastră de hrană, precum și sursa 
altor produse niciodată necesare. În plus, uneori 
plantele produc oxigenul necesar vieții și chiar 
vindecă accidental anumite boli. Fără plante și 
animale planeta noastră nu ar fi mult mai săracă 
și mai puțin frumoasă.”

Formați grupe de 4 elevi sau lucrați în perechi. Găsiți greșelile cuprinse în următorul text și 
motivați răspunsurile voastre:

Andreea: Aduni iarbă? O vei da de mâncare unui animal?
Paul: Nuuu... Protejez natura!
Andreea: Și atunci de ce smulgi iarba?
Paul: Cred că aici crește o plantă rară, ocrotită de lege. M-am gândit să îi fac loc să se dezvolte mai 
mult. Trebuie să protejăm natura!
Andreea: Oh, Paul...

3. Uneori oamenii nu țin cont în ceea ce fac de 
răul provocat naturii. Organizați în grupe de 
patru elevi, comentați următoarea carica-
tură:

1. Identifică în careul de mai jos numele 
a 12 plante. Împarte plantele 
identificate în patru categorii.

3. Precizează, în cazul fiecărui 
enunț, despre ce atitudine față 
de animale sau plante este vorba:

a. Un băiat schimbă în fiecare zi 
apa din acvariul său.

b. Pisica unei fete a plecat la o 
altă familie, deoarece pri-
mea hrană foarte rar.

c. Unui băiat îi place să tragă cu 
praștia după păsări.

d. O fată a salvat un pisoi din 
mâinile fratele său, care îl 
chinuia.

e. Un băiat, în parc, obișnuiește 
să adune hârtiile aruncate de 
trecători.

f. O fată se sperie ori de câte ori 
vede un păianjen.

2. -
-

a. Lemnul este utilizat într-o mulțime de 
scopuri, așa încât este justificat să fie tăiate 
oricât de multe păduri.

b. Animalele sălbatice care produc pagube 
agriculturii trebuie eliminate.

c. Protejarea mediului, a animalelor și a 
plantelor, poate fi realizată doar de anu-
mite persoane, pregătite în acest sens.

d. Tăierea nejustificată a pădurilor afectează 
negativ viața omului.

e. Oamenii trebuie să poarte de grijă ani-
malelor de companie.

f. Unele animale și plante nu sunt utile 
omului, dar ele contribuie la sănătatea și 
frumusețea planetei noastre.

Citește cu atenție enun
țurile următoare și apreci
ază, în fiecare caz, dacă 
este adevărat sau fals:

„Plantele și animalele au .................., dar nu 
sunt ....................... . Pentru a putea trăi, omul 
are .......................... de plante și de animale. În 
acest scop, omul trebuie să ............................. 
plantele și animalele.”
































