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Dragul nostru elev,

Bun venit la intalnirea cu o noua discipling, Educatia civica!

Pentru ca ai mai crescut, poti sa observi mai bine ce se intampla in jurul
tau si sa intelegi ce inseamna sa traiesti armonios impreuna cu ceilalti.

Prin activitatile propuse in acest caiet, vei putea aplica cele invatate
pentru dezvoltarea abilitatilor care te vor ajuta sa ai un comportament activ
si responsabil.

Poti utiliza acest caiet indiferent de manualul pe care studiezi la scoala.

iti uram succes!




111011751 | NOTIUNEA DE PERSOANA

Ce inseamna sa fim persoane?

1. Priveste imaginile, apoi completeaza tabelul.

Corpuri cu viata
(vietultoare)

Corpuri fara viata

2. Coloreaza numai imaginile care reprezinta persoane. Q
iR < _ .a’u




3. Completeaza spatiile libere. JE
Toate vietuitoarele se nasc, " , apoi E
Spre deosebire de alte vietuitoare, camenii pot sa ‘ ; - E

! (==

* Q

Toti camenii sunt =

(=

4. Coloreazs caseta DA sau NU, dupd cum crezi cd se potriveste. E

I =

= Oamenii sunt persoane deoarece gandesc si muncesc. |DA (NL| 'E—

«  Orice vietuitoare este 0 persoana. DA INU =
« Prima etapa din viata omului este copilaria. [EA| M_LE:
« O fiinta trece prin diferite etape de dezvoltare. DA INU|
-« Lucrurile cresc si se dezvolts, apol mor. DA NU|

5. Deseneazd o persoand pe care o indragesti. Scrie-i numele si ce poate face, dar si prin ce se
deosebeste de alte persoane.

6. Dintre proverbele si citatele de mai jos, transcrie-l pe acela care ti se pare cel mai interesant.
Explica ce intelegi din citatul ales.

De omul bun Nu aduna bani, mai bine Oamenii trebuie
si de vreme buna adund oameni buni cunoscuti pentru
nu te mai saturi. in jurul tau. a fiiubiti.

Proverbul/Citatul | Ce inteleg? De ce l-am ales?




UnNITATEA 1

Persoana mea

1. Realizeaza un blazon personal, completand desenul conform indicatiilor.

a. Calitatile pe care

crezi ca le ai.

b. Activitatile

preferate,

c. Un lucru de care esti

mandru.
’ d. Ceva ce ti-ar placea

sa realizezi.

e. Care sunt membrii
familiei tale.

f. Catianiai,

in centru - Un simbaol
{desen)
care e
reprezinta.

pe banda - Numele si

prenumele
tau.

—

2. Completeaza-ti Fisa personald de identitate.

Numele de familie: Prenumele:

CNP: Sex:

Data nasterii:  Anul Luna Ziua  Locul nasterii:  Localitatea Judetul
Tatal: Numele de familie Prenumele

Mama;: Numele de familie Prenumele



3. Uneste explicatiile din coloana A cu expresia/denumirea potrivita din coloana B, *t::
=
—d) —— °
Ly
-
NLEI:I'IE|E 5| prenumele, data nasr.terlii, domiciliul, Ceitificat de hastare %_
nationalitatea, CNP {codul numeric personal) ) %
r

: > I 2 = ]
Documentul care dovedeste nasterea unui copil J Protectia datelor cu =
si din ce familie face parte y caracter personal J 3
-
1 [ - n
Ar;t personal care _t:iwede?te |d:ent|tatea unei persoane, Date de idantitate =

eliberat pentru prima data la varsta de 14 ani ) g

A nu face cunoscute datele personale si nici imaginea unei : y
A A #irt : i titat
persoane, decat in conditii sigure, stabilite prin lege arte de Identitate ’
Pasaport

o

4. Aminteste-ti de anii care au trecut pana acum. Realizeaza un jurnal al propriilor reusite.
Pentru a-ti fi mai usor, gandeste-te care a fost cel mai important lucru pe care l-ai facut/
invatat/reusit in fiecare dintre momentele indicate.

Pericada Anul/Anii Realizari personale
|

Primul an de viata

Intrarea la gradinita

Perioada gradinitei

Intrarea la scoals;
clasa pregatitoare

Clasal

Clasaall-a

+ Compara jurnalul tau cu cel al unui coleg.




Persoana lui/Persoana ei

1. Ai un coleg noufo colega noua. Cum procedezi pentru ca acesta/aceasta sa nu simta
dificila schimbarea clasei? Gandeste-te la ce ti-ar placea fie sa se intample daca te-ai muta
in alta clasa.

UNITATEA 1

2. Incercuieste A pentru enunturile adevarate si F pentru enunturile false.,

- Persoanele se pot asemana prin trasaturi fizice si morale,
limba vorbita, religie, obiceiuri si traditii, pasiuni si talente. A F

« Persoanele cu dizabilitati {(cu nevoi speciale) au aceleasi drepturi

ca arice altd persocana. A F
= Pentru ca suntem diferiti, nu suntem cu totii egali In drepturi. A F
- Fiecare persoana merita sa fie tratata cu respect. A F
= Nu este bine ca suntem diferiti ca persoane. A F

3. Priveste cu atentie persoanele din imaginile de mai jos. Imagineaza-ti cum este fiecare
persoand. S5crie prin ce se aseamana si prin ce se deosebesc.

=




Asemanadri

Deasebirl

4. Vrei 54 te porti corect cu toate persoanele pe care le cunosti, bazandu-te pe respect.
Scrie o lista de cinci reguli pe care le respecti in acest sens.
Poti lucra in pereche cu un coleg/o colega. La final, prezinta celorlalti colegi lista ta/voastra.

Notiunea de persoand




RAPORTURILE NOASTRE CU LUCRURILE

Ce sunt lucrurile?

1. Priveste cu atentie imaginea de mai jos. Scrie cel putin cinci lucruri pe care le observi.

- = ?_

2. Scrie ce lucruri poti intalni pe strada. in drumul tau spre scoald.

3. Completeaza enunturile de mal jos scriind cuvintele potrivite din paranteza.

Lucrurile sunt corpuri viata. Ele pot fi create de sau de . Unele
lucruri ne , altele ne .Unele dintre ele se pot

{om, ajuta, fardg, natura, dauneazad, refolosi)

4. Deseneara trei lucruri create de om. Scrie la ce se foloseste flecare.

. N .. TR 2 ™




5. Celucru se afld in imaginea de mal jos? Scrie |a ce poate fi util sifn ce situatii poate fi ddunator
acest lucru.

6. Priveste imaginea de mai jos. In ce ai putea sa transformi acest obiect? Deseneaza.

Raporturile noastre cu lucrurile

7. Incercuieste A pentru enunturile adevarate si F pentru cele false.

+ Stiloul meu ar putea fi curajos.

+ Calculatorul este un lucru.

= Ursuletul de plus ar putea fi prietenul unui copil.

= Ceasul este un lucru inteligent.

= Oamenii au creat multe lucruri care sa 1l ajute in activitatile lor.

B =R
T T

B. Explica, apoi scrie enunturi cu urmatoarele expresii: @ gasi de lucru, nu e mare lucru, a-si face
de lucru, lucru de nimic.




UniTATEA 3

Nevoia de lucruri

1. Incercuieste, in norul de cuvinte de mai jos, denumirea a cinci lucruri pe care le folosesti

- PENAR: L0 o

( ( I n r’ | o |
&
0O a
EVH"TH! = ~N
. . (AZMG .@9
N N-UY o L
masing (AT
STHOU mﬁ‘i'"ﬁ
Pe care dintre ele il folosesti cel mai mult? De ce?
2. Completeaza diagrama Venn cu desena/cuvinte potrivite,
lucruri lucruri
de care de care
au nevoie ol nevols
doar copdii lucrur dhoar achutii
pE carg \
le folosesc y
si copiil st adult)i

N\ ) /
____H""'ff e ——



3. Daca as fi un lucru, mi-ar placea sa fiu . pentru ca

4_ Scrie in ce meserie se folosesc lucrurile din imagine. De ce este importanta aceastd meserie?

5. Incercuieste trei dintre lucrurile personale din 6. Scrie cite trei lucruri de care ai nevoie
imaginea de mai jos pe care le folosesti cel mai in fiecare dintre situatiile de mai jos.
des. De ce le-ai ales?

= pleci intr-o calatorie:

« ora de AVAP:

« iesi afara la joaca:

7. La ce au folosit/folosesc urmatoarele lucruri? Observa evelutia lucrurilor in timp.
Ce alte obiecte care au evoluat cunosti?
Scrie cum au influentat aceste lucruri viata camenilor.

a’_}w"‘*./

-

Raporturile noastre cu lucrurile




Lucrurile care ne exprima

1. Te-ai hotarat sa faci curatenie in camera ta. Completeaza schema urmatoare.

Lucruri pe care...

UNITATEA 3

2. Deseneazd cinci lucruri pe care le consideri cele mai importante pentru tine si care consideri
ca te reprezinta. Compara-le cu cele ale colegilor. Exista vreo asemanare?

3. Lui David ii place foarte mult 5a citeasca si sa picteze, Ce lucruri crezi ca are in camera |ui?
Scrie raspunsul tau pe spatiul dat.

4. Imagineaza-ti si scrie un dialog intre tine si caietul de Educatie civica. Ce calitati crezi ca ar
observa la tine? Ce sfaturi ti-ar da?




5. a. Stii ce jocuri jucau parintii tai? Informeaza-te si scrie numele a cel putin trel jocuri.

b. Scrie numele a trei jocuri pe care le joci impreuna cu prietenii tai.

c. Compar jocurile copiilor de azi cu cele de altddata. Completeaza tabelul.

Asemanari | Deosebiri

Raporturile noastre cu lucrurile

6. Scrie cel putin trei activitati prin care pastrezi ordinea in lucrurile tale.

2. Scrie un text despre lucrurile pe care fe colectionezi sau pe care ti-ar placea s le colectionezi.

8. Citeste urmatoarele afirmatii si bifeaza DA sau NU; in functie de parerea ta.

Orice lucru pe care nu il am, il pot imprumuta.

Locul hainelor este in dulap.

Ma imbrac in pijamale cand merg la scoala.

Trebuie s& fac ordine in camera mea doar cdnd am musafirl.

In functie de interesele si pasiunile noastre, ne reprezinta lucruri diferite.




UniTaTEA B

Grupul de invatare

1. Completeaza urmatorul organizator grafic.

\“-.
‘//—rf Membrii

GRUPUL DE INVATARE

Activitat]

T~

Cat timp exista?

Relatii intre membrii
grupului

1

« Alege dintre relatiile urmatoare: colaborare, prietenie, dusmdnie, ajutor,
eqoism, concurentd (competitie), comunicare, respect, respingere.

2. Realizeaza un desen/simbol care se potriveste grupului clasei tale, Adauga cuvinte care
arata ce simti pentru acest grup, cum te simti in grup, ce ti-ai dori 53 se intample in grupul

viostru scolar.



3. Observa cu atentie imaginile. Pentru flecare, scrie un scurt dialog posibil intre membril
grupului,

Raporturile noastre cu cellalti oameni

4. Cautd si noteaza proverbe despre invdtare si scoald/grupul de invatare.




UNnITATEA 5

Reguli ale grupurilor mici

1. Incercuieste A pentru enunturile adeviarate si F pentru cele false.

intr-un grup, membrii trebuie s3-1 asculte intotdeauna pe conducitor,
Regulile grupului de prieteni sunt reguli nescrise.

In grupul de invatare functioneaza numai reguli nescrise,

Intr-un grup de prieteni, regulile se stabilesc de comun acord,

de toti membril grupului.

Parintii au dreptul s3 stabileasca reguli in familie.

Mu toti membrii unui grup sunt obligati sa respecte regulile.

2. Completeaza spatiile libere folosind cuvintele potrivite, dintre cele date.

Intr-un grup, respectarea

intre membrii grupului. In lipsa unor reguli . pot sd apara
neintelegeri.
Toti membrii unui au aceleasi si

(clare, requlilor, conflicte, drepturi, armonioase, grup, indatoriri)

este Importanta pentru a avea relathi

b=
-

D b D

T m

si

3. Corecteazd sl rescrie enunturile de mai jos, astfel incat & poata fi requli de buna functionare
a unui grup.

Exemplu: Cdnd sunt in parc cu pdrintii mei, plec de ldnga el unde doresc.

Cdnd sunt in parc cu pdrintii mel, spun intotdeauna unde plec.

Ma intorc de la joacd la ce ord doresc.

Daca am ceva de spus, intervin indiferent cine vorbeste atunci.

Cand lucram In grup, imi impun mereu punctul de vedere sifsau ideile.

Dac# sunt récit, vin oricum la scoala pentru a nu pierde lectiile.

Cand lipseste un coleg, nu este datoria mea sa 1l ajut sa stie ce teme are,



= Nuvorbesc cu colegii care nu imi plac.

i oameni

« Nu accept niciodata sa fac parte dintr-o echipa in care sunt colegi care nu imi plac.

{

4. Imagineaza-ti ca esti un adult din fiecare imagine. Ce sfaturi referitoare la comportament si
relatii in grup ai da copiilor, in fiecare dintre situatii?

Raporturile noastre cu ceilal




JBrnagl

Gandeste-te pentru cateva minute la orele de Educatie civicd din acest an: cum s-au desfasu-
rat, ce ai invatat, cum te-ai simfit etc. Completeaza apoi enunturile date mai jos.

[1 Wi pléicut

7 N wi-a pliicuct

CT i s-a plruct ugor si

I Wi s-a p-ﬁru-'rali‘ﬁcilsi -~

T A Tlitort — -

[1 As vren si oflu mai wultte despre : P—




7 Wi s-a piivuct folositor

[7 Cand o lucrat Tn grup,

7 Punctele tari ale ovei de Educatie civicd suwt

[] Ceva ce ng schigba la ova de Educafie civicd este

1 Profesorului wew ag yrea sk 5 spun ci

L] Colegilor wei ag vren & le spun cii




