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Introducere
Tubire imposibili

Crestinii cred in lucruri imposibile. Invierea
lui [isus Hristos este unul dintre acestea. Am des-
coperit aceasta in primul meu an in calitate de
crestin, la varsta de 22 de ani. Am fost sceptic in-
treaga mea viata, insa de Pastile pe care le-am pe-
trecut in acel an intr-o biserica din Ucraina, m-am
alaturat comunitatii in raspunsul dat preotului,
atunci cand acesta a strigat , Hristos voskres!”
(Hristos a inviat!), iar noi am spus ,Voistinu vos-
kres!” (Adevarat a inviat!). Dar nu cunoscusem
pana atunci versiunea engleza a formulei de
adresare pascald —acela a fost primul an cand am
participat la slujba Invierii.

M-am indoit de multe aspecte — prezenta lui
Dumnezeu, legdtura noastra cu El, posibilitatea
de a merge in rai. Cea mai mare indoiald a mea
era legatd de convingerea ca eu — barbatul tocilar,
care suferea de singuratate cronicd — nu aveam sa
gasesc vreodata o femeie crestind ortodoxa cu
care sa-mi impart viata.
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Cand noi, crestinii, sarbatorim invierea, traim
pe viu transformarea imposibilului in realitate. In
acele Pasti (sau Pasha, cum spun ucrainenii) am
descoperit ca ucrainenii nu irosesc nici o clipa atunci
cand vine vorba de sarbatorirea Pastilor — canta-
rile de bucurie incep de la miezul noptii, iar ma-
joritatea locuitorilor din cartierele din jurul bisericii
vin pentru a le fi binecuvantate cosurile de Pasti.
5000 de oameni au venit la acea mica biserica in
acea noapte, raspunzand impreuna: ,Adevarat a
inviat” la salutul preotului: ,Hristos a inviat!”.
Atunci m-am gandit: ,,Dacd nu cred cd Dumnezeu
poate face lucruri imposibile, de ce strig la El in
limba ucraineand din toate puterile, in mijlocul
noptii?”. Cinismul meu ma pdrasise si lumina sar-
batoririi lui lisus Hristos m-a incalzit si m-a facut
sd cred cd intr-o zi ma voi cdsatori.

Trei ani mai tarziu, inca nu ma casatorisem.
Timpul petrecut in Ucraina a fost placut, dar faptul
ca am locuit Intr-o tard plina de femei crestine
frumoase nu m-a ajutat sd imi gdsesc fata potrivitd,
iar acum eram in Pittsburgh. Era Vinerea Mare si
eu eram furios. Crezusem pentru putin timp ca
gasisem 1in sfarsit ,fata potrivitd” la o conferinta
bisericeascd pentru tineri, iar ea chiar m-a invitat
sa-i fac o vizita, la trei sute de kilometri distanta,
dar apoi m-a parasit in Duminica Floriilor fiindca
voia sa se calugdreasca! Am fost atat de nefericit
(ca sa nu spun mai mult) si am petrecut cea mai
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mare parte din Saptamana Mare gandindu-ma la
cat de nedreaptd este situatia mea. Credeam ca am
fost , blestemat” sa devin eu Insumi cdlugdr, inchis
intr-o manastire, scriind ocazional cate o carte pos-
tala pentru ,noua mea prietend”, calugarita. Gasi-
rea unei femei crestine care sa vrea sd fie impreuna
cu mine mi se parea imposibila — din nou.

Sa fii crestin credincios si singur nu este usor.
Cand am urcat in autobuz ca sa merg acasa, tot
singur, in acea duminica de Florii, eram sigur ca
mergeam in exil in Babilon. Am recitit Psalmul 136,
despre exilul babilonian, si m-am intrebat daca as
fi mai fericit in cazul in care as incepe sa-i lovesc pe
oameni de pietre'. Nu eram fericit ca trebuie sa
ma intorc la cele doua sau trei fete din cor, ale caror
ma-me neingrijite ma tot bateau la cap sa le dau
intalnire. In s&ptimana urmatoare, furia mea s-a
potolit un pic si mi-am amintit cateva sarcini de baza
ale crestinului: Trebuie sa multumim pentru toate,
trebuie sa ne luptam cu ispita si sd ne ducem lupta
cu bucurie, asa cum ne invata Sfantul Apostol Pa-
vel: ,,Bucurati-va pururea. Rugati-va neincetat.
Dati multumire pentru toate, caci aceasta este voia
lui Dumnezeu, intru Hristos lisus, pentru voi. Du-
hul s nu-1 stingeti”2. Ti cerusem lui Dumnezeu
sa-mi trimitd o fata care are aceeasi credinta ca
mine. Intr-adevar, mi-a trimis una: o cilugarita!

'Cf. Ps. 136, 9: , Fericit cel ce va apuca si va lovi pruncii
lor de piatra”.
2 T Tesaloniceni 5, 16-19.
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Oricat de mult nu as fi vrut sa recunosc, sarcina
mea era sa-I multumesc lui Dumnezeu pentru ea.
Fata de care imi pldcea este acum novice intr-o
manastire de femei. Eu nu m-am calugarit, desi,
dupa ce am fost parasit, mi-am amintit ca folosi-
sem replicajalnica: ,, Cred cd sunt chemat sa devin
cdlugar”, cateva luni mai devreme pentru a scapa de
o fatd de care nu imi placea si mi-am dat seama ca
am primit o experienta similara in schimb.
Fiind crestini, ne trdim viata pe doud planuri,
cdci avem experienta cereasca a slavirii lui Dum-
nezeu si cea a vietuirii in lumea care nu este prea
interesata sa-L slaveasca pe Dumnezeu. Aceasta
contradictie in care traim este accentuata mai ales
in cazul crestinilor singuri: traim Intr-o cultura
care ne Incurajeazd sa amanam casatoria pand cand
ne realizam educational, profesional si sentimen-
tal. De asemenea, suntem incurajati ca, mai presus
de orice, sa fim sinceri cu noi insine, lucru care ne
tace sa parem ciudati cand aducem in discutie re-
ligia ca motiv pentru care nu putem sa facem lu-
crurile populare si ,normale” in societate. In cele
din urmd, cand ne intoarcem la biserica pentru a
gdsi pe cineva care ne impadrtdseste propriile va-
lori, gdsim putini oameni de varsta noastra si uneori
se pare ca biserica este magnet pentru oamenii care
au probleme sociale, fiindca acolo si le pot rezolva.
Unii dintre noi cad in disperare si cedeaza in
fata ofertelor altor oameni de a ne gasi ei pe cineva
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la biserica. Un domn de la biserica a auzit de starea
mea de singuratate cronicd atunci cand aveam 24 de
ani si aincercat sa ma cupleze cu fata lui de 14 ani.
(Nu glumesc!) Ea era o fata draguta, ca multe fete
de 14 ani, dar discutiile noastre s-au limitat la al-
gebra. (Trebuie sa recunosc, ideea tatdlui era sa
avem o perioada de prietenie FOARTE lunga.)
Crestinul singur este posibil sa se straduiasca
prea mult pentru a incepe o relatie si astfel sd mearga
in cdldtorie la o biserica departe de casa lui, acolo
unde o persoana draguta merge la slujba, cu spe-
ranta ca prezenta sa acolo o va coplesi pe persoana
vizatd atat de mult, incat casatoria va fi un pas lo-
gic. Acest tip de calatorie, pe care I-am realizat si
eu de mai multe ori, se numeste pelerinaj romantic
si voi spune mai multe despre el putin mai incolo.
Altd ispitd este dating-ul misionar sau intalni-
rea cu un neortodox in speranta cd relatia dintre
voi il va face pe el sau pe ea sd capete credinta si
dragoste profunda fata de Bisericd. Aceastd stra-
tegie are multe neajunsuri, iar unul dintre ele este
acela ca se poate sa nu functioneze. Un pastor pe
care il cunosc a iesit la intalnire cu o fata o anumita
vreme cand era la seminar, dar i-a spus ca relatia
dintre ei nu poate deveni serioasa decat dacd ea
va avea aceeasi credinta cu el. Fata s-a convertit
pentru el, iar el a parasit-o dupa cateva luni.
Aceastd carte este despre lupta pe care toti
crestinii singuri angajati in viata Bisericii o au in
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lumea noastra moderna, seculara. Calatoriile noas-
tre pot fi extenuante si frustrante, dar in acelasi
timp cred c& sunt amuzante. Ins este important
s& ne luptam cu bucurie, fiindca promisiunea In-
vierii lui Hristos — care devine invierea noastrdi —
se presupune cd ne aduce bucurie. Este nevoie sa
fim capabili sa radem de absurditatile in care in-
trdm pe madsurd ce invatam despre iubire si de-
spre ceilalti.

Exista tot felul de carti despre intalnirile
crestine, dar ele sunt mult prea rigide. Citind
aceste cdrti, ai impresia ca esti la un curs numit
,timp de calitate cu pastorul Smith”, in care pas-
torul petrece o ord impreuna cu tanarul, incer-
cand sa-1 convinga sa nu fie ispitit de sex inainte
de casatorie, oferindu-i tot felul de povesti de
groaza despre tineri care au avut mari necazuri
fiindca si-au facut de cap pe la petreceri.

In aceasti carte, pe de altd parte, pornesc de
la presupunerea ca deja stii ca vrei sd ai o casato-
rie crestind — aceasta dacd te simti chemat la cdsdtorie.
A ramane singur ca alegere pentru Dumnezeu
este, desigur, lucrul potrivit, daca ai fost chemat
spre acest mod de viata. Dacad astfel stau lucru-
rile, cartea aceasta nu este pentru tine. Cu toate
acestea, este posibil sa te intereseze, dacd ai ales
calea celibatului, prin faptul ca vei intalni in viata
multi oameni care trec prin ceea ce am descris eu
aici, care vor sa-si petreaca restul vietii casatoriti.
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Deci, cu scopul de a ne intelege unii pe altii, poate
ca aceasta carte este pentru toti!

Scopul meu este sa-i ajut pe crestinii singuri
sd ramana sandatosi psihic in timpul procesului de
cdutare si de asteptare. Presupun ca esti atasat de
o Biserica si cd participarea la viata ei te ajutd sa
iti fundamentezi viata in ceva care este mai mult
decat cultura divertismentului si ,valorile” ei
consumeriste. in cazul meu, Biserica din care fac
parte este Biserica Ortodoxa rasdriteand, iar isto-
risirile din aceasta carte se bazeaza, In cea mai
mare parte, pe experientele mele si pe cele ale prie-
tenilor mei legate de Incercarile noastre de a gasi
o persoana speciala in Biserica Ortodoxa.

Ortodoxia rasdriteana are o atitudine sacra-
mentala si liturgica fatd de viata si noi credem ca
atunci cand tinem sarbatorile crestine pe parcur-
sul anului celebram atat bucuria, cat si tristetea
evenimentelor, asa cum s-au intamplat ele. Acest
lucru ne oferad si o unire cu oamenii care au fost
acolo In vremea acestor evenimente (apostolii,
sfintii), cu ingerii, despre care credem cd se roaga
impreunad cu noi atunci cand ne rugam. Noi nu-
mim aceasta mijlocire, adicd acel act de a ruga pe
cineva sd se roage pentru noi si de a ne ruga pen-
tru cei care ne cer acest lucru. Stiu ca nu toate comuni-
tatile crestine au aceeasi viziune despre sfinti, dar
incearca sa te gandesti la acest lucru astfel: tu 1i ceri
prietenului tdu sa se roage pentru tine si probabil
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ca va face aceasta; 1i ceri prietenului tdu celui mai
bun sd se roage pentru tine cand va ajunge in rai,
iar el va face aceasta. Pur si simplu extindem acest
gest pand la oamenii din secolele trecute care au
avut vieti sfinte.

Pentru mine exista o anumita invatatura a cres-
tinismului ortodox care a rezonat in inima mea:
Intruparea lui lisus Hristos, adica credinta ca lisus
Hristos a fost Dumnezeu desavarsit si om desa-
varsit, sfinteste si transforma umanitatea noastra
si ne permite sa ne unim cu dumnezeirea Lui®. El
continua aceasta sfintire prin Sfintele Taine, care
sunt Impadrtasite in cadrul unor evenimente spe-
ciale din Bisericd — Botezul, Sfanta Impartasanie,
Cununia, printre altele —, dar si intreaga noastra
viata este o taind, fiindca lisus Hristos este unul
dintre noi. Imi place ideea c4 fiecare moment din
viata mea este o taina si acest lucru imi da curaj sa
iau momentele mele inspiratoare, asa cum a fost
ziua in care am hotarat sa ma botez, si sa incerc sa
botez fiecare zi din viata mea si sa o sfintesc.

Faptul ca sunt capabil sa imi duclupta in con-
textul acestei vieti sacramentale m-a ajutat sa stiu
ceimi doresc de la o casatorie. Unele dintre istorisirile
pe care le voi relata au legdtura in special cu situatiile
prin care trec crestinii ortodocsi atunci cand incearca

% Prologul Evangheliei dupd Ioan exprima acest lucru in
mod minunat: ,, Celor cati L-au primit, care cred in numele Lui,
le-a dat putere ca s se faca fii ai lui Dumnezeu” (Ioan 1, 12).
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sd se casatoreascd. De exemplu, noi avem o regula
care spune ca un barbat casatorit poate fi hirotonit
preot, dar dupa hirotonie, un preot celibatar nu se
poate cdsatori. Despre un student la Teologie ne-
casatorit care se apropie de ziua absolvirii, spu-
nem cd ,timpul lui teologic se scurge”, ceea ce
inseamna ca este disperat sa-si gaseasca o sotie
cat mai repede.

Unele dintre regulile si ceremoniile despre
care voi vorbi cu siguranta cd sunt diferite de cele
pe care protestantii sau catolicii (sau credinciosii
din alte traditii religioase) le vor trdi in eforturile
lor de a gasi pe cineva special, dar cred ca experien-
tele mele sunt de fapt reflectii asupra unor adeva-
ruri profunde pe care le Impartdsim cu totii despre
casdtorie. Nu Incerc sa convertesc pe nimeni la
modul ortodox de a intelege Tainele. Totusi trebuie
sd raman fidel experientelor mele.

Am scris aceasta carte fiindca mi-ar fi placut
sd fi citit una asemdnadtoare atunci cand faptul ca
eram singur ma fdcea sa ma urc pe pereti. Presu-
pun cd majoritatea crestinilor ar fi interesati de o carte
care le promite sd-i ajute sa gdseasca persoana po-
trivitd, imediat, si In acest caz poate cd ar fi trebuit
sd intitulez cartea Dumnezeu a ales pe cineva pentru
tine, iar noi ii cunoastem numdrul de telefon. Iti pot oferi
cateva sfaturi despre cum si unde sa cauti persoana
potrivitd, dar nu stiu sigur daca va functiona vreunul
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in cazul tdu. Cartea aceasta nu-ti poate oferi reteta
perfecta.

Cea mai mare lupta a crestinilor singuri este
sa se relaxeze atunci cand toate instinctele lor na-
turale le spun sa nu se relaxeze. Trebuie sa accep-
tam faptul ca misiunea noastra nu este sa iesim si
sd vanam pe cineva pentru a ne crea o relatie, ci sa
asteptam ca Dumnezeu sa ne conducd la persoana
potrivitd, si apoi sd acceptam harul lui Dumne-
zeu, avand o casatorie care are ca model casatoria
lui Hristos cu Biserica.

Ti se pare imposibil in situatia ta? Este in regula.

Suntem crestini si credem in lucruri imposibile.
Sfantul Pavel si-a incheiat sfaturile legate de ca-
sdtorie din Epistola catre Efeseni facand legatura
intre taina cdsatoriei lui Hristos cu Biserica si ca-
satoriile noastre: ,,Caci nimeni vreodatd nu si-a urat
trupul sdu, ci fiecare il hraneste si il incdlzeste,
precum si Hristos Biserica, pentru cd suntem ma-
dulare ale trupului Lui, din carnea Lui si din oa-
sele Lui. De aceea, va ldsa omul pe tatdl sdu si pe
mama sa si se va alipi de femeia sa si vor fi aman-
doi un trup”*. Aceasta este taina pe care crestinii
singuri vor sd o aiba in viata lor, si o pot avea daca
sunt credinciosi si rabdatori.

4 Efeseni 5,29-31. In Biserica Ortodox3, pasajul de la Efe-
seni 5, 21-33 se citeste la slujba Cununiei.





