SFANTUL
Luca AL CRIMEEI

DUHUL,
" SUFLETUL
SI TRUPUL




CUVANT INAINTE
LA )
EDITIA ROMANEASCA

,Lucrarea omului trebuie sa fie ca un diamant — sa
straluceasca oricum ai Intoarce-o”. Aceste cuvinte de
indemn rostite de cdtre Sfantul Luca al Crimeei s-au
implinit pilduitor in propria sa viatd. Chirurg, savant si
deopotriva arhiereu al Bisericii lui Hristos, Sfantul Luca
si-a sdvarsit lucrarea in vremurile de cumplita prigonire
ateistd din Rusia. Viata acestui mare ierarh marturisitor
le este cunoscutd cititorilor romani din scrierile publicate
deja la cateva edituri de la noi'.

Nu std in puterea noastra a Infdtisa in cateva cu-
vinte portretul duhovnicesc al acestui mare om al lui
Dumnezeu. Orice strddanie si zabovire asupra vietii
sale, oricat de sarguincioase si de pdtrunzatoare ar fi, se
dovedesc a fi In cea mai mare parte neputincioase. Taina
sfinteniei nu poate fi cuprinsa, ci numai impartasita. lar
cel care intra In partdsie cu lumina cea tainica a vietuirii
sfinte e imbratisat el Insusi de aceasta profunda realitate.
De aceea, indraznind a ne apropia de maretia Sfantului
Luca, nu putem sa ne simtim decat ca niste graunte de
nisip aldturate unui munte nespus de inalt.

Cartea pe care cititorul o are In fata isi are obarsiile
in anii ‘20 ai veacului trecut. Cu toate ca Sfantul Luca a
fost intens preocupat de alcdtuirea acestei carti inca din
anii de Inceput ai prigoanei ateiste din Rusia, a izbutit sa
o definitiveze abia in anii 1945-1947, cand se apropia de
varsta de saptezeci de ani.

! Sfantul Luca al Crimeei, Am iubit pitimirea (autobiografie),
Ed. Sophia, Bucuresti, 2005; Arhimandritul Nectarie Antonopoulos,
Sfantul Arhiepiscop Luca (1877-1961) — Chirurgul fird de arginti, Ed.
Bunavestire, Galati, 2003.
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Fiind o lucrare apologetica, Sfantul lerarh i-a pus
acestei carti un titlu care sa infatiseze si sa marturiseasca
in chip vadit telul cu care ea a fost scrisa, intrucat a fost
numita: Duhul, sufletul si trupul®. Aceastd carte ramane
peste timp ca o remarcabild sinteza a preocuparilor
adanci ale personalitatii Sfantului Luca, deopotriva
savant, chirurg si om al rugdciunii.

Propaganda antireligioasa care s-a dezlantuit in
Rusia dupd anul 1917 nu avea o justificare temeinica, ci
se autoinflama in jurul unei lozinci semidocte si absurde,
care proclama infruntarea si contradictia de neimpacat
dintre credintd si stiintd. lar acest asa-zis conflict era
supralicitat tocmai pentru a fi batjocorita si nimicita
credinta. Propaganda ateista afirma ca stiinta a descoperit
minciuna si a dovedit ca religia este ,,opiul poporului”,
iar credinta si manifestarile ei nu sunt altceva decat
unelte puse ,in slujba claselor exploatatoare”.

Insa viata si activitatea Episcopului Luca erau mar-
turii coplesitoare impotriva acestei acerbe propagande
ateiste. In persoana sa nu exista nici un conflict, ci o
imbinare armonioasa si o impacare a credintei cu stiinta.
Si tocmai aceasta conceptie si experienta a sa o descrie in
cartea Duhul, sufletul si trupul.

Inaintea nenumadratelor prigoane si exiluri pe care
le-a indurat, in anul 1921, Sfantul Luca a fost supus si
unui proces public prin care se urmdrea nu numai
defaimarea si batjocorirea lui, ci si sd se demonstreze ca
Dumnezeu nu existd. Ins izbanda ravnité de atei nu s-a
aratat nicidecum, ci dimpotriva, s-a preschimbat intr-o
rusinoasa infrangere.

In acest proces, cea din urma intrebare pusa Sfan-
tului Luca de cdtre acuzatorul public a fost: ,Cum este
posibil ca dumneavoastrd sa credeti in Dumnezeu,

2 {n limba rus3 aceasti carte a cunoscut mai multe editii, una
dintre ele fiind si cea aparuta in anul 1997 si publicata de cétre In-
stitulul Teologic Ortodox ,,Sfantul Tihon” din Moscova.
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pdrinte chirurg Voino-lasenetki? L-ati vdzut vreodata
pe Dumnezeul dumneavoastra?” Raspunsul a venit
neintarziat: ,Pe Dumnezeu, intr-adevar, nu L-am vazut
niciodatd, domnule acuzator public. Dar am facut
operatii pe creier si nu am vazut minte acolo inauntru! Si
nici constiinta nu am vazut acolo!”?

Unui apropiat care nu credea in nemurire si in
inviere, Sfantul Luca i-a spus: ,Credinciosii nu neaga
niciodatd datele stiintifice, dar considera ca deasupra
lor stdpaneste o putere superioara — Dumnezeu. Poate
voi avea vreodatd posibilitatea sd le dau prietenilor sa
citeasca lucrarea mea Duhul, sufletul si trupul. O lecturd
atentd va ajuta mult in aceastd problema”*

Este binecunoscut faptul ca Sfantul Luca nu fdcea
nici o interventie chirurgicald daca in sala de operatii
nu se afla icoana Maicii Domnului cu Pruncul Hristos.
La cinci luni dupd procesul public mai sus pomenit,
profesorul Kassirski scria despre Sfantul Luca: ,Era
perioada cand ritualul sdu religios dinainte de operatie se
marise. Acum, in fata icoanei Maicii Domnului era mereu
aprinsd o candela. Inaintea operat1e1 nu numai ca facea
semnul crucii, dar rostea si o rugdciune scurta si facea
cruce de trei ori in spatiul sdlii de operatii inainte de a
lua bisturiul in mana. Toti stiau ca Voino-lasenetki era
mare cunoscator al obiectului sau, om de stiinta stralucit.
Din acest motiv s-au obisnuit repede cu ciuddteniile
lui religioase si problema aceasta nu a luat dimensiuni
mari”.

Insd indata ce autorititile comuniste au scos icoa-na
din sala de operatii, Sfantul Luca aincetat orice interventie
chirurgicald. Infirmiera M. G. Nezenskaia spunea despre
Ierarh: ,,In treburile de natura morala, el se comporta ca

* Arhimandritul Nectarie Antonopoulos, Sfintul Arhiepiscop
Luca (1877-1961) — Chirurgul fird de arginti, Ed. Bunavestire, Galati,
2003, p. 86.

*Idem, pp. 298-299.



si cand nu ar fi existat nimeni in jurul lui. Era singur in
fata constiintei sale. Si autocritica la care se supunea era
mai severa decat oricare alta”.

Valentin, unul dintre fiii Sfantului Luca - ajuns medic
la randul sdu — isi aminteste urmatoarea Intamplare:
,Simtul tactil dezvoltat era, dupa cum se pare, nnascut
in tatdl meu. Odata, vorbind cu noi, copiii lui, a vrut sa ne
dovedeasca prin fapte acest lucru. A luat zece foi subtiri
de hartie, le-a Indoit si apoi ne-a cerut sa-i spunem sa
taie cu bisturiul oricate foi vrem noi. I-am spus un numar
de foi, de pilda sapte, si cu o tdietura de bisturiu a tdiat
cele sapte foi! Experimentul s-a dovedit reusit. Am ramas
uimiti”®.

Studentilor sdi, Sfantul Luca obisnuia sa le spuna:
,Ca sd se faca cineva chirurg trebuie sa se fi ndscut
chirurg. Si trebuie sd se deosebeasca prin trei insusiri: sa
aibd ochi de vultur, inima de leu si maini de femeie”®.
Insa Sfantul Luca a dovedit ci aceste inzestrari le are cu
prisosintd si intru cele duhovnicesti, fdcandu-le lucra-
toare prin delicatetea, profunzimea si puterea cuvintelor
lui. Astfel, graiurile Sfantului Ierarh au adeverit incd
o data taria cuvantului lui Dumnezeu, care ,e viu si
lucrator si mai ascutit decat orice sabie cu doua taisuri,
si patrunde pana la despartitura sufletului si duhului,
dintre incheieturi si maduva, si destoinic este sa judece
simtirile si cugetarile inimii” (Evrei 4, 12).

Spre madrturie vom infdtisa In continuare o Intam-
plare care s-a petrecut in zilele noastre, mai precis in anul
1996. O invatdtoare pe nume Galina — care preda intr-o
scoald din Simferopol — fusese crescutd intr-o familie de
atei din fosta U.R.S.S. si din aceastd pricina ea era departe
de Biserica. In luna mai, Galina s-a imbolndvit, iar medicii
au socotit ca ar suferi de o riceald. Insd cu toate ci a facut

> Idem, p. 60.
¢ Idem.



un tratament care a durat cateva sdaptamani, febra ei
nu scadea deloc. Ajungand in stare de epuizare, a fost
internata in spital, fiind diagnosticata in cele din urma
cu cancer la plamani. A facut analize la mai multe spitale
din Sevastopol, insa aici nu numai ca s-a confirmat acest
diagnostic, ci s-a constatat cd era vorba de o forma grava
de cancer care Inainta intr-un ritm galopant. Mai mult,
medicii au afirmat cd orice interventie chirurgicala e
zadarnica, dar cu toate acestea, la insistenta apropiatilor,
in luna iulie Galina a fost internata iIntr-un spital
oncologic.

In aceste imprejurari dureroase, o ruda apropiatd
de-a bolnavei ar fi dorit sd-i vorbeasca despre credintd,
insd, stiind ca Galina este atee convinsd, nu indraznea
sa faca acest lucru. De aceea, se ruga Sfantului Luca
pentru tamaduirea celei suferinde si cerea preotilor sa fie
pomenita la Sfanta Liturghie care se savarsea in biserica
unde se afld moastele Epsicopului. Intr-o zi, primind
indemn lduntric, aceasta rudd a Galinei a venit la spital
si a Inceput sa-i vorbeasca despre lerarhul Luca. I-a adus
slujba Sfantului, precum si cartea sa Duh — Suflet — Trup.
Apoi i-a spus ca sfintele moaste se afld in biserica si toti
cei care vor sa i se inchine pot sd o faca. Citind din cartile
care 1i fuseserd aduse si prin tainica lucrare a Sfantului
Duh primind madrturia Sfantului Luca, Galina a hotarat
ca In ziua urmadtoare sa mearga sa se inchine sfintelor
moaste ale ierarhului. A Implinit acest lucru, cu toate
ca era foarte sldbitd. Ajungand la racla, femeia bolnava
si-a revarsat Tnaintea Sfantului Luca toata durerea care 1i
coplesea inima si si-a marturisit groaza care o cuprinsese
stiind ca urma sa moara foarte curand.

In ziua de 5 august Galinei trebuiau si-i fie facute
analizele finale pentru a fi stabilitd ziua operatiei.
Analizele au fost duse la bun sfarsit, dar spre uimirea
tuturor, cancerul de la plamani disparuse fara urma!
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In acest fel, Galina s-a incredintat ci Sfantul Luca
nu i-a tdmaduit numai sufletul, ci si trupul. Astazi ea
lucreaza la ziarul bisericesc din Simferopol, fiind ea
insasi marturie a felului minunat in care Dumnezeu i-a
inviat sufletul prin iubitul Sau ierarh — Sfantul Luca.

,Fara credinta in inviere, mai toata suferinta devine
absurda, lipsita de sens; ea poate imblanzi sufletul
indaratnic, insa nu 1l vindeca de mandria ce se ascunde
in strafundurile lui; ea imbogateste experienta vietii; insa
fara rugdciune nu duce sufletul cdtre nepatimire; treptat,
ea omoard si trupul si inima si mintea, fara ca ele sa se
desavarseasca in cunoasterea lui Dumnezeu. Cand insa
se atinge de suflet Lumina lumii de Sus, atunci totul se
schimbd: mor patimile pamantesti, iar duhul se inalta spre
a vedea pe Cel Vecinic. Daruit cu aceasta binecuvantare,
omul 1si traieste orice situatie pamanteascd (sociald,
materiald, ba chiar si stiintificd) ca pe un «accesoriu», si
nicicum nu se sinchiseste de cariera sa pamanteasca. Si
daca va continua trdindu-se pe sine in constiintd smeritd,
atunci 1i va fi data si mai multa cunoastere despre tainele
veacului ce va sd fie””. Socotim cd aceste cuvinte ale
dumnezeiescului Parinte Sofronie Saharov ne infatiseaza
uimitor de limpede calea cea stramtd care duce catre
Dumnezeu.

Arhiepiscopul Lazdr al Simferopolului si Crimeei,
care a participat la deshumarea moastelor Sfantului
Luca, spunea despre minunatul lerarh: ,Viata sa nu
poate decat sa emotioneze orice suflet. A fost cu adevarat
mare, deopotrivd ca pdstor si ca om de stiintd. A trait
in momente foarte grele ale Bisericii noastre si ne-a
dovedit prin viata lui ca un om de stiintd poate sa fie si
profund credincios. A pornit ca un simplu medic de tara
si a evoluat ca faimos chirurg, care isi vindeca bolnavii

7 Arhimandritul Sofronie, Vom vedea pe Dumnezeu precum este,
Ed. Sophia, Bucuresti, 2005, p. 108.
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cu Inalta sa eruditie stiintifica. Noi, credinciosii, stim
foarte bine ca nu a fost numai abilitatea sa, ci si marea
credintd pe care o avea in Dumnezeu. El insusi stdruia
sd le spund bolnavilor atunci cand ii opera: «Nu este
mana mea care opereaza ci Insusi Dumnezeu opereazi
si vindecd». Aici, In Simferopol, si-a savarsit slujirea sa
vreme de multi ani si a ajutat mii de oameni care si-1
amintesc cu recunostinta. A fost un om al dragostei, un
suflet nobil, o inima mare. Este caracteristic faptul ca la
deshumarea moastelor sale, paradoxal, in timp ce trupul
i se dezintegrase, inima i-a fost gasita intactd. Ea nu s-a
supus legilor stricdciunii. Se pare ca si natura a respectat
aceastd inima plind de dragoste adevarata. Sfantul Luca
a iubit, s-a luptat, a suferit, a ostenit, s-a primejduit, a
indurat si a fost prigonit lasandu-le crestinilor casatoriti
si necasdtoriti un model limpede de urmare a Domnului
Hristos. Ca si marele Pavel, pe toate le-a socotit gunoaie,
ca sa-L castige pe Hristos. Si a reusit, deoarece a vrut
aceasta cu adevarat”.

Si tocmai pentru felul in care Domnul lisus a pro-
slavit moastele Sfantului Luca, pecetluind tdria de dia-
mant a inimii si a cuvintelor sale, putem spune ca Insu51
Dumnezeu marturiseste Inaintea tuturor veacurilor ca
Sfantul Luca Il iubeste cu dragoste care nu se va putea
sfarsi vreodata.

Dumnezeiescule Parinte Luca, rugaciunile tale atot-
cuprinzdtoare ne imbratiseaza cu dragostea Sfantului
Dubh si ne cdlduzesc inima spre cunoasterea Adevarului,
scotandu-ne din robia intelegerii materialnice si oarbe, ce
ne invartoseaza in necredinta siin nevederea frumusetilor
tainice, pe care Domnul le-a ascuns in fiecare faptura
zidita. Spald ochii nostri launtrici cu lacrimi de umilinta,
ca, ridicand privirea noastrd spre Fiul lui Dumnezeu,
sd pricepem cd frumusetea dumnezeiasca nu poate fi
cunoscutd decat prin pocdintd, cdci Fl Insu51 ne-a grait:
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,Pociiti-vi, ci s-a apropiat Imparitia Cerurilor” (Matei
4,17). Pe aceasta cale se deschide cunoasterea nemijlocita
a frumusetii gandurilor dumnezeiesti tdinuite in fapturi,
caci stiinta cea din pdrerea de sine e rodita din pomul
cunostintei binelui si rdului si este neputincioasda in
a cuprinde suflarea de viatd a Duhului Sfant, Carele
pretutindenea este si pe toate le plineste.

Poartd inimile noastre cdtre suspinul cel adanc al
intregii fapturi, dumnezeiescule Luca, iar cand ochii
cugetului ni se vor cufunda in lacrimi, sd ne adeveresti
unirea noastrd fiintiala cu intreaga fire omeneasca si asa
sd plangem pentru tot ce s-a savarsit in Om impotriva
dragostei Evangheliei. Poartd-ne tu catre intalnirea cea
adevdrata cu Hristos Dumnezeu, Care, In pogorarea Sa
la iad, a sorbit si iadul nostru launtric, chiar daca noi inca
nu I l-am incredintat, fiind nepriceputi si prea prunci
duhovniceste. Mijloceste si pentru noi razele Invierii ca,
acestea cuprinzandu-ne, sa pricepem cat de minunat este
Fiul lui Dumnezeu si cat de uimitor este belsugul luminii
dumnezeiesti care se revarsa in inimile celor ce se lasa pe
deplin cunoscuti de Domnul si nu mai tainuiesc nimic
de dumnezeiasca Sa privire, care, cu voia sau fara voia
noastra, este atotcunoscatoare.

Dumnezeiescule Pdrinte Luca, iscusinta ta in ta-
maduirea oamenilor aratd-o si asupra noastrd, iar cu
bisturiul dreptei tale judecdti, curata toate putreziciunile,
vatamarile si betesugurile omului lduntric, ca astfel si
viata noastrd sa se sloboada din puterea mortii sufletesti
i sa sorbim cu nesat din stralucirea cea minunatd a
Invierii. Pecetluieste-ne cu puterea cea nemuritoare
a pocdintei, ca, trudind in aceasta cale, sa culegem cu
vrednicie si roadele ei si sa intram in Tmpéré’gia Cerurilor
prin mila Tatdlui, dragostea Fiului si imbrdtisarea cea

plina de slava a Sfantului Duh.
Amin.



