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Iept woyoloyiog — Despre psihologie
Elemente introductive

Cu adevdrat, un (démioergds) Anpovpyog O Ogdg a condus
evolutia literard a Greciei, cunoscut fiind faptul ca elinii, avizi
de cultura, si-au performat evolutia spirituala printr-o sustinuta
educatie. Inflorirea grandioasi a poeziei intuitive si spontane,
lirismul si arta attica, dupa doua secole de filosofie si dupa cinci
secole de creatie literard neintreruptd, un summum al spiritului
antic elin. Apare un spirit enciclopedic si sistematic, un urias al
gandirii, care, prin sistemul sau teoretic si prin logica sa, a
format o propedeutica pentru 1) mpwtn ¢Grlocodia peta-
@vokn <philosophia prima sau metafizica>.

Aristotel, prin dispozitia naturala de a evalua consecintele a
doud teze opuse, descifreazd adevarul, metoda fiind emina-
mente diaporematicad, ,,formuleaza, seriaza, examineaza spre
rezolvare solutiile antitetice date unei probleme”.*

Prin apartenenta la geniul elin, prin stilul sdu denotativ,
Aristotel devine enciclopedic plenar, umanitatea insusindu-gi
specificitatea prin constiintd, judecata, ratiune si inteligenta.
Prin ierarhizarea valorilor si cucerirea fericirii, Aristotel are, Tn
istoria umanitatii, rolul decisiv de a modela spiritul uman, cu
scopul unei existente armonioase.

Tntr-un cuvant, el se dovedeste nu numai un investigator
neobosit al lucrurilor mari si mici, cu o sete nepotolita
de a sti, ci si un observator plin de grija si circumspect.?

! FLORIAN, Mircea G., Introducere, Foloasele Dialecticii, Orga-
non 1V, p. XXVII, 1963.
2 ZELLER, Ed. op.cit., p. 248, Introducere, Organon 1V, M. Florian.
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Tnainte de a clasifica cu asiduitate Tn categorii intreaga
substantd a elenismului, Aristotel a ramas pedagogul genera-
tiillor urmatoare. Stagiritul a constientizat suprematia gandirii,
functie prioritard a intelectului, S-a impus cu autoritatea magis-
terului primordial drept legislator al filosofiei. Toate circum-
stantele i-au fost favorabile atat in antichitatea elena propriu-
zisd, cét si in civilizatia complexa ce a urmat. Aristotel a ramas
parintele Philosophia perennis et universalis.®

Rabdarea laborioasa sustinuta de luciditatea critica, precum
si raportarile sale asociative transpuse denotativ, 1-au determinat
sd valorizeze circumstantele exterioare. Aristotel a trebuit sa se
nasca cu precizie in acel moment al istoriei pentru a Sintetiza
elenismul cu intreaga lui energie, devenind chintesenta spiri-
tualitatii elene prin cumulul cunostintelor si premisele enume-
rate Th opera sa.

Stagiritul are o natura generoasa, profund umana, valorifi-
catoare, accentueaza luminozitatea spiritului prin descifrarea
sufletului pentru un Sine unitar, intuieste ca Sinele reprezinta
structura de identitate a personalitatii, incluzidnd tendintele in-

constiente si orientand activitatea psihica a individului.

Istoria filosofiei nu este <o colectie de evenimente
intdmplatoare..., ci, in miscarea spiritului care gandeste,
existd in mod esential legitura, coerenta>*,

Printr-un eveniment minunat al naturii, spiritul binecu-
vantat s-a intalnit la momentul potrivit exact in spatiul si durata
optima care sd-i permitd sa-si traseze cruciala misiune in

3 BOUTROUX, Emile, https://de.wikipedia.org/wiki/Philosophia_
peren-nis; Etudes d’Histoire de la Philosophie, Paris, 1897.

4 DIMA, Teodor, academician, Premise aristotelice ale inductiei
moderne, citat din HEGEL GW.F. Prelegeri de istorie a filosofiei, vol. I,
Ed. Academiei, Bucuresti, 1963, p. 29.
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gandirea stiintificd si filosofica. Aristotel a cunoscut retorica
sofistd, a Tntemeiat, n I1epi Woxnc | 402a, definitia sufletului
(DAI 405a10) si a cuprins componentele, calitatile si functiile
sale: substanta, elementele, componentele, compleXitatea, pro-
blemele, locul, rolul, sensul, importanta, forta, dominatia, auto-
ritatea, prestigiul, psihologia si scopul sufletului, ca specificitate
a fiintei.

Avristotel a continuat asiduu cercetarile mentorului sdu, care
a impus definitia sufletului, avtoxivntov, detkivnro <cel care
se migca de la sine sau cel care se afla mereu in miscare>,
[MAatwv, Patdpoc (DAI, 403b19, 404a19).

Congtient de existenta solutiilor contrare ale problemelor —
nipopAnuata, si-a evidentiat justificarea fenomenelor spiritu-
ale prin impunerea celui de-al cincilea element, a10¢pac, eterul
existand in componenta aépac, ovpavog, ovunav <a aerului,
a cerului, a corpurilor ceresti>.

Elaborat in deplind maturitate filosofica, tratatul este inclus
in Corpus Aristotelcum, in sectiunea Scrieri despre stiintd,
Stagiritul concentrandu-se pe analizarea sufletului si certificand
psihicul uman. Pornind de la teoria v x7 Tov xoouov, sufletul
lumii a lui ITAatwv, Aristotel demonstreazi teoria vesniciei, a
eternului, reprezentat prin O¢ixoé ocwua <Corpul Divin>, teorie
care confirma transcendenta celei de-a cincea esente, at0épac.

Tntrecand competentele magistrului, initiator al teoriei
sufletului detasat de corp si al dualismului corp—suflet, Stagi-
ritul postuleaza ca sufletul este prima entelecheia — evredexia
apxn e TeAEOTNTAC, MPWTN EVTEAEXEL — EVOEAE X ELYy
<0éAexoc>, act prim al corpului, stare de Tmplinire sau de
desavarsire, actualitate care include alaturi de dispozitiile
primare de mobilitate si de hrinire,” de orientare, de ghidare si

> ARISTOTEL, ITepi Poyric 11,416b 8-22.
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de control prin intelect, toate aflandu-se in jonctiune pentru
Tndeplinirea unui scop bine precizat.

Avristotel a fost creatorul unei filosofii antropocentriste,
cum citim Tn oAk, Politica, arhetipul este Primul Motor,
Motorul Central, dnuovpyd, sau axivntog kivntrjoa Moto-
rul Nemiscat.® Divinitatea este morphle, Forma Purd, denumita
forma formelor, caracterizata prin principiul formator, este
dinamica inzestratd cu o natura spirituala.

Materia 0An, hyle reprezintd substratul tuturor lucrurilor, ea
fiind: informa, inerta si pasiva si existind ca potentd. Intre materie
hyleé si forma morphé exista o relaie permanent indisolubila.

In traditia ganditorilor predecesori, conceptia despre om se
concretizeazd in sintagma o avOpwToc eivar To UETPO OAwY
TV mpay patwv <omul este masura lucrurilor>.

Aristotel impune inteligibilitatea si ratiunea ca postulate
pentru echilibrul mental si psihic al omului. Spiritul uman se
nagte tabula rasa, se innobileaza prin experienta intelectiva pe
parcurs, prin aparitia intelectului pasiv si a intelectului activ.
Sufletul este definit stiintific prin analiza cunoasterii
(DAI402a3), gandirii, memoriei i imaginatiei, procese mentale
privitoare la informatia inmagazinatd in intelect, cum citim
expunerea din Metagpuoikn:

Cerul sau lumea, dupd cum spuneau pitagoricienii,
reprezintd o armonie, adicd un numar. Numarul este
chiar vmapén — fiinta. El este fiinta in toate categoriile
fiintei; el este elementul material, elementul formal; el
reprezintd cauza... Numerele par a fi deopotriva trans-
cendente si imanente.”

8 ARISTOTEL, Metafizica 1005a32-b2.
" ARISTOTEL, Metafizica, traducere si introducere de St. Bezde-
chi, 1999.
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Insusirea procesului de cunoastere stimuleaza imboldul
spre autocunoastere si evolutie, increderea in Sine si depasirea
limitelor proprii fiind preocuparea primordiald a omului. Para-
frazand din EN scopul cd a cunoaste si a trai fericirea este
comun fiecarei fiinte, fiinta alege Tntotdeauna si cunoasca si sa
traiasca starea de fericire.® Prin natura sa, omul este destinat atat
pentru existenta biologica, cat si pentru cunoasterea, insusirea i
trairea starii de fericire.

Fericirea presupune alegere continud, stradania pentru o
viata bine traita, se respecta preceptele de moralitate, se pas-
treaza sanatatea in stare optima, autoevolutia spirituald si de
contemplare, individul avand capacitatea de a obtine aceasta
stare de fericire in comunitate si nu izolat. Nazuinta omului spre
fericire este fireascd, precum este fireascad distantarea de durere
si de suferintd, Sinele tinde spre satisfacerea trebuintelor ele-
mentare, reprezentdnd ansamblul impulsurilor primare, instinc-
tele, inconstientul, precum si energia care orienteaza actiunile
proprii:

Aristotel conchide ca fericirea e un anume fel de acti-
vitate energeia. In trena acestei problematizari a cauzei
materiale sunt aduse in discutie teme suplimentare ce
completeazd nucleul tematic al EN, cum este distinctia
dintre kinesis si energeia de care e legatd mai apoi si
importanta tema a placerii. Cauza eficientd (cine pro-
duce fericirea?) isi gaseste si ea locul in lucrare: ,,omul

este principiul [cauza eficientd] si creatorul actelor sale,

dupa cum este tata al copiilor sai”.?

8 MURESAN, Valentin, Comentariu la Etica nicomahica, Ed.
Humanitas, Bucuresti, 2007.

9 MURESAN, Valentin, Comentariu la Etica nicomahicd, Ed.
Humanitas, Bucuresti, 2007 (1113b, 19).
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Fericirea, asadar, nu e un dat natural, ci este 0 devenire
umana. ,,Principiul [cauza eficientd] actiunii morale e alegerea
deliberata, principiu in sensul de origine a miscarii si nu de scop
al ei.” EN (11393, 31) Preocuparea pentru cunoasterea si trairea
fericirii este concretizata in gandirea anticilor, omul are datoria
indeplinirii scopului suprem, fericirea la care fiinta umana
accede prin contemplarea creatorului, starea de fericire fiind
prima nazuintd, afirmatie subliniatd in ciuda pericolului repe-
titiv: ,,Fericirea este incompatibila cu roata, instrument de tor-
tura grecesc”'®, din comentariul lui Cicero la TIOALTIKT),
Politica de Aristotel. H pvx1 eivar n poppn tnec mpaéne xat
dpaotikétnTa <Sufletul este forma de act si potentd>, nu este
substantd, 1n sensul In care materia este substantd. Yvx1

ovviotatar acyorovvtar pe <Sufletul este forma angajata®
in materie>. Importanta elucidarii sufletului, prin remarcabilele
acte ale intelectului, presupune perfectionarea omului, solu-
tionarea complicatelor triiri emotive ale vietii concrete, precum
si o intelegere comprehensiva a lumii, lume care este generata
de gandirea noastra.

Raportul omului cu realitatea in care este plasat poate fi
cunoscut doar printr-o atentd si corecta educare a sufletului,
cunoscand toate functiile acestuia, pentru ca omul sa-si imbuna-
tateasca concret viata in indeplinirea misiunii, scopul final, o
teAdikoc otoxoc, <scopul final>, cunoscand fragilitatea si
caducitatea existentei umane.

Omul Tntelege lumea intr-un mod concret, pe deplin, fsi
poate construi in mod optim propria viata, in conformitate cu
reprezentdrile despre bine si rau, cu obligatii, datorii, idealuri

10 CICERO, Politica de Aristotel, tratatul lui Teofrast, pp. 230-
231.
1 ARISTOTEL, Zepi Poyric 11 412b 7.
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impuse de cunostintele de sorginte Divina privitoare la Sine,
cunoagterea sufletului fiind primordiala pentru esenta Fiintei.

Eivar, To eivar avtikatontpiCet avto mov
vrapxet. Ipoxkvnter and to pua «ewui» (eipal,
Aat. esse) xat eivar @LAocopikn évvoia, N omoia
ekppaler Kar eUTEPLEXEL OAEC TIC EVVOLEC TG
UTapéng, Tov MPOYEYPAUUEVOD, TOV OVVOAOD, Kal
e avotatns Oeotntac. To ov eivar kabe Ti
avtikeipevo 1 yeyovos. Exppaler emione tnv
avotatn 0e0tnTa, TNV 0LKOVUEVI], TO QLOVIO,
aévao, TNV ovola, Kar TO ovumayv o0AdKAnpo.
ApLOTOTEANC: TO «Elvar» a@opd TNy «ovoia» TwV
npayuatTwv. 2

Fiinta este reflectia a ceea ce existd, fiind derivat etimo-
logic din verbul a fi, Esse, reprezinta totodatd un concept
filosofic care exprimd si contine toate sensurile existentei
fiingei, includerea incepand cu fiinta damnata, cdzuta din gratiile
creatorului, proscrisa total, pana la Fiinta absolutd, divinitatea
din ceruri.

Fiinta este aceea la care se raporteaza fiecare obiect sau
eveniment. Fiinta este creatd dupa chipul propriei desavarsiri a
eternului creator. Fiinta este, de asemenea, Divinitate suprema,
universul etern, infinit, substanta, a fi se refera la esenta lucru-
rilor. (DAI1412b10)

Fiinta este exprimata prin urmatoarele concepte: Sub-
stanta, Cantitatea, Calitatea, Relatia, Locul, Timpul, Pozitia,
Averea, Pasiunea, Actiunea.

12 | e Bailly, Dictionnaire grec-francais Dictionnaires & Langues
grec ancien.
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Substanta semnifica faptul de a fi (Fiinfa nedeterminata),
in timp ce restul de noud categorii exprimd determinatii ale
substantei. Conform definitiei din dictionar: ,,Substanta este o
realitate care nu are nevoie de altceva ca sa existe, in timp ce
categoriile desemneaza realitdti a ciror existentd depinde de
substanta nu pot fi in afara unui substrat”.*®

Cunoasterea binelui suprem <este> tema esentiald a filo-
sofiei, parafrazand din Despre supremul bine si supremul rau,
Cicero.! Fiinta umani se afla in miscare in vrtofpv i unva —
lumea sublunard,® fiind contingenti, putand deveni mereu alta
decat cea care este. Fiinta limitata de materie, nefiind perfect
inteligibila, este definitd ca fiintd din explicitarea categoriala a
lui Aristotel.

Ce este fiinta ca fiinga, In unitatea ei? Din uerapvokny Z1,
Fiinta este asimilata cu esenta, si totusi Fiinfa nu este numai
esentd. Aristotel face trimitere la Cartea a V-a, cap. 7, si la
Cartea a IV-a, unde explica faptul ca:

ov éxer mMoAAEG onuacies, xaL n apxEyovn oTOX0
oVOLAOTIKA OeV OELYvovy TITIOTA AAAO €KTOC ATt
v ovoia. <fiinta are mai multe intelesuri, iar cel

primordial este acela de esenta, care nu ne indica altceva
decat Substanta.>*6

Avristotel consemneaza multiple semnificatii atribuite
Fiingei, desemnata prin fraza care contureazid demersul aris-
totelic o ov AezeTar INoAAayoc: <fiinta se enuntd in mod

13 ARISTOTEL, Categorii, cap. 2. Silogismul.

14 CICERO, Despre supremul bine si supremul rdau, CAIV-A,
6,14, p. 151.

15 ARISTOTEL, ITepi Poypric 1, 406a 15.2.

16 ARISTOTEL, Metafizica, Cartea 7,1, 1028a.
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