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CONSIDERATIUNI LIMINARE

Tournebroche ', mon fils, il y a deux meubles que je tiens
en haute estime: cest le lit et la table. La table qui tour & tour
chargée de doctes livres et de mets succulents sert de support d
la nourriture du corps et de lame, le lit propice au doux repos,
comme un cruel amour. 2

ANATOLE FRANCE

Pe vremurile acestea de restriste, somaj si lipsuri de tot felul, cAnd pand
si panea noastrd cea de toate zilele a luat culoarea mizeriei (neagra), inscri-
erea unei asemenea rubrici programatice in paginile unei reviste literare
apare, la prima vedere, ca 0 blamabild absurditate, dublati de o forte-dozi
de indelicatetd. S faci analiza chimici a sosului rémoulade sau ravigoté, sa
descrii cu amdnunte cum se prepara un salmis? de fazan sau un sitar i la
chasseur?, sd intarzii in comentarea succesiunii vinurilor la 0 masi de ama-
tori, cand invalizi de razboi de-abia gasesc un pumn de fasole sa-l arunce
in oala in care fierbe apé chioari i cAnd intelectuali de seam nu risci si
comande o cafea turceascd inainte de a-si pipai de dou ori buzunarele in
care sufld vant, ar constitui un incongtient §i periodic sadism grafic, de care
eu unul nu mé simt capabil. Prin urmare, nu refete de méncéri va gisi ceti-
torul in aceastd rubricd. Pe acestea le poate ciuta in atitea tratate speciale, de
la clasicul Ali-Bab® pané la futuristul culinar Paul Reboux®, Nu mi-am luat

! Jacques Tournebroche (Jacques Ménétrier, zis §i Tournebroche - ,Invarte frigare’, datorita
obligatiilor pe care le avea de indeplinit in rotiseria tatalui siu), personaj din romanele Les
Opinions de Jérome Coignard (Opiniile lui Jérome Coignard), 1893, si La Rotisserie de la Reine
Pédauque (Ospitdria la regina Pédauque), 1893, de Anatole France (1844-1924),

2 Tournebroche, fiule, doud lucruri {in eu la mare pre si anume patul §i masa. Masa care, raind
pe rénd incircatd cu cirfi iscusite §i cu mancari gustoase, serveste de sprijin hranei trupului
§i celei a mintii, §i patul prielnic pentru dulcea odihn ca §i pentru cruda dragoste (Anatole
France, Ospdtdria la regina Pédauque [traducere de Alexandru Lizirescu si Dan Amedeo
Lazérescu], Bucuregti, EL.U., 1968, p. 54).

3 Ostropel (fr.).

* Sitar pregatit vanitoreste (fr.).

> Ali-Bab [Joseph Barbinski] (1857-1932), medic francez de origine poloneza, gastronom renumit.
§ Paul Reboux [Henri Amillel] (1877-1963), poet, romancier, dramaturg si ziarist francez. Intre
1908-1913 a scris impreuna cu Charles Miiller pastise spirituale intitulate A la maniére de...
Autor a numeroase volume cu subiecte diverse, notabile fiind cele istorice: Madarme se meurt,

Madame est morte (Doamna moare, Doamna a murit), 1932, Liszt ou les Amours romantiques
(Liszt sau amorurile romantice) etc.
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stropit si bine servita,

Adevdrul literar si artistic,

Bucuresti, an XII, seria a II-a, nr. 636, 12 februarie 1933

CONSIDERATIUNI GENERALE

Bucitaria, ca si istoria, fine §i de stiintd si de artd. E de améndgy
céte putin §i nici una chiar de tot. Progresele ei pot indica gradul de cjy.
lizatie al unui popor, dar nu sunt in functie de el, exclusiv.

Englezii, de pildd, sunt fara indoiald un popor foarte civilizat, g
bucitiria lor e inexistentd, pe cand despre cea ruseascd putem sta de
vorbi (si vom sta). Civilizafia si cultura n-au inaintat simultan pe toate
fronturile. Pe de alti parte, nici indivizi izolati §i nici natiuni egal inzes.
trate in toate domeniile nu s-au prea vizut. De aceea, desigur, cind zic
picturi te gandesti mai ent4i la italieni, cAnd zici muzica sau filosofie, l
germani, dar cand zici civilizatie pur §i simplu, in cea mai inalta acceptie
2 cuvantului, civilizatie ca nofiune abstractd, gandul te duce in Franfa
si te opreste acolo. Francezii nu l-or fi avand nici pe Wagner, nici pe
Kant, nici pe Leonardo, nici pe Tolstoi, dar nu existd popor care i fi

| Marie Antoine Caréme (1784-1833), vestit bucatar francez. Rand pe rand, a indeplinit func-
prinului de Wiir-

fia de bucitar-gef al lui Talleyrand, al regelui George al IV-lea al Angliei,
temberg, al marchizului de Londonnerry, al prinfului Bagration. A devenit celebru mai ales
prin pregitirea banchetelor din timpul congreselor de la Aix-la-Chapelle, Viena i Laibach.

Este autorul unor cirti de gastronomie : Le Cuisinier parisien ou IArt de la cuisine frangais
au XIXe siécle (Bucdtarul parizian sau Arta bucdtdriei franfuzesti in secolul al XIX-lea), 1828,
Patissier royal parisien (Cofetarul regal parizian), 1828 etc.

2 A. Nignon, renumit bucitar francez. A publicat mai mult cirti de gastronomie: [ Hepfamero!
des Gourmets (Heptameronul cunoscatorilor in ale mancdrii), 1920, Eloge de la Cuisine frangai-

se (Elogiul bucdtdriei franfuzegti), 1926.
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nu se vor opri toate la gura pivnitei « 1 ise. Dar articolele mele
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Cercetand, vom afla,
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N S A i eplasati (cum binevoiti), ca una muzicals,
teatrald, artisticé sau literar4, Fenomene care sa merite a fi inregistrate si
comentate nu se produc, o stim cu tofii, nici tocmaj des si nici cu regu-
larlvtatfa,\ Cu care apar periodicele si cronicile respective. Nu putem nega
insa ca, in toatc? mamfestarile de arti romaneasci (si gastronomia e una),
s-au facut sen§1b11e progrese care indreptifesc cele mai mari sperante. La
intervale relativ scurte, cu o vidity satisfactie luim act de attea nume de
artigti romani a caror faim a trecut hotarele. De ce n-am avea si bucitari
buni, un personal stilat si (mai ales) consumatori avizati? Evident ci ne
afldm incd in epoca sfortirilor, nu a comparafiilor, precum si altele, asa
si-n gastronomie.

Cineva a spus: Lhumanité se nourrit. Le francais dine?,

Desigur cd orgoliul national al multor popoare se va fi simtit lezat de
aceastd afirmatie, pe care o subscriu firi ezitare, Bucitiria noastri nu e
insa de disprefuit. Practicati indelungati vreme de robii figani, care s-au
dovedit tot atdt de mesteri la frigare si la gritar cét si la dibls, si perfec-
tionata de o binevenité influent franceza, care a armonizat i contra-
punctat influentele rusesti si grecesti, adaptate de talentul bucitarilor la
gustul national, ea trebuie cercetati cu atenfiune si bine indrumati, mai
ales acum, cand incepe si motdie pe lauri imaginari. Cici, dupi cum
in muzic nu putem pune in fata operei unui Debussy, de pild3, ,foaie

! Anthelme Brillant-Savarin (1755-1826), jurist §i renumit gastronom francez. A publicat mai
multe lucriri de drept §i economie politica. Autorul celebrei carti de gastronomie Physiologie
du Gout ou Méditations de Gastronomie transcendente (Fiziologie a gustului sau Meditaii de
gastronomie transcendentd), 1825.

2 ,Omenirea se hrinegte. Francezul «ia masa»” (fr.).
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