Muljci spun ca neamul nostru romanesc este
ifmpartit in doua clase, daca nu dusmane, dar
madcar cu totul straine una de cealalt3, asa de
strdine, ca si cum ar fi doua popoare deosebite:
lumea de la tara si cea de la orase.

Multi spun aceste vorbe numai pentru ca
le-au auzit de la altii; dar prea putini sunt con-
vinsi cd ceea ce spun este asa. Lumea e facuta
mai mult din oameni carora le vine la indemana
sa primeasca de-a gata orice opinii, oricat de
indraznete, sisa se faca propovaduitorii unor teorii
pe care le-au batut ieri, cu toata Inversunarea, si
pe care le sustin astdzi, pentru ca sunt la moda.

Realitatea este aceasta: intre lumea din sate
si cea din orase nu-i nimic comun. Aceste doua
popoare gandesc deosebit, trdiesc fiecare alt fel
de viata si are fiecare alt fel de aspiratii.

Pentru cei cari cunosc viata poporului nostru,
aceasta este 0 axiomad, iar studiul datinilor noas-
tre este singurul izvor din care se poate cdpata
aceasta convingere.

Dupa o zicere banalg, trei evenimente mari
se Intampla In viata fiecarui om: nasterea, nunta
si moartea.

De nasterea lui, omul nu-i vinovat intru
nimic, si nici nu stie cand se naste; despre moar-
te nu stim daca stie, asa ca nasterea si moartea
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sunt evenimente care privesc, drept vorbind,
pe altii, nu pe acel cu pricina, pentru care,
intr-adevar, acestea sunt niste ,taine”. Multi
sunt iarasi care nu cunosc evenimentul mijlociu,
adica nunta, incat vorba cu ,evenimentele mari”
este o ,,vorba mare”, pe care oricine o cunoaste,
toti o spunem foarte grav, in ocazii solemne, dar
putini ne dam seama ca-i o vorba de claca.

Cu toate acestea, de nastere, de nunta si
de moarte sunt legate atatea obiceiuri In viata
satelor, obiceiuri necunoscute celor de la tar-
guri, Incat, cunoscandu-le, ne putem da seama
cam de unde purcede deosebirea de care pome-
nim cu totii.

Cunoscand obiceiurile acestea, vom patrunde
taina: vom vedea ce gandeste, ce crede si cum
traieste poporul noastru si atunci, amintindu-ne
celegii-am faurit, ce viata artificiala si protivnica
i-am croit si I-am silit s-o ducd, vom ramane pe
ganduri, cuprinsi de mirare ca in sate si orase
este numai deosebire, iar nu si dusmanie de
moarte.

Intrei carticele deosebite vom descrie datinele
noastre la nastere, la nunta si la iInmormantare.

Materialul acesta este foarte bogat si cadrul
restrans al volumelor din aceasta colectiune nu
ne va ingdadui sa vorbim pe larg precum, s-ar
cuveni, despre niste lucruri asa de insemnate. Cu
toate acestea, vom cduta sa alegem, din multimea
faptelor, pe acele mai caracteristice, ramanand
ca acei cari ar prinde dragoste de folclorul nos-
tru sa se adanceasca iIn studiul lucrarilor spe-
ciale, dintre care cele mai de seama sunt acele
ale regretatului Sim. Fl. Marian, de care ne-am
calduzit in aceasta lucrare, reproducind, de
multe ori, bucati Intregi, cari ar fi pierdut din
valoare daca le-am fi trunchiat.
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Bineinteles ca nu in toate satele noastre obi-
ceiurile sunt la fel. Ba vor fi si locuri de acele in
care, din pricina saraciei, nu se mai practica nici
unul [sic!] din datinile de care vom vorbi. Este
insa in afara de orice Indoiala ca in vremurile
vechi aceste datine, reconstituite din ramasitele
aflate astazi in toate partile locuite de romani,
erau generale. Si avem dreptul sa credem ca ele
erau urmate cu sfintenie nu numai de taranime,
ciside clasa boiereasca, pentru cd, intr-o vreme,
nu era mai nici o deosebire, in privinta datinelor,
Intre aceste doua clase, intre care, cu cat se
scurge vremea, cu atat se adanceste si prapastia
care le desparte.

Prapastia aceasta ne este dat noug, celor de
astazi, cari simtim si cugetdm romaneste, sa o
facem sa dispara.

Dar, pentru a nu cadea in gresala tuturor
reformatorilor nostri, cariaulucratpe nimeritele
si din pricina carora am ajuns in halul de astazi,
seimpune sa cunoastem vechile noastre credinti,
pentru a sti ce fel de institutii se cuvin poporului
nostru, daca voim sa ajungem, vreodata, idealul
pe care multi 1l urmaresc: un neam mare si feri-
cit.

In orasul X - si prin X se intelege oricare
oras din Romania, fara deosebire - la biserica
sfantului cutare, se celebreaza, cu multalai, casa-
toria domnisoarei A. cu domnul B. Tinerii sunt
felicitati, cu caldurd, de rude si de prieteni, care
petrec apoi cu lautari, cu mancare si cu bautura.
Lumea se imprastie vesela, iar pentru tineri,
care au fost si ei veseli pana atuncea, Incepe un
trai de griji si de chin: frica de a avea copii.
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Dintr-o mie de fete care se maritd, cu greu
s-ar gasi una care sa doreascd a avea un copil.
Ivirea fiintelor acestora pe lume este un prilej
de suparari, de nopti nedormite, de blastamuri
siadeseori de incarcarea sufletului cu crime, din
care unele raman pe veci necunoscute.

Din aceastd pricind s-a nascut, in orase, o
meserie speciald, foarte rentabild, adica nimi-
citorii vietii pruncilor. Moase foarte iscusite si
mai cu seama doctori foarte mult cautati trimet
in fiecare zi In lumea ingerilor sumedenie de
fiinti nevinovate, ale caror ochi nici n-au apucat
a vedea lumina zilei.

Altfel se petrec lucrurile In lumea satelor.

Aici Insurateilor nu li-i groaza de copii, ci,
dimpotriva, este o rusine, este o nenorocire
pentru casa in care femeia-i stearpd. Barbatul
isi mustra nevasta care-i stdrpiturd, pentru ca
el se tine de zicatoarea batraneasca: ,multimea
copiilor, bucuria romdnului” lar nevasta, care
stie sa cante ,Dorul Romancei”:

De-ar vrea bunul Dumnezeu
Sa-mi asculte dorul meu!
De-as avea un copilas,
Dragul mamei ingeras!

nu stie ce-ar mai face cand simte ca dorul nuise
poate Indeplini.

Si, ca sa aiba un copil, se sfatuieste cu toata
lumea si fiecare o invata fel de fel de leacuri.
Ma-sa, ori soacra-sa, o Indeamna sd aiba credinta
in Dumnezeu, de la care toate purced in lume,
si o Tnvata cum sa-1 roage. Pliteste sarindare,
acatiste si leturghii, tine posturile, face lumanari
lungi catu-i si ea de nalta si le aprinde la icoana
Maicei Domnului, ba colinda pan’ si manastirile
si bisericele unde sunt icoane faciatoare de
minuni.



Datinile noastre la nastere si la nuntd 15

Dacd posturile sirugdciunile nu-iajuta, atunci
urmeaza sfaturile femeilor mai in varsta, care-i
spun cum sa fiarba trandafir ori liliac alb in vin
si sa bea zama amestecatd cu miere curata de
la albine; ori sa fiarba in rachiu noua fire de
usturoi, sa le lese noua zile la caldura si a zecea
zi sa inceapa a bea cu socoteald, ca sa-i ajunga
bautura noua zile. Babele mai iscusite 1i soptesc
in taina cum sa beie samanta de iepure, ori sa
se scalde in apa fiarta cu feluri de buruieni si
flori mirositoare, precum crapusnicul, hemeiul
si romanita.

Daca nici cu acestea nu iese la vreun capat,
atunci incep vrdjile. Femeia incepe sa devie vi-
cleana. Cumpara pe palimarul bisericei, care
pune sub sfinta masa din altar o cordica pe
care i-o da ea si o lasa sa steie acolo pana cand
slujeste preotul doudsprezece leturghii, in care
0 pomeneste si pe dansa, si apoi se incinge cu
acea cordica si o poarta pana ce purcede grea.

La urma, cand si-a perdut orice nadejde,
aleargad la descantatoare, ca sa-i decante.

Si ce este un descantec?

Poporul crede in existenta unei puteri supra-
naturale, pricinuitoare a tot raul de pe pamant,
dupa cum Dumnezeu este izvorul binelui.
Aceasta putere isi inchipuieste el cd o poseda
Diavolul, care, pentru a nelinisti pe oameni, pen-
tru a li amari traiul, se amesteca in toate actele
vietil si-i contrazice.

Din pricina Diavolului cred unele femei ca nu
pot naste copii, pentru ca li-ar fi dand anumite
boale.

Boala cea mai cunoscutd, din pricina careia se
crede ca unele femei sunt sterpe, este mdtriciul,
cunoscuta la romanii din Ardeal si sub numele
de zgdrc sau carcel.

Dar daca Diavolul are atata putere, Dumne-
zeu nu l-a lasat sa-si faca de cap, caci a dat
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oamenilor leacuri, prin care sa nimiceasca pute-
rea Diavolului, si babele descantitoare stiu
descantece cu care alunga pe Necuratul din tru-
pul femeii si, astfel disparand originea raului, in
curand i se implineste dorul.

Din curiozitate vom ardta cum se descanta de
mdtrice, pentru a se vedea cat de primitiva si de
simpla este credinta in descantece.

Intr-o luni dimineata, pana a nu rasiri soa-
rele, femeia presupusa bolnava de matrice se
duce la babg, care, sufland asupra unui pahar
cu rachiu sau cu vin, sau chiar cu bors proaspat,
zice urmatoarele cuvinte:

Stai matriciu!

Nu hui,

Nu pocni,

Prin oase nu te porni!
Matriciu prin sete,
Matriciu prin foame,
Matriciu prin deochi,
Matriciu prin osteneal3,
Matriciu prin spaima,
Matriciu prin neodihn3,
Matriciu de 99 de feluri,
Matriciu de 99 de soiuri,
lesi de unde esti:

Din piept,

De sub piept,

Din inima,

De sub inima,

Din sele,

De sub sele,

Din brate,

Din toate incheieturile
Si din toate ciolanele!
Ca tu de nu-i iesi,

Cu 99 de coase te-oi cosi,
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Din trup si din toate oasele
Te-oi porni.

Cu 99 de seceri te-oi secera,
Din trup si din toate incheieturile
Te-oi lua

Si-n Marea Neagra te-oi mana,
Si acolo te-oi aseza,

Acolo-i sta,

Acolo-i bea,

Acolo-i manca

Si pe X. In pace i lisa.

X. sa ramaie curata

Si luminata

Ca Dumnezeu cand a facut-o,
Ca maica-sa cand a nascut-o,
Ca argintul strecurat,

Cum e Dumnezeu lasat,

Ca soarele pe senin,

in vecii vecilor, amin!

Rachiul acesta, astfel descantat, se da femeii
sa-1 guste, de trei ori, pe nemancate.

Lucrul e foarte simplu si poporul e asa de
naiv sa creada ca puternicul Diavol se teme de
amenintarile unei babe si isi paraseste victima,
care numai prin aceasta se insanatoseste.

Dar, daca nu ar fi naivitate, nu ar putea fi nici
credinta in descantece!

In sfarsit, a dat Dumnezeu bucurie in casa
crestinului, a binecuvantat pantecele nevestei,
care in curand va naste un copil.

Oare ce va fi: bdiat ori fata?

Cine poate sa-i spuie? Babele, care stiu si
toaca In cer, asta nu pot s-o spuie. Femeia
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insdrcinata ar putea sa ghiceasca. Daca poarta
mai greu, va fi baiat, si va fi fata daca poarta mai
usor. In Ardeal au un semn: cand ispraveste de
tesut panza, femeia trimete pe un copil cu ochii
inchisi, calare pe fusteii razboiului, sa iasa in
ulita satului si acolo sa deschida ochii. Daca va
vedea Intai barbat, femeia va naste baiat, de va
vedea femeie, va naste fata.

Orice ar fi sd nasca, pe dansa o ingrijeste un
singur lucru: sa nu piarda si sa nasca copilul
viu. Frica aceasta si necunostinta regulelor de
higiend, preum si neputinta de a urma aceste
regule, cand ar putea sa le cunoasca oricat de
bine, au imbogatit mintea satencelor noastre cu
o multime de superstitii, de credinti zadarnice,
de care se tin cu sfintenie, si astfel fiecare mani-
festare a vietii este legata de o reguld, de o lege
care trebuie urmata fara sovaire.

Unele dintre aceste superstitii au oarecare
legatura cu multe precepte de higiend, ceea ce
inlesneste explicarea lor fireascd; altele Insa nu
au nici o explicare logica si origina lor se pierde
in niste timpuri si In niste practice astazi Inca
necunoscute.

Daca unei femei insarcinate nu-i este inga-
duit sa desculte pe cineva, caci nu va putea
naste pana ce acela pe care l-a descultat nu-i
va da apa din opinca sau din cizma, explicatia
acestei superstitii are un fond de higiena:
femeia insarcinatd nu trebuie sa faca sfortari si
a trage cizmele unui barbat de multe ori poate
fi o cauza de avort. Cum s-ar putea explica insa
alta superstitie: sd nu dea nimanui ap3, cdci nu
va putea naste pana ce acela nu-i va da sa bea
din pumni!

Oricum s-ar explica superstitiile, si ramaie
chiar 1n veci neexplicate, ele fac parte din viata
intimd a neamului nostru si este bine sa le
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cunoastem, caci numai prin cunoasterea lor ne
putem explica unele acte care ar parea ca nu au
nici o noima.

Cumamspus, fiecare clipa din viata uneifemei
insarcinate este 1n legatura cu o superstitie, de
care nu trebuie sd se indeparteze, pentru a nu
i se intampla ceva rau copilului care trebuie sa
se nasca.

Cand se gateste, dimineata, femeia insar-
cinata: sa nu-si innoade cozile, ca face copilul cu
limba Tmpiedicata; sa nu-si puie floare la brau,
ca face copilul cu semn; de va culege surcele-n
poala, copilul va avea pete pe trup; sa nu dea cu
piciorul in cane, ca sa nu-i fie copilului canos la
inima, ori paros ca dulaii.

Mancarea este lucru gingas, care da mult de
lucru femeilor ingreunate. Sa nu manance poame
ingemanate, caci va face copii gemeni. Din mar
inceput sa nu manance, cd va face copilul cu
semn, ca si cand ar fi muscat de cane, iar poame
crude daca ar manca, poate naste fara timp. Sa
nu manance duminica pastai, ca-i va fi copilul
tamp si va face fapte rele; va avea copilul limba
prinsa, de va manca femeia grea carne netaiata
din frigare; va avea copilul bube numite focuri si
va zdcea de boala numita aripi, de va manca ea
bors umplut in zi de sec, ori aripi de paseri.

Cu toate acestea, femeia insarcinata trebuie
sa manance orice, cand i-a veni pofta si mai cu
osebire cand ar vede pe altii mancand, pentru ca
altfel ar putea sa pearda. De aceea nu-i bine sa
intre In casa unde mananca cineva, iar de intra,
gazdele o Indeamna sa guste din tot ce-i pe mas3,
pentru ca-i mare pacat sa nu dai de mancare si
de bautura unei femei care pofteste. Si romanii
din Bucovina cred ca pacatu-i cu atat mai mare,
cu cat femeia-i mai pofticioasa.

Se povesteste despre multe nenorociri intam-
plate femeilor care au poftit ceva si n-au putut
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