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Introducere

Iti ofer in cartea de fatd o perspectiva care pentru
mine s-a dovedit a fi incredibil de utila si de vindecatoare.
Sper ci si pentru tine va fi la fel. In situatia in care cuvin-
tele din paginile urmatoare rezoneaza cu tine, vei sti ca
perspectiva aceasta constituie parte a cdii tale spirituale.
Rezonanta poate fi considerata drept o senzatie a corecti-
tudinii intuitive. Dar ce este aceasta si de unde provine?

Provine din sufletul tdu. Acesta e constient de fi-
ecare gand pe care-l gindesti, fiecare cuvant pe care-l
rostesti, fiecare actiune pe care o Intreprinzi. Anumite
ganduri, cuvinte si actiuni te fac sa te simti bine, iar altele
nu. Aceste senzatii, ca indicii intuitive, reprezinta ceea
ce-ti comunica sufletul in mod direct. Ele te Tnsotesc me-
reu, privindu-te peste umar in vreme ce-ti transmit: ,,Da,
aceasta este calea® sau ,,Nu, calea asta nu e pentru tine®.
A1 incredere in asemenea senzatii. Observa cand simti
rezonanta si cand nu. Daca nu este prezenta in timp ce
citesti cartea de fatd, pune volumul deoparte. Dar daca e
prezentd, iti propun sa iei in considerare posibilitatea ca
sufletul tau sa te fi condus cdatre ea. Si iti sugerez sa con-
tinui lectura, chiar daca mintea ta rationala are dificultati
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vizavi de notiunea cd anumite experiente (sau poate chiar
toate experientele) sunt planificate inainte de nastere.

Din cartea Curs de miracole aflam ca ,,perceptia
necesitd instrumentul potrivit*. A citi (adicd ,,a percepe*)
aceastd carte cu mintea e ca si cum ai incerca sd percepi
greutatea cu un termometru sau temperatura cu un cantar
de baie. Ai folosi instrumentul nepotrivit. Dar care e in-
strumentul potrivit? Simplu: inima. Inima detine o forma
superioara de cunoastere, in comparatie cu mintea. Poate
nu vei gasi logica, dar vei percepe senzatia. A1 incredere
in acea senzatie.

Vei intélni aici povesti despre oameni care, la fel ca
tine, si-au planificat vietile inainte de nastere. Am discu-
tat pe larg cu aceste persoane despre o anume experienta
de viata, apoi le-am cercetat planurile anterioare nasterii —
cu ajutorul a patru persoane exceptional de talentate, care
au indeplinit rolul de medium si de canal de comunicare.
In cele mai multe cazuri, le-am oferit celor patru numele
complet al persoanei vizate si data nasterii, numele mem-
brilor familiei si ale persoanelor relevante cu care am do-
rit sd discutdm, precum si o scurta descriere a experientei
de viatd asupra careia doream sd ma concentrez. Aceastd
informatie a fost necesara pentru ca mediumul sau cana-
lul (si constiinta sa canalizatd) sa poatd accesa secventa
relevanta din Inregistrarea Akashicd (un dosar complet
non-fizic, cuprinzand tot ceea ce se intampla sau are le-
gaturd cu planul terestru, incluzand si planificarea noastra
anterioard nasterii).

Inregistrarea Akashici nu e ceva static, asa cum
este o biblioteca fizica de pe Pamant. Este, in schimb, o
tapiserie dinamica si vie care, atunci cand este interogata,
raspunde la nevoile si intentiile specifice ale investiga-
torului, precum si la imprejurarile specifice in care sunt
puse intrebarile. In plus, fiecare medium si fiecare canal
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Darul sufletului tau

este unic In ceea ce priveste darurile pe care le-a primit si
modurile In care acceseaza informatia de la Spirit. Prin ur-
mare, un medium sau un canal diferit va accesa elemente
diferite ale planificarii facute Inainte de nastere, chiar si
cand e vorba de aceeasi persoana. latd motivul pentru care
majoritatea celor intervievati au avut sesiuni cu mai mult
de un singur medium sau canal. Astfel, am fost capabili sa
scoatem la iveald o imagine mai completa si mai bogata in
detalii a motivului pentru care o anume experienta a fost
planificatd inainte de nastere.

In sesiunile fatd in fatd cu un medium sau un ca-
nal, eu incep de obicei punandu-i Spiritului o intrebare
esentiala: ,,A fost aceasta experienta planificata inainte de
nastere — si, daca da, de ce? Raspunsul produce, in mod
fundamental, o discutie si o cercetare ulterioara. Deseori,
in timpul acestor sesiuni, persoanele intervievate mi-au
permis sd pun eu majoritatea sau chiar toate Intrebarile.

Cand discut eu cu Spiritul, dar si n diferite sectiuni
ale cartii, folosesc uneori termeni precum ,,superior si
ninferior, | bun“ si ,rau, ,pozitiv* si ,,negativ. Acesti
termeni sunt utilizati pentru a reflecta si discuta perspec-
tiva noastra umana, dar nu indica o judecata emisa de su-
fletele noastre. Sufletele nu judeca, nu clasifica si nu vad
Universul in termeni ierarhici; mai degraba, sunt extrem
de constiente ca toate fac parte din Unitate.

De cand ne nastem, noi dispunem de liber-arbitru.
Suntem, asadar, capabili sa deviem de la planul pe care
l-am stabilit Tnainte de nastere, ori de cate ori dorim si
cat de mult dorim. Cu totii o facem si, astfel, cream —
atragem vibrational — experiente care erau vazute ca fiind
improbabile Tnainte de a ne naste. Citind povestile, vei fi
tentat sa te Intrebi daca ai planificat o anumita experienta
in propria viatd. O Intrebare mai folositoare ar fi: ,,Daca
am planificat aceastd experienta Tnainte s ma nasc, oare
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