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Introducere

Mostenirea spirituald
a Reginei Elisabeta a Romaniei

Prima noastra regini, Elisabeta a Romaniei (1843—1916), a publicat
sub pseudonimul Carmen Sylva mai multe opere literare (poezii,
prozi, teatru, aforisme, povesti), indeosebi in limba germand,
care au fost traduse atat in limba romana, cit si in numeroase
limbi straine, aducandu-i faimi ca regina-poeta si scriitoare in
intreaga lume.

Mai putin cunoscuti cititorului roman a ramas insa litera-
tura spirituald a reginei, desi prima traducere romaneasca a vo-
lumului Cuvinte sufletesti, o culegere de 21 de texte religioase si
rugiciuni, a aparut la Bucuresti in 1888. De asemenea, Regina
Elisabeta a fost ilustratoare si autoare de manuscrise religioase
si opere de artd decorativa cu aspecte religioase si de uz liturgic
(de exemplu, textile brodate, donate bisericilor din Romania).
Unele obiecte realizate de aceasta s-au pastrat la Muzeul Na-
tional Peles din Sinaia, Muzeul National de Istorie a Romaniei
si Biserica Evanghelica luterand germana din Bucuresti. Cea mai
importanta si pretioasd operd religioasd a reginei este Evan-
gheliarul de la Curtea de Arges, lucrat in anii 1886—1892 si donat
Bisericii de la Curtea de Arges in amintirea singurului copil al
primei perechi regale, principesa Maria a Romaniei (1870-1874),
care a decedat in frageda copilarie. Evangheliarul poate fi admi-
rat si astdzi, expus intr-o vitrind in pronaosul Bisericii de la
Curtea de Arges, in apropierea mormintelor primelor doua pe-
rechi regale ale Roméniei: Carol I'si Elisabeta, Ferdinand si Maria.

Regina Elisabeta s-a nascut la 29 decembrie 1843 la Neuwied
sia fost primul copil al perechii princiare Hermann si Maria de
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Wied. Deoarece familia princiard era de confesiune crestina
evanghelici, Elisabeta a fost botezati si confirmata la biserica
din Neuwied si crescutd in spiritul credintei evanghelice lute-
rane. A primit o educatie aleasa si cu mult mai intensa decat se
obisnuia pentru printesele vremii, iar un rol deosebit l-a avut
chiar mama acesteia, principesa Maria de Wied, dupa cum re-
lateazd Regina Elisabeta in memoriile ei despre copilarie si ado-
lescentd, publicate in 1908 in volumul Mein Penatenwinkel: ,De
la doisprezece ani mama m-a dat aproape numai pe miini bar-
bitesti, pentru cd dorea si fiu bine instruitd, dar nu dupa sa-
bloanele aplicate fetelor din familiile nobile, ci dupi propria-i
opinie. De lectiile de religie a tinut si se ocupe personal pana
inainte cu sase luni de confirmatie, achitindu-se cum nu se
poate mai bine. Din cea mai fragedi copilirie, la sase dimineata
era ora dereligie, pentru care mama se pregitea cu foarte mare
grija. In ultimii ani se sfituia de aproape cu tata si-i citea pe
Parintii Bisericii si pe marii ganditori, din care-mi dadea si tran-
scriu pasaje, copiind si ea o parte noaptea, la capataiul fratio-
rului bolnav, in timp ce-i veghea scurtul somn. [...] In camera
de alaturi mama asista la toate lectiile, indiferent daca zicea
bolnavi la pat sau se afla la masa de scris, fara sa piardd vreuna.
Cred cd rareori si-a mai indeplinit vreo mama cu atita consti-
inciozitate indatoririle ei*.

Cu toate cd mama si fiica aveau caractere diferite, iar Eli-
sabeta, fire prea sensibild, credea uneori ci aceasta era prea
severd cu ea, amandoud erau legate sufleteste de credinta lor
puternicd in Dumnezeu. Asa cum reiese si din amintirile regi-
nei, mama sa a avut un rol deosebit in indrumarea ei spirituala.
Astfel se explicd de ce Elisabeta i-a dedicat acesteia, la 29 ianua-
rie 1884, cu ocazia aniversdrii de 59 de ani, atit manuscrisul cu
eseurile si rugdciunile scrise de ea, cit si volumul publicat sub

* Carmen Sylva, Coltul penatilor mei, tr. Dumitru Hincu, Vivaldi, Bucu-
resti, 2003, pp. 111 §i 120 (n. ed.).



Introducere 9

titlul Cuvinte sufletesti, iIn Germania, in anul 1900. Manuscrisul
olograf daruit de regina contine 400 de pagini si este intitulat:
»Mici devotiuni pentru Segenhaus® (Vila Segenhaus fiind rese-
dinta de viduvad a mamei reginei, in localitatea cu acelasi nume
delangd Neuwied). Acesta este insotit de urmatoarea dedicatie:
»~Mamei mele, dascilul meu in credinta si modelul meu pe dru-
mul vietii. Elisabeta®.

In anul 1888 Regina Elisabeta a publicat prima editie a celor
21 de eseuri religioase si rugaciuni sub titlul Cuvinte sufletesti in
traducere in limba romana la Tipografia Cartilor Bisericesti din
Bucuresti. O editie bilingvd (romano—germani) selectivi, con-
tindnd doar noud predici si rugaciuni, a aparut in anul 1898 sub
titlul Cuvinte sufletesti — Seelengesprdche in colectia ,Mica biblio-
tecd Carmen Sylva“ la Editura Institutului de Arte Grafice
Carol Gébel din Bucuresti. In anul 1900 regina a publicat vo-
lumul integral in limba germani Seelengespriche la Editura Emil
Strauss din Bonn, cu dedicatia: , Aceste mici meditatii le-am
scris pentru slujba de casd a mamei mele, cind nu are destuld
putere si citeascd o predica adevarata”.

Prin urmare, in volumul Cuvinte sufletesti gasim reflectii ale
augustei scriitoare pe teme religioase, care pornesc fiecare de la
un verset din Biblie si sfarsesc cu o rugiciune. Aflim despre
adanca incredere in Dumnezeu si in cuvantul divin, despre su-
punerea in credint, despre dragostea fatd de Cel Preainalt si
despre dragostea fatd de semeni. Citind aceste reflectii evlavi-
oase, inevitabil descoperim si paralele cu viata personali a Re-
ginei Elisabeta, cu destinul sdu tragic si zbuciumul sufletesc.
Totusi, volumul Cuvinte sufletesti se adreseaza publicului larg,
iar cititorul se poate regisi in situatii similare, cum ar fi nevoia
de alinare si incurajare, si in fata acelorasi eterne intrebari pe
drumul vietii in care relatia personali cu divinitatea este reflec-
tatd si mereu reinnoita de cel credincios.

Volumul Cuvinte sufletesti al Reginei Elisabeta a Romaniei
este o deosebit de frumoasd marturie a profundei spiritualitati
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crestine a primei noastre regine, a credintei in Dumnezeu ex-
primata in ginduri si icoane ale sufletului.

Pentru aceasti editie care apare pentru prima dati integral
dupa editia princeps in traducere in limba roména, am pastrat
unele forme morfologice vechi, insd, pentru a usura lectura, am
actualizat textul si grafiile specifice epocii, respectind normele
ortografice in vigoare.

Am adaugat ilustratii noi cu elemente religioase si populare
romanesti pentru fiecare capitol si rugiciune: arhangheli, sera-
fimi si heruvimi, biserici istorice romanesti, clopote de biserica
si cruci din piatrd de pomenire. Ilustratiile sunt deopotrivi or-
namentale si simbolice, in imaginarul crestinesc, ingerii avind
rolul de aparatori ai tronului lui Dumnezeu si de mesageri di-
vini pentru oameni.

Silvia Irina Zimmermann
Mannheim, 2022



Cuvinte sufletesti

Aceste mici meditatii le-am scris pentru slujba de casd
a mamei mele, cAnd nu are destuld putere sd citeascd
o predicd adeviratd. —C.S.



I
Despre tdria, sldbiciunea
si desfatarea sufleteascd






Cuvintele ce le-am luat de temei al rugiciunii noastre se afla in
cartea Sfantului Pavel catre Romani, capitolul 15, vers 1:

»Si datori suntem noi cei tari sd purtdm slabiciunile
celor neputinciosi, si nu noud sd pldacem”,
A

n aceastd ord sfintd din miez de noapte, in care aruncam

privirea sufletului mai inti peste un an incheiat si apoi cau-

tdm in taina viitorului, in necunoscut, sa ne punem trei in-
trebari serioase, la care nu suntem in stare sa rispundem prin
vorbe, la care numai faptele noastre pot si dea raspuns: Avem
tarie sufleteasca? Putem purta pe cei neputinciosi? Aflim des-
fatare in noi insine?

Avem destuli tirie sufleteasci? Ce inseamnd a fi tare? Si
cercetim in adancul sufletului nostru si sd ne intrebam! Cici,
dacd in vreme de un an intreg am implinit din dragul inimii o
datorie usoara, fard a fi jertfit ceva din al nostru, fard a indura
lipsuri, fara a fi supusi ispitelor, aceasta nu inseamna a fi tare.
Cand am fost ddruiti cu un trup sinitos, cu o inimi veseld,
cand n-am fost siliti sd biruim patimi pentru a fi rabdatori,
cand n-am indurat dureri si oboseli, atunci nu ne putem mén-
dri cd am avut tarie sufleteascd. Dacd ne-am inlesnit lucrarea,
intorcand privirea de la greutiti si nepliceri, dacd in faptele
noastre am umblat dupi céstig si trai tihnit, iarisi n-am dove-
dit tarie.



