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Stiintd, politica si preful pldtit de umanitate
pentru combaterea bolilor
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Mamei mele, Barbara Constance Greenfield Wadman
si in amintirea dragului meu tatd, Hamilton Gray Wadman



O societate sindtoasd, al cirei tezaur sunt birbatii, femeile si
copiii fericiti, o societate frumoasd, senind, in care lumea si poatd
crea, nu ne va fi oranduitd. Trebuie sd o construim chiar noi.

Helen Keller



Prolog

In naturd, importanta celor infinit de mici este infinit de mare.

Louis Pasteur, microbiolog francez din secolul al XIX-lea'

Pe 9 octombrie 1964, la Spitalul General din Philadelphia
s-a nascut o fetitd. A venit pe lume devreme, pe cand
mama ei era insdrcinatd in aproape 32 de sdaptamani.
Bebelusul cantarea 1,5 kilograme si, conform observatiilor,
era vinetiu, moale si nu respira. Singurul semn vital erau
batdile lente ale inimii. Cu toate acestea, se agdta de viatd, iar
mama sa, in varsta de 17 ani, i-a pus un nume.

O luna mai tarziu, pe cand bebelusul incd se afla in spital,
un doctor aplecat deasupra lui cu un stetoscop a auzit un
murmur cardiac sever. O radiografie toracicd a ardtat cd inima
ii era mult maritd, deoarece o gaura in peretele muscular al
inimii o impiedica sa pompeze eficient sangele. Doctorii au
observat, de asemenea, cd bebelusul privea in gol, fara sa isi
fixeze privirea pe nimic. S-a apelat la un oftalmolog. A reiesit
cd ambii ochi ai copilei erau afectati de cataracta. Mai tarziu,
alte semne au aratat ca era cu desavarsire surda, cu toate ca
nu i s-a facut o testare formald a auzului.
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In luna ianuarie a anului 1965, in urma unei operatii rea-
lizate cu scopul de a inldtura cataracta de la un ochi, mama
si-a luat acasa fiica de trei luni. Peste noua zile, bebelusul a
revenit la spital din cauza diareii. A rdmas internat si a avut
infectii respiratorii recurente. Nu lua in greutate, dar asta
era ceva obisnuit la copiii cu probleme cardiace precum
ale ei. Un psiholog care a consultat-o in iulie 1965, dupa ce
s-a descoperit un al doilea defect cardiac, a evaluat copila
de noud luni ca avand aproximativ gradul de dezvoltare si
dimensiunile specifice unui bebelus in varstd de doua-trei
luni; nu putea sd stea in sezut sau sd apuce un obiect care ii
era pus in mana.

Pentru a supravietui, copila avea nevoie de operatie pe
cord. Cu putin timp inainte de prima sa aniversare, chirurgii
au fdcut o incizie de 18 centimetri in peretele sau toracic si
i-au rezolvat problema la inima. Dupa operatie, a rdmas in
spital. Infectiile respiratorii cronice au continuat. Bebelusul
avea 16 luni si cantarea 5 kilograme cand a murit de pneu-
monie, la ora 3.30 dimineata, pe 18 februarie 1966. A trait
putin, iar acest putin si l-a petrecut, cu exceptia a doar noua
zile, la Spitalul General din Philadelphia.

Atunci cand si-a adus fiica inapoi la spital, tAndra mama
le spusese ceva doctorilor. Pe cand era insdrcinata in prima
lund, avusese pojdrel, cunoscut si ca rubeola.?

Inceputul anilor 1960 a marcat o perioada de inflorire
pentru studiul virusurilor de tipul celui care cauzeaza
rubeola - mici agenti infectiosi care invadeaza celulele si le
deturneaza mecanismele de functionare pentru a se repro-
duce pe ei insisi. Biologii, dispunand de noi instrumente, se
intreceau sa captureze virusurile din exsudatele faringiene,
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urina sau chiar din mostre de organe de la pacienti infectati
si sa le cultive in vase de laborator. Izolarea unui virus in
laborator facea posibila crearea unui vaccin impotriva lui. $i
producerea de vaccinuri antivirale promitea progrese con-
siderabile in lupta impotriva bolilor comune ale copilariei,
ca pojarul, oreionul si rubeola, laolalta cu ucigasi mai putin
comuni, precum hepatita. Principiul vaccinarii este simplu:
dacd unei persoane i se injecteazd - sau dacd inghite - o
cantitate micd dintr-un virus - fie un virus inactiv, fie unul
activ atenuat -, acea persoana va dezvolta anticorpi impotriva
lui. Iar dacd, in viitor, ea va fi expusd, in conditii naturale,
la forma virald care cauzeaza boala, acei anticorpi vor ataca
invadatorul si il vor impiedica sd o genereze.

Desi principiul este simplu, realizarea de vaccinuri eficace
este foarte departe de a fi astfel. La inceputul anilor 1960, acest
adevar reiegea foarte clar din tragediile recente. In 1942, pana
la 330 000 de soldati americani au fost expusi la virusul hepa-
titei B, prezent intr-un vaccin impotriva febrei galbene care
era contaminat cu plasma sangvind de la donatori - plasma
care era folositd pentru a stabiliza vaccinul. S-a dovedit ca
unii dintre acei donatori erau purtitori ai hepatitei B. In jur de
50 000 dintre soldatii vaccinati au dezvoltat aceastd afectiune
periculoasd a ficatului si intre 100 si 150 au murit.? In 1955, 0
companie cu sediul in California, numita Cutter Laboratories,
a produs un vaccin anti-polio care continea virus activ,
patogen, care a paralizat 192 de oameni, multi dintre ei copii,
si a ucis zece dintre acestia.* Fiecare functionar superior al
guvernului SUA implicat in supervizarea afacerii Cutter
si-a pierdut slujba - chiar si directorul National Institutes of
Health - NIH (Institutele Nationale de Sanatate) si secretarul
de stat pentru sdndtate, educatie si protectie sociala.’
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Dupad aceea, in vara lui 1961, americanii au aflat ca celulele
renale de maimuta folosite pentru producerea celebrului
vaccin anti-polio ,Salk” purtau adesea un virus simian numit
SV40. Zeci de milioane de copii americani primiserd deja doze
contaminate si, cu toate cd nu se ajunsese inca la o concluzie
in privinta consecintelor pe termen lung ale vaccinului com-
promis, riscurile nestiute bantuiau organele de reglementare
din Statele Unite si de pretutindeni.

S-a intdmplat in acest context ca, pe ploaia mocdneasca
a unei dimineti de iunie, in 1962, un tandr om de stiintd
sd inceapd sd lucreze in laboratorul sdu de la Institutul
de Anatomie si Biologie Wistar, o cladire eleganta din
piatrd rosie, din anii 1890, cuibdrita in inima campusului
Universitatii din Pennsylvania.

Leonard Hayflick abia implinise 34 de ani. Un om serios,
subtirel si rezervat, cu par negru, tuns foarte scurt, Hayflick
se trdgea din clasa muncitoare a Philadelphiei si era avid sa-si
facd un nume. Era indragostit de biologie si destul de inteli-
gent - ajunsese el sa creada -, dar acest fapt era departe de a
fi apreciat. Seful sdu, faimosul pionier al vaccinului anti-polio,
Hilary Koprowski, il vedea doar ca pe un tehnician, angajat
ca sa distribuie recipiente de celule cultivate in laborator
corpului impresionant de biologi ai institutului.

Aceasta nu il descurajase pe ambitiosul Hayflick. Cuunan
inainte, tdnarul cercetdtor publicase o lucrare care punea la
indoiald un aspect important de dogma stiintifica, respectiv
convingerea ca celulele cultivate intr-un vas de laborator,
primind ingrijire adecvatd, s-ar putea multiplica la nesfarsit.
Descoperirile sale fuseserd intdimpinate cu scepticism de
cativa biologi renumiti. , Lasd criticii sa caute nod in papurd”,
si-a zis. Timpul avea sa arate cd a avut dreptate - celulele
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normale cultivate in laborator mureau in cele din urm4,
intocmai ca fiintele umane.

Totusi, lui Hayflick nu-i stitea gandul la moartea celulelor,
ci la nasterea acestora. In acea zi ploioasd, spera el, urma sa
obtind un grup de celule umane normale care sa revolu-
tioneze producerea de vaccinuri. Astepta de luni bune aceasta
oportunitate - astepta sosirea plamanilor care aveau sa fie
sursa acestor noi celule. Acestea erau necesare in producerea
de vaccinuri antivirale, deoarece, in afara celulelor, viru-
surile nu se pot multiplica. Iar pentru a produce vaccinuri
era nevoie de cantitati uriase de virusuri.

in sfarsit, plamanii se aflau acolo, in laboratorul sau de
la etajul al doilea, doud bucati vinetii plutind intr-un lichid
transparent de culoare roz intr-un recipient de sticld. Acestia
fusesera transportati tocmai din Suedia, conservati in gheata
umedd, prin bundvointa unui coleg de-ai lui Koprowski, care
era un virusolog de renume, angajat al prestigiosului Institut
Karolinska din Stockholm.

Cu cateva zile in urmd, o femeie care locuia in apropiere
de Stockholm fdcuse un avort. Majoritatea medicilor si-au
exprimat dezacordul privind procedura, dar aceasta fusese
una legald, chiar dacd nu existau motive strict medicale
pentru a o realiza. Femeia era insdrcinata in saisprezece-
saptesprezece sdptdmani si mai avea copii. Sotul ei, le-a spus
ea doctorilor, era alcoolic si nu-i oferea niciun sprijin. Decizia
era clard. A reusit sd gaseascd un ginecolog intelegator, pe
Eva Ernholm, una dintre putinele femei din randurile medi-
cilor suedezi, care sa efectueze procedura.

Dupad avort, fetusul de sex feminin, cu lungimea de 20 de
centimetri, a fost invelit intr-o bucata de material verde,
steril, si trimis la o clddire secundara din caramida galbena,
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aflata pe terenul Laboratorului National de Bacteriologie din
nord-vestul Stockholmului. Aici, in ceea ce a fost poreclit
»casa maimutelor”, deoarece servea si ca adapost maimutelor
folosite in producerea vaccinului anti-polio, tineri si studenti
la medicind erau chemati din cand in cand sa excizeze pla-
manii fetusilor avortati pentru a fi transportati la Institutul
Wistar. Nu era o sarcind pldcutd, dar cand seful lor, Sven
Gard, virusologul de renume de la Institutul Karolinska, le
cerea s-o facd, se conformau, tragandu-si bonetele pe cap si
schimbandu-si sabotii albi cu cei rosii sau albastri cand intrau
in camerele sterile. Alti angajati, care lucrau alaturi, intr-o
cladire impresionantd cu o scard in spirald, erau responsabili
cu depozitarea plamanilor in containere cu gheata si tran-
sportarea lor la aeroportul Bromma, pentru zborul transa-
tlantic ce urma sd-i aduca in cele din urma la Philadelphia.

Hayflick era convins cd, in comparatie cu celulele renale
provenite de la maimute, care erau deseori pline de virusuri
in stare latentd, celulele umane normale ar fi constituit un
mediu mai curat si mai sigur pentru elaborarea de vaccinuri
antivirale. Si mai stia cd era singurul in masura sa produca
un stoc generos de astfel de celule. Isi petrecuse ultimii trei
ani lucrand la desavarsirea procedurii in acest scop.

Hayflick a dus recipientul unde pluteau micutii plamani
intr-o camerd de dimensiuni reduse, anexata laboratorului
sdu - ceea ce trecea drept ,camera sterila” in 1962. A luat
pensetele, le-a introdus in alcool si le-a trecut prin flacara
unui bec Bunsen. A asteptat sd se rdceasca si apoi, cu deli-
catete, a scos plamanii din recipient, pe rand, si i-a depus
pe un vas Petri. Organele subdezvoltate, luate individual,
nu erau mai mari decat degetul sdu mare. A pregatit doua
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bisturie, a fixat lamele in unghi drept si a inceput sd taie cu
grijd plamanii, pana cand a obtinut nenumarate bucati, fiecare
cam de dimensiunea unei gamalii.

Hayflick a impins bucdtile minuscule de plaman intr-un
pahar cu deschizaturd largd. Lichidul roz, translucid, din pa-
har pdrea inofensiv, dar era plin de enzime digestive de la
porci sacrificati. Aceste perforatoare pneumatice biologice au
spart ,mortarul” dintre celulele pulmonare, eliberandu-le in
numadr de milioane.

Dupad un timp, a transferat celulele rezultate in cateva
sticle pdtrate si a turnat solutie nutritiva peste ele. A incarcat
sticlele pe o tava si le-a dus intr-o camerd de incubatie de
langa laboratorul sau. Aici, temperatura atingea o valoare
confortabila de 36°C. A asezat sticlele inclinate pe un raft din
lemn si a inchis cu grijd usa in urma sa.

Celulele au inceput sd se divida.

Hayflick stia deja cum avea sa le numeasca: WI-38.

Celulele WI-38 pe care Hayflick le-a obtinut in acea zi de
vard au fost folosite pentru producerea de vaccinuri care au
fost administrate la peste 300 de milioane de oameni - juma-
tate dintre ei fiind prescolari din Statele Unite. Un grup-copie
de celule, dezvoltat prin folosirea metodei inaugurate de
Hayflick, a fost folosit pentru producerea a incd 6 miliarde
de vaccinuri. Aceste vaccinuri ii protejeaza pe oamenii din
intreaga lume de o gama larga de boli virale: rubeola, rabia,
varicela, rujeola, poliomielita, hepatita A, zona zoster si
adenoviroza - o infectie respiratorie care se dezvolta acolo
unde oamenii locuiesc in comunitati dense. (Inca din 1971,
fiecare recrut al armatei SUA a fost imunizat cu un vaccin
anti-adenovirus realizat cu ajutorul celulelor WI-38. Pand in
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prezent, acest vaccin a fost administrat unui numar de peste
10 milioane de recruti.”)

In Statele Unite, vaccinul antirubeolic, produs in celulele
WI-38 si care inca se administreaza copiilor, a eliminat
rubeola endemica. Acest vaccin a fost dezvoltat la Wistar
de catre colegul lui Hayflick, Stanley Plotkin, in toiul unei
epidemii devastatoare de rubeold care a lovit tara in 1964
si 1965. Acea izbucnire a rubeolei a afectat zeci de mii de
bebelusi americani - inclusiv bebelusul descris mai sus, care
si-a trdit majoritatea zilelor din scurta sa viatd la Spitalul
General din Philadelphia. Aceastd carte va va spune istoria
acelei epidemii si a intrecerii care a urmat pentru elaborarea
unui vaccin antirubeolic.

Cum este posibil ca aceste celule WI-38 obtinute in urma cu
atat de mult timp s4 fie incd in uz si in ziua de astizi? In pri-
mul rand, deoarece Hayflick a realizat un stoc initial generos:
vreo opt sute de ampule micute, avand forma unor sticle de
vin, pe care le-a congelat in vara anului 1962. In al doilea rand,
datorita faptului ca celulele, atunci cand sunt inghetate, isi
opresc diviziunea, dar apoi reincep cu hotdrare replicarea in
momentul in care sunt dezghetate - chiar si dupa zeci de ani.
Si, in al treilea rand, datorita cresterii exponentiale. Fiecare
mica fiola din sticla pe care Hayflick a congelat-o continea
intre 1,5 si 2 milioane de celule. Iar celulele din acele fiole aveau,
in medie, capacitatea de a se divide de incd vreo patruzeci
de ori. Inainte de aceasta, Hayflick calculase si aproximase
ca celulele nou-derivate care acopereau peretele a doar uneia
dintre sticlele sale mici de laborator, daca erau lasate sa se
replice pand la moartea acestora, ar fi produs 22 de milioane
de tone de celule. Crease in acele opt sute de fiole o rezerva de
celule care era, practic, aproape infinita.
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Si astfel, in plus fata de folosirea lor in producerea de
vaccinuri, celulele WI-38 au devenit primele celule normale,
necanceroase, disponibile in cantitati aproape nelimitate cer-
cetdtorilor care sondau misterele biologiei celulare. Pentru
cd se puteau infecta usor cu multe virusuri, au devenit im-
portante pentru investigatorii de boli care erau pe urmele
virusurilor in anii 1960, inainte de aparitia tehnologiilor mai
sofisticate. Biologii apeleaza in continuare la celulele WI-38
cand au nevoie de o celuld normala cu care sa compare una
canceroasd, sau pe care sa 0 bombardeze cu un potential me-
dicament nou, ca sa vada daca este toxic. Celulele sunt si un
cal de bataie pentru cercetarea imbatranirii celulare, pentru
ca imbatranesc invariabil in vitro. Sunt atat de respectate de
istoricii de stiinta, incat ampulele originale ale WI-38 - si ale
vaccinului anti-polio realizat cu ajutorul lor - fac parte din
colectia Muzeului National de Istorie a Americii.

Intre anii 1960 si 1970, celulele au devenit cauza unui
conflict amarnic si de amploare intre Hayflick si guvernul
SUA, mai intai cu privire la siguranta folosirii lor in produ-
cerea de vaccinuri si apoi, cu privire la proprietarul acestora.
Sentimentele deosebit de posesive pentru celule (candva, a
afirmat cd acestea sunt ,ca si copiii sai”) I-au determinat pe
Hayflick sa pardseasca Institutul Wistar intr-un act inopinat
de sfidare - pentru o noua slujb4, la cinci mii de kilometri
distantd, la Universitatea Stanford - cu intreg stocul de celule
WI-38. Evadarea sa l-a infuriat pe directorul de la Wistar,
Koprowski, care avea propriul plan de imbogatire pe seama
celulelor.

Fuga lui Hayflick cu celulele l-a facut, in cele din urma,
tinta unei investigatii atipice a agentiei de cercetare NIH, care
ii finantaserda munca de derivare a celulelor WI-38.% Apoi,
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chiar atunci cand lupta pentru dreptul de proprietate asu-
pra celulelor WI-38 ajunsese la apogeu in a doua jumadtate a
anilor 1970, s-au produs schimbari majore in atitudinile si
legile care stabileau cine putea beneficia de banii obtinuti de
pe urma inventiilor biologice. In decursul a numai cativa ani,
biologii au ajuns de la a munci pentru salariile lor si pentru
binele colectiv - si pentru nimic altceva, dupd cum o cereau
asteptdrile - la a fi incurajati de universitatile lor si de guvern
sa-si comercializeze inventiile, pentru foloasele institutiilor
unde lucrau, pentru economia SUA si pentru ei insisi.

Desi celulele WI-38 au fost dezvoltate cu mult inaintea
acestor schimbadri - si cu optsprezece ani inainte sa se decida
la Curtea Supremad ca o entitate vie, precum celula WI-38,
poate fi patentatd -, nu inseamna cd nu s-au obtinut bani
de pe urma lor. Renumita companie farmaceutica Merck, in
special, a facut miliarde de dolari folosindu-se de celulele
WI-38 pentru a produce vaccinul antirubeolic ce face parte
din programul de vaccinare pentru bebelusii si prescolarii din
SUA, asigurand mai bine de sapte milioane de injectii anual,
fara a fi puse la socoteala cele din alte patruzeci de tari unde
vaccinul Merck este comercializat. Si Institutul Wistar s-a
bucurat, panad la sfarsitul anilor 1980, de un val frumusel
de redevente de la vaccinurile realizate de cercetdtorii sai
folosind celulele WI-38 - inclusiv un vaccin anti-rabic mult
imbunadtatit, ce a inlocuit injectiile ocazional periculoase.
Astazi, bancile de celule impun o taxa de cateva sute de dolari
pentru o fiola cat de mica de celule.

Insa povestea celulelor WI-38 nu este doar despre bani si
nu se rezuma nici la povestea extrem de neobisnuitd a lui
Hayflick, omul de stiintd iconoclast care le-a dezvoltat. Este
despre suedeza anonima al cdrei fetus a fost folosit, fara
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consimtamantul ei, pentru derivarea celulelor. Este despre
muribunzii in bratele carora au fost injectate celulele WI-38
cu scopul de a demonstra cd acestea nu cauzau cancer. Este
si despre copiii americani care au pierit de pe urma rabiei
inainte sa fie folosite celulele WI-38 pentru a face un vaccin
mai bun, dar si despre recrutii armatei SUA care au murit
din cauza infectiilor cu adenovirus cand Pentagonul a oprit
vaccinarea militarilor cu vaccinul realizat in celulele WI-38.
Este despre oponentii avortului care - acum, ca si atunci -
nutresc un dispret profund fata de moralitatea producerii
oricdrui tip de vaccin folosind celule fetale umane.

Este si povestea lui Stanley Plotkin - un tandr cercetator
care s-a luptat cu obstinatie cu competitori puternici, folo-
sind celulele WI-38 pentru a dezvolta un vaccin antirubeolic
superior - si a obstacolelor pur politice care aproape ca l-au
oprit. Si este despre orfanii cu varste cuprinse intre unu si
trei ani pe care Plotkin a testat vaccinul, cu binecuvéntarea
arhiepiscopului de Philadelphia. Este despre ironia unui
numar nespus de mare de avorturi, de copii morti la nastere,
de morti infantile care ar fi putut fi evitate prin producerea
unui vaccin antirubeolic folosind celulele unui fetus avortat.

Aceste pagini ne aduc la cunostintd experimente medicale
pe care le gasim demne de dispret astdzi. Detinuti sanatosi si
tineri au fost injectati cu ser sangvin contaminat cu hepatitd;
bebelusi afro-americani nascuti prematur, cu vaccin anti-
poliomielitic experimental; copii cu deficiente mintale, cu
vaccin antirubeolic netestat.

Ne socheaza. E usor sa-i condamni din prima pe cerce-
tatorii care au realizat aceste experimente pe cei mai slabi si
lipsiti de apdrare dintre noi. lar actiunile lor au fost de multe
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ori inspaimantdtoare si de neiertat. Dar este mai constructiv -
si poate mai sigur - sa impiedicam astfel de actiuni in viitor si
sad incercam sd intelegem ce anume a dus la ele.

Experimentele au inceput, in mare parte, in timpul celui
de-al Doilea Razboi Mondial.”

Acestea s-au ndscut din exigentele rdazboiului, cand o
mentalitate de tipul ,,scopul scuza mijloacele” s-a raspandit
in medicina americana in scopul de a mentine sanatosi sol-
datii pe front, deoarece era in joc civilizatia.” Se astepta ca
toti sa contribuie la asta - chiar si oamenii institutionalizati
cu dezavantaje sau dizabilitdti grave. Cand rdzboiul s-a
incheiat, mentalitatea a ramas. In cele douid decenii care au
urmat razboiului si in cateva cazuri de la inceputul anilor
1970, cercetdtorii din medicina au experimentat pe oameni -
aproape intotdeauna oameni vulnerabili - imbolnavindu-i si
cateodatd omorandu-i."

Acesti cercetdtori erau vazuti si se vedeau ca fiind parte
dintr-o misiune eroicd pentru combaterea bolilor. Erau
ambitiosi, motivati si bine finantati de guvernul SUA. Gi au
obtinut rezultate.

In timpul celui de-al Doilea Rdzboi Mondial si in decursul
celor doud decenii care i-au urmat, mortalitatea in randul
copiilor a scazut considerabil, in mare parte datorita progre-
selor majore impotriva bolilor infectioase. Antibioticele care
au devenit disponibile in anii 1940 au transformat boli de cele
mai multe ori letale, precum febra tifoidad sau dizenteria, in
maladii mai putin sumbre si au redus drastic incidenta tuber-
culozei si letalitatea acesteia. Vaccinurile impotriva difteriei,
"O exceptie evidentd este Tuskegee Syphilis Study (Experimentul

Tuskegee), in care cercetdtorii guvernului american, in mod inten-

tionat, au lasat netratati de sifilis 399 de afro-americani saraci si analfa-
beti. Acest experiment notoriu a inceput in 1932.
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poliomielitei si a tusei convulsive au invins acesti ucigasi
ai copildriei. Mortile cauzate de boli infectioase in randul
copiilor au devenit rare pe la mijlocul anilor 1960.

Cei care desfdsurau experimente neetice pe oameni in
acea vreme nu erau medici liber-profesionisti. Erau medici
si cercetatori de renume, care operau cu sprijin deplin din
partea guvernului SUA, a sponsorilor privati si a spitalelor si
scolilor de prestigiu. Dar in 1966, cand o lucrare de referinta
apdrutd in New England Journal of Medicine a expus daunele
pe care aceste experimente le aduceau oamenilor neajutorati,
guvernul aimplementat noi masuri de protectie." Directorul
serviciului de sanatate a introdus cerinta ca oamenii sa-si dea
consimtamantul in cunostinta de cauza asupra participdrii in
experimente de cercetare finantate de agentiile de sanatate
ale guvernului SUA si ca toti cercetatorii sa obtind, de la o
comisie independentd responsabild cu analizarea riscurilor
si a beneficiilor pentru participanti'?, o aprobare in prealabil
pentru experimentele lor pe oameni. De atunci incolo, aceste
masuri de protectie au fost intdrite, dezvoltate si legiferate.
Sistemul de médsuri de protectie a subiectilor umani din zilele
noastre nu este perfect. De fapt, are neajunsuri serioase si este
supus unor critici dure.” Dar este de departe mult mai bun
decat efortul anemic care exista acum o jumatate de secol.

Sa separdm istoria exploatdrii umane de cea a vaccinu-
rilor si a medicamentelor care au fost dezvoltate in perioada
postbelicd este imposibil. Cunostintele care au permis dez-
voltarea acestora sunt integrate in ele. Ar trebui atunci sd le
ignoram? In niciun caz. Luati ca exemplu rubeola. In timp ce
scriu aceste randuri in vara anului 2016, circa 1 700 de bebe-
lusi din zeci de tari se nasc cu capete anormal de mici sau cu
alte malformatii ale creierului; mamele lor au fost infectate
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cu virusul Zika in timpul sarcinii.’* Aparitia virusului Zika
este 0 amintire vie a cum ardta viata in Statele Unite in anul
1964. Atunci nu exista un vaccin antirubeolic si zeci de mii
de copii americani se ndsteau cu malformatii grave cauzate de
virusul rubeolic, care afecteaza in mod selectiv fetusii in
timpul vietii intrauterine. La fel ca Zika, rubeola se fixeaza
in creierele fetusilor; produce ravagii si la nivelul ochilor,
urechilor si al inimii. Dar astdzi, multumitd vaccinului care
a fost perfectionat in experimente pe orfani institutionalizati
si pe copii cu deficiente mintale, rubeola endemicd a fost era-
dicatd in emisfera vesticd. Mai apar cazuri doar atunci cand
sunt importate din alte tari.

Nu putem da timpul inapoi. Singura cale prin care putem
sd ne revansam partial fatd de acesti copii si fata de multi altii
este sd le onoram contributiile prin a le face sa merite - prina
continua sd vaccindm impotriva rubeolei si a altor boli care
au facut din copilarie o calatorie periculoasa inainte sa existe
vaccinurile impotriva acestora. Mai trebuie sa ne straduim,
in mod constant, sd aplicam si sa imbundtatim reglementari
si legi care sd protejeze subiectii cercetarilor, astfel incat, in
viitor, aceste abuzuri sd nu mai aiba loc. Am putea, de ase-
menea, sa ne amintim, atunci cand 1i judecam pe cei care au
profitat de fiinte umane vulnerabile cu scopul de a aduce
progrese atat sanatatii umane, cat si propriilor cariere, cad
acestia au fost produsul timpurilor lor, asa cum si noi suntem
produsul vremurilor noastre. Decat sd ne antrendm critica
asupra lor, ar putea fi mai folositor sa ne intrebdm ce anume
facem ori acceptam sau la ce anume inchidem astazi ochii,
care ii va determina pe nepotii nostri sa ne priveasca si s ne
intrebe: ,Cum ati putut ldsa sd se intample asa ceva?”
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