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Descriere produs

Darama intariturile din viata ta, invatand sa te rogi cu puterea Cuvantului lui Dumnezeu.

Cum putem pune in practica invatatura din 2 Corinteni 10:3-5? Cum putem rasturna intariturile si supune fiecare gand
ascultarii de Hristos?

Beth Moore ne arata cum putem face acest lucru in cartea Cum sa ne rugam Cuvantul lui Dumnezeu.

Acest ghid tematic de rugaciune abordeaza paisprezece dintre cele mai frecvente intarituri spirituale si prezinta ceea ce
ne descopera Scriptura despre fiecare dintre ele.
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Cartea Cum sa ne rugam Cuvantul lui Dumnezeu iti ofera versete reformulate sub forma unor rugaciuni, pe care le poti
integra in viata ta zilnica de rugaciune.

Prin rugaciune, Cuvantul lui Dumnezeu te ajuta sa invingi amaraciunea, mania si lipsa de iertare. Te elibereaza de

intariturile spirituale care incearca sa-ti stapaneasca viata si iti arata cum sa le inlocuiesti cu gandul lui Cristos.

Lucrarea este conceputa ca o resursa de versete-rugaciune si completeaza seminarul si cartea Breaking Free (Sa ne
eliberam), realizate de Beth Moore.

Cartea cuprinde paisprezece capitole dedicate unor intarituri specifice, comentarii scurte despre fiecare dintre acestea,

marturii, verse...
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INTRODUCERE

u cred ci voi ingelege vreodatd de ce Dumnezeu mi-a permis
bucuria de nedescris de a-L servi cu norma completa. Dumnezeu
stie cd nu am meritat asta. Intreaga mea viatdi Dumnezeu a avut
mild de mine. Sunt tot mai uimitd de mantuirea mea i consider ca
privilegiul de a-L cunoagte pe Dumnezeu este imposibil de inteles. Cu
mult timp n urmai a trebuit si accept ci nu pot face nimic pentru a-I
rasplati lui Dumnezeu harul generos pe care l-a revarsat asupra mea,
pentru c, prin asta, as anula harul Sau. In schimb, ce am putut si fac
a fost sd-mi torn viata pe altar, inaintea Lui, si sa fac tot ce-mi stitea
in putinga ca sa ,alerg inainte, cautand si-l apuc [premiul], intrucét
si eu am fost apucat de Cristos Isus” (Filipeni 3:12). In traducere?
Si-mi indeplinesc chemarea. Nu a altcuiva — ci a mea. S3-L cunosc.
S&-L iubesc. S3-L slujesc. Cred ci la asta te-a chemat si pe tine.
Din motive pe care nu reusgesc sd le Inteleg si pe care doar El
le cunoaste, Dumnezeu m-a chemat sa predau. Ma géndesc ca e
din cauzid cd aveam atit de multe de invdtat. Incd am. De fapt,
cu cat invit mai mult, cu atit imi dau mai bine seama ci nu stiu
multe lucruri... dar tAnjesc s stiu. Am fost intrebatd de multe ori
cum stie un credincios dacd Dumnezeu i-a dat darul de a-i inviga
pe altii. Cred ca am descoperit cel putin un rispuns posibil: daci
te simti obligat si le spui celorlalti efectiv tot ceea ce inveti de
la Dumnezeu, s-ar putea si fii un invatitor! Prietenii mei care
au alte daruri spirituale pot tnvita ceva de la Dumnezeu firi si
simtd nevoia coplesitoare de a impartasi cu toatd lumea ceea ce
stiu. Nu si eu! In clipa in care primesc cel mai mic gAnd spiritual
sau descopir orice lucru, cit de mic, despre caracterul practic al
Scripturii imprimat in pavajul vietii reale, deja vreau si organizez
cea mai mare conferinta din lume. Poate ci ar trebui s mentionez
ci nu toate persoanele carora le spun ce-am descoperit vor si stie
lucrurile respective. Frumusetea unei personalititi sangvine este ci
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sunt prea orbita de pasiune pentru a observa cAnd sunt respinsi!
Nu ma multumesc si pastrez pentru mine orice comoara ascunsi
pe care am descoperit-o. Putinul pe care-1 cunosc, vreau sa- stie
si altii. Inainte ca Dumnezeu sa-mi spuna un secret, stie de la bun
inceput ci-l voi da mai departe! In mare, asta este ,intelegerea”
dintre noi doi.

CuUM SA INVINGI INTARITURILE SPIRITUALE

Deseori, principiile care mi se par esentiale sunt acele lectii pe care
le-am Invitat prin metoda durd. Intr-un fel, continuu s3 sper ca
altii vor invita din greselile mele si nu din greselile lor. O, prietenul
meu, cite lucruri n-am invitat eu pe propria piele! Am fost educati
in puterea lui Dumnezeu gi in Cuvantul Siu prin propriile esecuri,
slabiciuni si robii din trecut. Aceasta carte a rezultat din setea mea
neastimpdrata de a impartasi una dintre cele mai eficiente abordari a
vietii eliberate in Cristos pe care mi-a aritat-o Dumnezeu: cum sd te
rogi din Scripturd pentru a tnvinge intariturile spirituale. De fapt, mi-am
dat seama cat de vital este acest lucru ca s fiu eliberatd doar la mult
timp dupi ce am Inceput s3-1 practic. Dintr-o datd mi-am dat seama
cd nu accidental am fost In sfarsit eliberatid de unele robii spirituale
care m-au oprit pentru mult timp de la a avea o viatd abundents,
eficientd, plind de Duhul Sfant. Dupi ce toate formulele mele au
dat gres, in ciutarea mea disperata dupi libertate, m-am aruncat in
intregime in bratele lui Dumnezeu. El m-a condus cu credinciosie
la céteva practici intentionate despre care stia cd vor functiona. Ba
chiar de minune! $i mai stia gi ¢ mi-a dat o gura ca si vorbesc despre
ele!

Secretul eliberdrii din intdriturile spirituale se giseste, deloc
surprinzator, in 2 Corinteni 10:3-5. Citeste cu atentie:

Mdcar ca traim in firea pamdnteascd, totusi nu ne luptam
calauziti de firea pamanteasca. Cdci armele cu care ne luptam
noi nu sunt supuse firii pamdntesti, ci sunt puternice, intdrite
de Dumnezeu ca sd surpe intdariturile. Noi rdsturndm izvodirile
mingii §i orice indlgime care se ridicd impotriva cunostintei lui
Dumnezeu; si orice gand il facem rob ascultarii de Cristos.

Si creiondm cAteva principii de bazd, pentru ca scopul acestei
carti sa devind mai clar.
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CE ESTE O INTARITURA?

Apostolul Pavel, sub inspiratia Duhului Sfant, a explicat acest lucru
foarte bine in 2 Corinteni 10:5. In principiu, o intiriturd este orice
argument sau pretentie care ,se ridici impotriva cunostingei lui
Dumnezeu.” Exprimarea din versiunea King James ne contureazi o
imagine mai clard a unei intdrituri: ,orice lucru inalt care se ridica
impotriva cunostingei lui Dumnezeu.” O intdriturd este orice lucru
care se laudd in mintile noastre, ,,pretinzind” a fi mai mare sau mai
puternic decAt Dumnezeul nostru. Ne distrage atentia si ne face sa
ne simgim coplesiti. Controlati. Stapaniti. Fie ca intdritura respectiva
este un viciu, incapacitatea de a ierta o persoana care ne-a ranit
sau disperarea asociatd unei pierderi, este ceva care ne consumi
atat de mult din energia noastra emotionald si mintald, inct viata
abundentd este sugrumati — vocatiile noastre riman in mare parte
neindeplinite, iar vietile noastre de credinga sunt practic ineficiente.
Ca si nu v mai spun ci exact acestea sunt scopurile urmirite de
dugman.

UNDE ESTE CAMPUL DE LUPTA?

In orice rizboi pe care il duce dusmanul impotriva credinciosului
individual, cAmpul de luptd principal este mintea. Scopul luptei
noastre, asa cum este el precizat in 2 Corinteni 10:5 este si ne
recuperam viata mentald si sd o facem roaba ascultarii de Cristos.
Obiectul major al dugsmanului este mintea, pentru c cel mai eficient
mod de a influenta comportamentul este de a influenta gandirea.
Mintile noastre sunt centrele de control ale Intregii noastre fiinte.
Dugmanul stie mai bine ca noi ci nu existd nimic mai mare sau mai
puternic ca Dumnezeu. De aceea, orice lucru care ,se ridica” pe sine
in gAndurile noastre este numit ,inaltime.” Satan se joaci cu iluziile.
El poate doar si se prefaci, pentru ci gi-a pierdut toate drepturile de
a pretinde autoritate asupra vietii credinciosului, deoarece Cristos
»a dezbracat domniile si stapAnirile, si le-a facut de ocara inaintea
lumii, dupi ce a iesit biruitor asupra lor prin cruce” (Coloseni 2:15).
Din picate, Satan se pricepe de minune la ceea ce face, pentru ci are
multa experienta. El creeazi iluzii si se descurca incredibil de bine la
a ne face si le credem. Repeta dupd mine: nimic nu este mai mare sau
mai puternic ca Dumnezeu! Absolut nimic! Nici cea mai puternica
dependenti sau cel mai coplesitor sentiment de manie. Unul dintre
scopurile acestei cdrti este sa te ajute si micgorezi orice lucru care are
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stapanire asupra ta, pAnd cand efectiv ii poruncesti s se plece in fata
autoritatii lui Cristos. Oare chiar este posibil aga ceva? Bineinteles
ci da!

CARE SUNT ARMELE NOASTRE?

Conform pasajului din 2 Corinteni 10:3-5, dispunem de patru
informatii vitale care ne ajuta sa identificim armele cu care luptdm:

Nu sunt armele acestei lumi.

Au putere divina.

Sunt asociate cu ,cunostinta lui Dumnezeu.”
Scopul lor in lupti este si ne captiveze gandurile.

BN —

In Efeseni 6:10-18, Pavel a enumerat intreaga armuri a lui
Dumnezeu. Doar unul dintre elementele armurii este practic o
armi. Centura, scutul, platosa, incaltarile si coiful figurative sunt
toate elemente defensive ale armurii, menite si ne fereasci de a
fi raniti de armele celui rdu. Sabia Duhului, identificatd clar ca
fiind Cuvantul lui Dumnezeu, este singura armi ofensivd din
toatd armatura lui Dumnezeu. 2 Corinteni 10:3 foloseste pluralul,
asigurAndu-ne ci dispunem de arme pentru lupti. Care ar fi cealalt
armd principala? Poate cid am putea identifica in alte locuri arme
aditionale, dar eu cred ca cealaltd arma principald a luptei noastre
este exprimatd imediat dupi ce sabia Duhului este identificati ca
fiind Cuvantul lui Dumnezeu in Efeseni 6:17. Urmitorul verset
spune: ,Faceti in toatd vremea, prin Duhul, tot felul de rugiciuni
si cereri.” Sunt pe deplin convinsa cd cele doud arme principale
cu putere divina din lupta noastra sunt Cuvantul lui Dumnezeu si
rugiciunea plind de Duhul.

Aceste doua arme au putere divind. Termenul grecesc original
pentru putere este forma adjectivali a termenului dunamai, care
inseamnd ,,a fi capabil.” Este puterea infaptuitoare a lui Dumnezeu,
aplicati.! Poate ci acest cuvant grecesc devine gi mai clar daci
meditdm putin la faptul ci termenul dinamitd derivd din aceeasi
rddicind. Fii atent in continuare, pentru ci este important:
absolut niciunul dintre lucrurile cu care ne vom confrunta in
vietile noastre individuale de crestini nu este mai teribil ca o
intariturd. Insdgi natura cuvantului ne spune c4, indiferent despre
ce este vorba, acest ceva ne ,stipaneste” cu putere. Intdriturile nu
pot fi indepirtate cu o mitura spirituald. Nu putem face semne



