Despre autor
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regasita in bibliotecile Universitatilor Stanford, Harvard, Pittsburgh, Paris-
Nanterre si Babes-Bolyai.

Este cunoscut in Romania pentru construirea instrumentelor psihologice
Chestionar de Evaluare a Fantasmelor Sexuale (CEFS), Chestionar de
Evaluare a Preferintelor Sexuale (CEPS), Test de Metaford a Violului (TMV)
si Test de Semne ale Violului (TSV).

Autorul este membru afiliat al Asociatiei Americane de Psihologie (APA) si
membru al mai multor divizii APA: Divizia 19 - Society for Military
Psychology, Divizia 35 - Society for the Psychology of Women, Divizia 39 -
Society for Psychoanalysis and Psychoanalytic Psychology si Divizia 41 -
American Psychology-Law Society.
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Prefata

In peisajul, din pacate, atit de sirac al literaturii autohtone in
domeniul Criminologiei, lucrarea lui Alin Les despre crima, criminal si
criminalitate este mai mult decét binevenita.

Din primele randuri, autorul ne marturiseste ca lucrarea sa ,,combina
o abordare in termeni atat stiintifici cat si literari... si din aceasta
perspectiva ea se inscrie potrivit limbajului lui Baruch Spinoza in ceea ce se
numeste «literatura stiintifica»”.

Intr-adevar, autorul penduleazi in permanenta intre stilul beletristic
si cel stiintific, implicandu-se pe sine si pe cititor in analiza proceselor de
constiintd ale omului contemporan, care ajunge in pragul savarsirii unui act
criminal si uneori, din pacate, il si transgreseaza.

Prin modul in care incearca sa raspunda problemelor extrem de
complexe pe care o atare introspectie le implica, fard — asa cum aratd Adrian
Marino — a ne impune raspunsurile si fard a le dogmatiza, lucrarea se
infatiseaza ca un eseu de ,,criminologie mai umand” asa cum tot autorul se
destdinuie.

Fiind o lucrare atipica de criminologie, lectura ei nu este deloc
usoarda, autorul facand in permanentd apel la domeniile din care
Criminologia s-a nascut, dar si la cele pe care le-a adaugat pe parcurs, pe
masura ce stiintele despre natura umana au progresat si s-au diversificat.
Laudabild in aceastd privinta este ambitia autorului de a adauga modelelor
de sintezd interdisciplinard de mare prestigiu realizate de Scoala de
criminologie de la Montreal, Louvain si nu numai, noi dimensiuni, care sa
contribuie la constructia unui model romanesc. Fard sa-1 descurajez pe Alin
Les, imi este teamd ca - in singura tara din Uniunea Europeand si probabil
printre putinele din lume unde nu existd nicio structurd de cercetare
stiintifica in domeniul Criminologiei, unde numai dupd doi ani de la
infiintare, in cadrul Ministerului Justitiei, Institutul National de
Criminologie a fost desfiintat In mod abuziv, intr-o ,tacere” vinovata a
tuturor actorilor implicati direct (decidentii politici) sau indirect (corpul
profesoral si academic), iar mai recent in aceeasi tard, singura revista de
profil (Revista de Criminologie, Criminalistica si Penologie) este pe cale de
a-si inceta aparitia - un asemenea demers este dacd nu imposibil, extrem de
greu de realizat.
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Lucrarea cuprinde doud parti. O parte generald denumita
Pre-Criminologie si psihologie criminologica pe care autorul o pozitioneaza
in rolul de adjuvant al partii speciale, in cadrul careia fenomenologia,
antropologia, psihologia reprezinta cadrele vizionare pentru explorarile
autorului si o parte speciald in care universul ,,celui care ajunge sa treaca la
act” este examinat avand ca punct de plecare Manualul de Diagnostic si
Statistica al Tulburarilor Mentale (DSM-4).

Nu pot sa nu remarc stilul elegant, erudit al autorului dar avertizez
cititorul ca intelegerea gandurilor lui Alin Les presupune cunostinte
aprofundate 1n stiintele despre om.

Nu ma indoiesc cd autorul va continua cercetarile sale, imbogatind
cu argumente si demonstratii latura stiintifica a contributiilor sale la
dezvoltarea Criminologiei si a Psihologiei criminologice. Pentru ca
delincventa si delincventul sunt — asa cum remarca reputatii cercetatori in
domeniul Criminologiei clinice Diane Casoni si Louis Brunet - pana la urma
constructii juridice, mai degraba ,,decat conceptualizari psihologice sau
psihanalitice, cu atat mai mult cu cat un individ nu este reductibil la suma
actelor pe care le comite”.

Prof. Dr. Rodica Stanoiu
Presedintele Societatii Roméne de Criminologie si Criminalistica
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Cuvant-inainte
la editia revizuita si adaugita

Au trecut 8 ani de la lansarea primei editii, intr-un mediu onorant la
acel moment: Academia Romana. Din resursele proprii, s-au tiparit 100 de
exemplare. Cartea a trecut neobservata in peisajul de specialitate, dar s-a
vandut relativ repede. De unde concluzionez ca interesul exista si e dublat
din spatele cortinei de noutatile perspectivelor.

Criminologia din Romania nu o duce deloc bine. Fenomenul este
arhicunoscut, nu mai trebuie amintit. Dar ce tin sd evidentiez este ca
accentul pe criminologia evidence-based este aproape inexistent. Tratatele
din domeniul dreptului penal nu converg inspre o integrare exhaustivd a
noutdtilor apdrute In domenii conexe pentru cd, fie pe de o parte nu exista,
fie nu sunt suficient de vizibile. Rdman la convingerea ca statutul
criminologiei este dezorientat intentionat, pentru ca in latura ei preventiva
este mult de munca. Cu céteva foarte putine exceptii, criminologia rdmane
primavara profesionala preferata de specialistii indeosebi francofoni.

Editia a Il-a a plecat din nevoia de a expune cateva realitati
observate in timp: 1. drumul criminologiei si al psihologiei criminologice in
lume; 2. evidence-based in criminologie si psihologie criminologica devine
si este o certitudine, care poate oferi o imagine mai clard asupra unor
realitati conceptuale sau profesionale; 3. Institutul National de Criminologie
e un paradox; 4. nu dispunem, decat sporadic, de o infrastructura cognitiva
si de viziune critic-constructiva in spatiul judiciar si penal; 5. marea
majoritate a ONG-urilor din domeniu au doar o aparenta grija pentru nou si
,judiciarizarea" mintilor specialistilor; 6. profesorii , iIn marea lor majoritate
— sunt adesea depasiti de stadiul actual al cercetdrii si predau sau isi
orienteaza cursurile Tn baza unor lucrdri plagiate sau cvasi-plagiate; 7.
institutii de profil din Roménia au la concursul de angajare/incadrare
bibliografie lucrari ale unor asa-zisi specialisti, care au plagiat, sub nivelul
actual de informatie; 8. promovarea in curricula INM a unor discipline
pseudo-stiintifice (vezi NLP), care ar ajuta la intelegerea mecanismelor din
spatele unei sali de judecatd; 9. abordarea publicd, in plan local, a unor false
teme de interes la nivel national, strict cu specialisti ,,locali” din sistemul de
justitie: ,,femei In justitie” versus ,,barbati in justitie”; 10. comportamentul
simulat Tn infractiunile sexuale prin tehnica poligraf sd fie supervizat de
experti onesti profesional, cu experientd si caracter pozitiv; 11. necesitatea
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introducerii statutului de expert pe perioade determinate (vezi modelul
Canada).

Noutétile aduse acestei editii consta, intr-o primd fazd, 1In
reconfigurarea cuprinsului. Este mai organizat, mai disciplinat, mai
matematic, pentru creierul secolului XXI care doreste sd cunoasca, punctual,
detaliile din X sau Y subiect de interes. O sectiune nu depinde de alta, decat
in masura in care vrei sd lecturezi intregul continut. Dar cum timpul ne joaca
feste, este important si mergi direct la continutul care te intereseaza. In mod
special, cel legat de noutétile in materie de infractiunile cu motivatie sexuala
rezultate in urma unor studii pe teritoriul tirii noastre.

In partea generald am inclus patru sectiuni noi: 1. Aserfiuni si
interogari din sfera criminologiei si psihologiei criminologice; 2. Cum sa
intelegem criminologia intr-o societate capitalist-socialista post-comunista,
3. Cum sa intelegem (si sa ne facem aliata) psihologia criminologica; 4.
Caracterul pluri-, inter- si transdisciplinar al criminologiei si psihologiei
criminologice, cu cele patru dimensiuni: a) sociologia minciunii; b)
psihhanaliza minciunii; c) spiritualitate si minciund; d) minciuna si etica.
Am reconsiderat ca, o parte din ceea ce am expus in partea speciald merita
mai degraba sa se afle in partea generald. De exemplu: Dragoste si sex in
pragul psihopatologiei, Vocatia si patologia libertatii. Preludiu psiho-crimi-
nologic si Reusita prin esec-deziderat social. Cdamp de plecare in
psiho-criminologie. De asemenea, pentru imaginea unui autentic compendiu
in materie In timp, am decis sa adaug — cu acordul editurii — textul din
,Despre minciund. Ratiuni sociale, psihanalitice, spirituale, etice,
criminologic-judiciare”. Astfel, partea generald cuprinde ratiunile sociale
(cu exceptia profilului psiho-social al minciunii maligne, regasit in partea
speciald), psihanalitice, etice si spirituale. Partea speciald este intregitd, in
acest sens, cu Minciuna si anxietatea severd in context criminologic/
Jjudiciar/forensic.

Partea speciald este si ea segmentata in 6 capitole. Singurul capitol
care este impartit la randul lui n 4 subcapitole este cel referitor la tulburarile
de personalitate: clarificdri conceptuale, tulburarea de personalitate
antisociald/psihopatia/sociopatia, delincventa juvenila si comportament
simulat/minciund. Practic, am oferit un panel mai luminos si mai rarefiat de
intelegere a acestui fascinant domeniu al fenomenului criminal.

Partea speciald 1Incepe cu capitolul Modelul psihodinamic:
psihanaliza si psihologie psihanalitica, aici incluzand ultimele noutati, pe
scurt, din domeniul sexualitatii romanesti in ceea ce priveste despre ce
fantasmeaza barbatii si femeile. Am continuat cu capitolul ,Parafilii/
sexualitate deviantd” in care am inclus subcapitolul: 1. Cum se raporteaza
agresorii sexuali violatori la fantasmele sexuale?. In capitolul ,, Tulburiri de

18



personalitate” am avut in vedere introducerea a cel putin doud noutati: 1.
Profilul psiho-social al minciunii maligne, respectiv 2. Investigarea
comportamentului simulat prin tehnica poligraf in investigarea suspiciunii
de viol asupra unui copil de 3 ani si 6 luni. Urmatorul capitol este dedicat
psihopatologiei, care promite sd fie imbunatatit semnificativ in editiile
viitoare. Un capitol esential pentru un astfel de manual este ,,Infractiuni
sexuale”. Aici am inclus doud teme stringente: 1. Violul (in familie/
conjugal/partenerial) — o realitate dovedita stiintific (evidence-based) prin
evaluarea fantasmelor sexuale in populatia romdneasca si 2. O tipologie a
agresorilor sexuali violatori romani. Studiu validat stiintific (evidence-
based) in penitenciarele din Romdnia. In ultimul capitol, ,,Crima, criminal,
criminalitate”, elementul de noutate il constituie Criminologia culturala —
acest ,,Corpus Christi” al societatii civilizate.

Citarea in text s-a modificat si ea. In aceasta editie regula de citare
este conform ultimelor reglementari ale APA (Asociatia Americana de
Psihologie). Notele de subsol au menirea de a aduce lamuriri si clarificari in
privinta unei teme sau a unui subiect tratat.

Autorul
Martie 2022
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Prefata (1)

la editia revizuita si adaugita

L-am cunoscut pe Alin Les in urma cu mai multi ani, la Cluj, cdnd a
participat la unul dintre cursurile mele in materie de personalitate normald si
psihopatologica. De atunci incoace, sunt surprins constant de acribia prin
care tine neaparat sd prezinte societatii romanesti si comunitatii stiintifice
din Romaéania (si nu numai) parte din rezultatele sale stiintifice
(evidence-based) In materie de criminalitate si sexualitate, cat si a intro-
spectiilor sale pe baza observatiei de clinician. De fapt, asta ma surprinde
placut mai mereu: ca-l vad exprimandu-se pentru sine si societate, ca un bun
cetatean al tarii lui. Psihologul si doctorul in psihologie Alin Les a dovedit,
inca o datd, ca 1si intelege menirea sociald, publica si academica, aceea de
a-si pune la bataie ideile Intr-o lume capitalistd si, iata!, in plin razboi.

Lucrarea ,,Criminologie si psihologie criminologicd”, editia a 2-a, o
gasesc provocatoare pentru secolul 21, in sensul in care se defineste ca o
culegere de reflectii si informatii stiintifice, unele de cultura generala, altele
de un interes public mai larg. Partea Intéi a cartii, general, cuprinde asertiuni
si interogari din sfera criminologiei si a psihologiei criminologice si
propune fise despre cum sd intelegem criminologia Intr-o societate
capitalist-socialistd post-comunista, dar si cum sa ne facem aliatd psihologia
criminologica. In aceeasi parte generald, autorul intervine si propune o
cunoastere pluri-, inter-, si transdisciplinara a celor doua discipline, prin
intermediul sociologiei minciunii, psihanalizei minciunii, a spiritualitdtii si
eticii in raport cu minciuna.

Partea a 2-a, numitd ,Parte speciald” este Impartitd in sase
dimensiuni, dupd cum urmeazd: 1. Modelul psihodinamic: psihanaliza si
psihologie psihanaliticd; 2. Despre parafilii, ca expresie psihopatologicd a
sexualitdtii deviante; 3. Despre psihopatologie, efectiv; 4. Tulburari de
personalitate, cu accent pe tulburarea de personalitate antisociald, cu
elementele ei de psihopatie si/sau sociopatie, fenomenul delincventei
juvenile, cat si despre comportamentul simulat; 5. Infractiunile sexuale
reprezintd un alt subcapitol provocator stiintific, caci aici sunt cuprinse
ultimele date din teza de doctorat a lui Alin Les — o lucrare extrem de
binevenitd pentru spatiul cultural si stiintific romanesc, o cercetare in fapt cu
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multe piedici, necunoscute si satisfactii, deopotrivd, si 6. Despre crima,
criminal si criminalitate.

Este indraznet modelul de cercetare al specialistului Alin Les:
preocuparea pentru stilul belletristic, dar si pentru o informatie cat mai
acuratd cu putintd, mai ales in partea a doua a cartii. Dorinta de explicare pe
intelesul tuturor, de exemplu, a psiho-sexualitétii romanilor — plecand de la
rezultatele deloc de neglijat ale Chestionarului de Evaluare a Fantasmelor
Sexuale (CEFS) pentru viitoarele politici publice, dar si pentru diversi actori
sociali — mi se pare relevant.

Nu 1In ultimul rand, este ldudat demersul unei astfel de lucrari, nu
atat din prisma stilului ales de prezentare, cat pentru ca studiul despre
sexualitate, intr-o astfel de maniera, este inovativ. Rezultatele arata deosebit
de promitator, cu atdt mai mult cu cat penitenciarele se confruntd cu lipsa
unor instrumente psihologice adecvate masurarii nivelului de recidiva
sexual. Prin CEFS, autorul isi propune sa ofere decidentilor o alternativa
viabild, utila si cu impact in vietile tuturor: victima, agresori, specialisti,
persoane aflate in procesul consilierii psihologice/ al psihoterapiei si/ sau
acolo unde expertiza 1si poate spune cuvantul.

Salutam idea acestei a doua editii si 0 recomandam preponderant
psihologilor, psihoterapeutilor, ofiterilor de probatiune si de penitenciar,
psihiatrilor dar in egald masura avocatilor, procurorilor si judecatorilor, in
special pentru studiul partii special, in care individualizarea calitativd a
pedepsei joacd un rol important in cuantumul sentintei.

Prof. dr. Ticu Constantin
Universitatea ,,Alexandru loan Cuza”, lasi
Directorul Scolii Doctorale
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Prefata (2)

la editia revizuita si adaugita

Profesorul Alin Les este un nume care nu mai are nevoie de
introducere in criminologia si psihologia judiciard din Romania, un autor
prolific, cu peste 5 carti publicate national si international, numeroase
articole, un cercetator pasionat al domeniului si un bun prieten care mi-a
facut onoarea de a scrie cateva randuri despre noua sa carte, ,,Criminologie
si psihologie criminologica”, editia a doua.

in primul rand, stiam foarte bine ca profesorul Les ,are condei”,
scrie clar, cursiv, Imbindnd intr-un mod perfect adecvat simplitatea
explicatiei comune cu rafinamentul expunerii academice, insd, de aceastd
datd, lucrarea sa aduce importante elemente literare reprezentand, cred,
prima de acest gen care poate fi cititd ca pe un roman; recunosc, stilul m-a
captivat.

Tematica abordata este extrem de vastd, de la diferentieri termi-
nologice intre psihologie judiciard si criminologie, la integrari, cum ar fi
psihologia criminologica, de la minciund la crima si patologia aferenta,
abordand tangential, cu mult rafinament, un domeniu pe care incd nu l-am
gasit tratat — minciuna stiintificd. Recunosc cd ideea m-a prins, cu atat mai
mult cu cat in contextul ultimilor ani am vazut-o expusa in toatd splendoarea
sa.

Cartea profesorului Les este organizata pe fise tematice, unitati de
continut care abordeaza si trateazd foarte analitic micro-teme ca parti ale
unui context mai larg, stilul expunerii fiind unul de tip ,,how to”, extrem de
clar si de simplu, chiar atunci cand trateaza subiecte complexe. Micro
temele urmeaza mai curdnd un fir literar al autorului decit o rigoare
stiintifica si pot ocupa de la cateva pagini la o singurd propozitie ce
condenseaza uneori un intreg tratat. Nu pot s nu remarc, spre exemplu, Fisa
9: Emotia ,,de bine”, pe care autorul o defineste metaforic ,,Cand bucuria
sufletului nu mai devine o extravaganta, calendarul emotiilor este dat pozitiv
peste cap.” (pp. 39) propozitie-fisa ce include, perfect valabil, atat con-
tinutul, cat si sfera notiunii fara a mai fi necesare alte definitii. Cunoasterea
este intuitivd, directd, chiar emotionald, continutul ideii fiind asimilat
imediat.
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Intr-un mod similar isi concepe Alin Les intreaga lucrare, trecand de
la extrema rigorii stiintifice la extrema stilului literar, uneori filozofico-
poetic, intotdeauna punctul median fiind reflectat de cazuistica practicd;
profesorul bucurestean nu rateaza niciun moment exemplificarea, ilustrand
orice termen, orice topologie nosologica cu exemple concrete, cu situatii
prezente in societatea noastra, cele mai multe fiind de data recenta.

Cu domeniul psihologiei judiciare sunt bine familiarizat, fara a avea
insd pretentia unei expertize si am citit destul de multe lucrari in domeniu,
de la cursuri universitare, la tratate si cercetari, insd niciuna nu a fost scrisa
in acest mod. Cu certitudine, profesorul Les s-a definit ca stil si conceptie,
ambele la un nivel maximal de originalitate, trdind, in timpul lecturii,
senzatia de ,,adrenalind academica”. Combinatia dintre informatia stiintifica
prezentatd filozofic, cu elemente literare, apoi exemplificarea practica,
uneori durd, urmatd de o noud nuantare nu este pentru cei ,,slabi”; chiar
daca, limpezimea conceptelor nu poate fi pusa in discutie, Alin Les a scris o
carte de tip roller-coaster care nu poate sa nu te impresioneze.

In mod paradoxal, chiar daca poate fi citita de oricine, lectura nu este
una usoara si te indeamna la meditatie; nu este un curs universitar, desi ar
putea fi, nu este un roman, desi ar putea fi, nu este o colectie de cazuistica,
desi, din nou, ar putea fi. Nu este nimic din toate acestea, dar este, as putea
spune, ,.toate acestea Tmpreuna”. Cu certitudine, mi-a plicut si abia astept
momentul aparitiei sale sd o pot recomanda si altora, fiind convins cd Alin
Les mai are si multe alte surprize pentru noi.

Lect. Dr. Cristian Opariuc-Dan
Universitatea Ovidius din Constanta
Facultatea de Drept si Stiinte Administrative

23



Introducere

Aceasta lucrare combind o abordare asupra fenomenului global al
criminalitatii Tn termeni atat stiintifici cat si literari sau nonstiintifici. Din
aceastd perspectiva, stilul lucrarii este unul analitic. In limbajul lui Baruch
Spinoza, genul se numeste ,,literatura stiintifica”. in literatura psihologici de
specialitate, s-ar incadra la meta-sinteza. Pentru ca lucrarea noastra apeleaza
la procesele de constiinta ale fiecaruia, exista un grad de probabilitate ridicat
sa implice cititorul. Daca se va intampla astfel, este semn ca valoarea ei are
toate sansele sd creasca in timp.

Sa ne nastem mai aproape de buza infractionalitatii poate deveni
realitatea unui joc de rol pe care omul cotidian este invitat de catre societate
— in mod liber si fortat (paradoxal!) — sa-1 joace. Implicarea naturii (avem in
vedere Divinitatea prin prisma cdreia nimic nu se petrece la voia
intamplarii) intr-un mediu aplecat inspre devianta negativa, Impinsa pana la
infractionalitate’ (Banciu, 2005, p. 46) (despre o ,devianti pozitiva”
vorbeste rezilienta) conferd o certitudine de baza: razboiul pentru libertate
nu este gratuit. In acest caz, tot ce nu este gratuitate prefigureaza un melan;
de doze vagi, timide, complexuale, confuze de interes pentru un raport
echilibra(n)t (de normalitate) din partea celui in cauza.

Devianta nu este sinonimul infractionalitatii, chiar dacd infractio-
nalitatea are la baza devianta.

Omul contemporan isi pune intrebari cu sens si cu nonsens. Omul
contemporan actioneaza din inertia starii de bine sau de mai putin bine.
Omul contemporan este dispus la compromisuri cu efecte nemasurate pe
termen mediu si lung pentru propriul sdu suflet si pentru propriul sau psihic.
Omul contemporan se initiaza psihopatologic inca de la varsta copilariei.
Omul contemporan respird aerul semenilor fara sa-1 mai filtreze prin propria
lui constiintd. Omul contemporan este dispus la devianta si la delincventa
odata cu anihilarea ideii de suflet. Omul contemporan cocheteaza cu ilicitul
activitatilor criminale pana cand dorinta de reprimare a acestora devine o

"' In diverse legislatii penale, acest fenomen are diverse denumiri si conotatii. De pilda, in
legislatia americand el are denumirea de crima si criminalitate («criminal law» fiind
echivalentul dreptului penal), de delincventa si criminalitate in legislatiile europene si de
infractionalitate In cea romaneasca”.

24



utopie. Nu in final, omul contemporan ajunge sd comitd crima, unde
suprimarea vietii celuilalt ii permite pseudo-ascensiunea.

La intrebarea ,,Cine este omul contemporan?” am raspuns aici, pe
scurt, si fara ezitare: fiecare dintre noi reprezentdim omul contemporan.
Stilul comasat de cercetare pluri- si interdisciplinar pe care l-am Intreprins
comutd atentia oricarui juriu — fiecare dintre noi in alcatuirea lui, la randul
nostru — asupra unei pozitii care ne poate solicita implicarea, la un moment
dat: ,,Sta in putinta fiecarui ins sa ridice viata semenului sau. Libertatea asta
mi umple de groazi; e prea mare ca omul s-o mai poatd suporta. Inibusim
cu totii un Cain si nu banuim ce tulburare naste refuzul acestei groaznice
mosteniri. Vorbim prea mult despre iubire si uitam pumnalele ce dorm in
suflet, privirile ce ascut sabii... Desprind in amaraciunea fiecarui om
gemetele abia perceptibile ale unui Cain apdsat si nesatisfacut... De-ar
trebui ispasite dorintele de omor si gandurile criminale, temnitele
pamantului ar fi prea inguste pentru fiecare, si timpul, infinitul timpului prea
scurt pentru uitare si remuscare” (Cioran, 2001, pp. 144-145).

De ce-am ales sa-1 tratdm pe om din punct de vedere criminologic?
Am decis sa-l tratdim pe omul de azi din punct de vedere criminologic pentru
ca situatiile concrete de viatd ne pun la dispozitie caractere umane din ce in
ce mai putin manierate, din ce in ce mai mult aplecate Inspre orice tipar si
orice fel de activitate criminald si din ce In ce mai indiferente spre rostul si
cauza celui de langa noi.

Asadar, ,,criminologie”, In aceasta carte, pleaca de la doua sensuri pe
care le consideram complementare. Sensul inifial al termenului, adica cel
juridic, este de cercetare a cauzelor activitatii criminale a individului si a
societatii, cat si a masurilor de prevenire si combatere a lor. Al doilea sens al
termenului este unul ,,global”, care implica actiuni i procese psihice din
partea fiecarei persoane 1n parte, la limita unei granite pe care societatea o
traseaza — mereu In miscare sau intr-un continuum (Mircea Lazarescu) — ca
fiind ,norma/-litatea”, toate acestea atingdnd 1n mod intim zona
psihopatologiei (atat a celei de spital de psihiatrie cat si a celei ,,]aice” sau
de nonspital). Toate aceste actiuni le regasim adeseori in sfera de movens
(miscare) a unei legi: morale, divine, nescrise, juridice de care — tot adeseori
— nu tinem cont nici macar prin alegatia propriei constiinte la fapta de care
suntem arondati.

Amandoua sensurile vin sa explice pentru cititor — prin trairile si
perspectivele pe care noi le vedem — trairile lor, efectele trairilor lor,
modalitatile in care alfii simpatizeazad sau antipatizeaza deciziile lor,
aderenta celorlalti la succesele si esecurile lor, accesele lor de furie si manie,
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actele criminale’ (Stinoiu, 2006, p. 132) care adund semnificatii si
interpretari din partea criminologiei, respectiv psiho-criminologiei.

Din perspectiva din care noi privim psihologia criminologica/
psiho-criminologia — si de ,,obedientd psihanalitica” (Ciavaldini, 2008, p. 21
apud apud Senon, Lopez, Cario, et all., 2008) —, rolul acesteia este acela de a
se implica in studiul stiintific cat si nonstiintific al actelor criminale printr-o
analiza a proceselor psihice ale individului delincvent. Atat studiul
semnificatiel comportamentului delincvent pentru autor si pentru victima cat
si procesul de dezvoltare psihologica a persoanei, cu toate manifestarile
susceptibile de a aparea si a angaja comportamente delincvente, intrd in
discutie aici’.

Criminologie si psihologie criminologica. Delincventa. Psihopa-
tologie. Criminalitate surprinde exercitiile existentiale ale omului
contemporan care ajunge in pragul unei criminalitdfi (sub o forma sau alta),
dar si automatismele sale de zi cu zi dintr-o (cel putin) cvadrupla
perspectiva: biologica, psihologica, sociald si judiciard. Suma acestor
perspective ne-au indreptatit sa aborddm ,,omul” atdt din perspectiva
criminologiei generale® cat si din perspectiva criminologiei clinice’, a
criminologiei etiologice (Bogdan, 2005, pp. 33-49)°, a criminologiei trecerii

2 Act criminal” primeste in lucrarea noastra acceptiunea viziunii lui Stanoiu si se traduce
atat prin ,,actul individual cat si fenomenul social al criminalitatii cu toate laturile sale”.

> In acord cu pozitia exprimatd aici: http://multidocs.club-competence.net/Clubcomp/
criminologie[1].pdf.

* Procesul de unificare a criminologiilor specializate intr-o criminologie generald
reprezintd urmadtoarea etapd in evolutia acestei discipline. Adjectivul «generaly este folosit
in mod conventional si semnifica mai ales caracterul unitar §i autonom al criminologiei in
raport cu criminologiile specializate. Acest proces nu este lipsit de dificultati intrucat saltul
de la criminologiile specializate la criminologia generald nu se reduce la o simpla
operatiune de aditionare. Criminologia generald nu reprezinta un inventar al
criminologiilor specializate si nici o superstiintd in care «s-ar topi grafie unui miracol
creator criminologiile specializatey. Acest salt semnificd mai ales o schimbare de
perspectiva sau mai exact o abordare a problematicii criminalitatii dintr-o perspectiva
integratoare biopsihosociolegala. (ibid., pp. 15-16).

> Criminologia clinici este ramura speciald a Criminologiei care se ocupa in special de
studiul comportamentului delincvent (mai corect, deviant, predelincvent, delincvent si
postdelincvent) ca problema majora a criminologiei, atat timp cdt omul este autorul
infractiunii [Scripcaru, C. & Astarastoae, V., 2003. Criminologie clinica. lasi: Polirom, p.
13]

6 Criminologia etiologica implicd acelasi mod de abordare ca si cel al Criminologiei
generale. Dacd in abordarea fenomenului infractional/criminal, Criminologia generala isi
decide deschiderea drumului prin unificarea tuturor criminologiilor (specializate) intr-un
singur nume — ,,Criminologie generald”, Criminologia etiologicd porneste si ea In
identificarea, definirea, analizarea si abordarea fenomenului criminal prin binomul ,,simplu
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la act (Cioclei, 2007, p. 151)’ si a psihologiei criminologice (Siirig, 2008,
pp. 15-16)%, mai ales in partea a doua a lucrarii.

Una dintre ideile esentiale ale lucrarii este accentul pus pe mediul
cultural 1n care a crescut sau de care a fost privat copilul, adultul sau ambii.

-> complex”, luand in discutie explicatiile de natura biologica, psihologica, sociologica si
multifactorialad ale comportamentului infractional.

7 In definirea ,clasica” a Criminologiei trecerii la act (sau a Criminologiei dinamice) ma
refer la acea subramura a criminologiei teoretice, care se ocupd de studierea fenomenului
criminal, din punct de vedere al mecanismelor si al proceselor care insotesc actul criminal.
Esential pentru Criminologia trecerii la act este aspectul conform caruia feoreticienii acestei
orientari neaga valoarea stiintifica si utilitatea explicatiilor de tip cauzal si, de aceea, isi
concentreaza atentia asupra actului criminal in sine, incercind sd facd abstractie de
«istoriay infractorului, de factorii endogeni ori exogeni ce ar fi putut actiona asupra
acestuia anterior comiterii faptei.

In lucrarile de specialitate ale colegilor francezi, le passage a I'act violent primeste
viziunea fenomenului plurifactorial, tocmai inversul citat mai sus, si anume cautarea
cauzalitatii sau a cauzalitatilor pentru efectul actiunii acestei triade ,,subiect — trecere la act
— act”, triadd care pozifioneaza trecerea la act intre doud stiri sau doud pozitii:
Polimorfismul trecerii la actul violent incita la o lectura integrativa luind in considerare
aspectele legate de personalitatea subiectului si a istoriei sale de viata, si in acelagsi timp
explordnd factorii de risc angajati prin intermediul mediului in care el evolueaza. Odata
reperati acesti factori, este posibila atunci o identificare mai bund a mecanicii trecerii la
act, adica a procesului criminogen subiacent [Combalbert, N. (2010). Le passage a I’act
violent: un phénomen plurifactoriel. in Combalbert N. (ed.). L’expertise psycho-
criminologique. Paris: Armand Colin, p. 28].

8 Definitie si descriere a domeniului psihologiei criminologice (psiho-criminologiei):
Psiho-criminologia ia in calcul toate datele fenomenului criminal: mediul (fizic, geografic,
social, istoric, familial, personal); terenul (factor biologic, ereditar, congenital,
constitutional); personalitatea (tendintele reactionale ale subiectului, trasaturile
psihologice); contextul (punctul de plecare ale derularii trecerii la act, situatii de risc,
specifice, periculoase, intermediare); actul provenit dintr-o situatie specifica constituie
raspunsul unei personalitafi la aceasta situatie. Complexul personalitate-situatie constituie
baza actului criminal. La baza oricarui act criminal, existd o tensiune psihologica specifica
in care subiectul se gaseste implicat. Aceasta tensiune psihologica provoaca o rupturd mai
mult sau mai putin mare a echilibrului psihic a acestuia insd ea declanseaza de asemenea
cdteva mecanisme reglatorii care tind sa-l restabileasca. In caz de esec, frustrarea creatd
provoacd trecerea la act care se prezinta in mod obiectiv ca o adaptare ratatd i in mod
subiectiv precum o adaptare reusitd de unde efectul de eliberare de tensiuni resimfit de
catre criminal dupa actul sau delictogen. Conceptul de ,,stare de pericol” nu este o notiune
Juridica, mai mult sau mai putin atinsa de fictiune, cat o realitate clinica observabila.
Trebuie sa distingem intre starea de pericol psihiatrica (centratd pe individ §i pe
tulburarile sale patologice) si starea de pericol criminologica (centrata asupra recidiveli,
deci de aparare a societdtii). Aprecierea starii de pericol este bazatd pe cercetarea
indicilor bio-psihologici si sociali. Este ceea ce permite, in cdateva cazuri, sa se determine o
stare de pericol predelictuala, dificil de stabilit inaintea unei prime infractiuni dar mai
usor de blocat in niste cazuri de recidiva, mai ales pentru agresorii sexuali si, in particular,
pentru pedofili...
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Cat cantareste lipsa mediului cultural in decizia comiterii actului criminal?
Dar dupa comiterea actului criminal, cat cantdreste mediul cultural in
decizia de simulare a acestora conform expertizei medico-legale
psihiatric-judiciare? Poate c-ar merita exploratd simularea minorului (pana
in 7 ani) si a adultilor (56-65 de ani), comparativ cu a tinerilor (18-25/26 de
ani), procentajul cel mai mare din lotul de subiecti implicati in studiul
Institutului National de Medicinad Legala ,,Mina Minovici” (Costea, 2013).

Criminologie si psihologie criminologica. Delincventa. Psiho-
patologie. Criminalitate se oferda in mainile cititorului incercand sa
surprindd cat mai mult din acele aspecte ale vietii care ajung sa defineasca
»omul”. Mai mult, interactiunea acestuia cu cei cu care intrd in contact si
modalitatea prin care rezulta, ulterior, evenimentele de viata dovedesc,
adeseori, principii si credinte personale care stau la baza unui anumit inteles
al psihopatologiei, psihopatologie ce poate trimite la crima (atit ca
suprimare a vietii, cat si la o stare generald de devianta si/sau de delincventa
/ general-infractionald).

Criminologia prin care noi privim omul este mai umanizanta decat a
restului criminologilor, indiferent de scoala din care provin. Am indraznit
s-o denumim ,,criminologie culturala”. De ce? Pentru ca implicd in
dezvoltarea ideilor expuse latura personalitdtii ce tine de accesul la cultura
(Vigarello, 1998, pp. 5-6)° asociat adesea cu accesul la latura spirituald.
Aceste aspecte, poate mai putin abordate meta-sintetic, denotd o mai putina
aplecare a oamenilor de stiinta criminologi si asupra laturii subiective a
omului in privinta accesului la culturd'® si a credintei sale. Unul dintre
academicienii romani recunoscut de americani ca facand parte din cei 500
de genii ai secolului al XXI-lea, psihiatrul Virgil Enatescu, recunoaste pe
langa zestrea genetica si pe cea culturala. Factorul spiritual devine tot mai

? In acord cu Vigarello, infractiunile petrecute de-a lungul timpului, si sanctionate mai mult
sau mai putin de justitie, au legaturd cu schimbarile de ordin cultural si cu ceea ce se
intampla intr-o societate de la o generatie la alta. In privinta abuzului sexual, lucrurile stau
la fel: Violenta sexuala, mai ales cea exercitata asupra copiilor, s-a impus ca o extrema a
raului. Apare astfel inevitabila intrebare: efect de imagine ori crestere reala a faptei
penale? Violentd mai putin toleratd sau violentd mai putin controlata? Intrebarea obligd
neapdrat a se avea in vedere posibile schimbari de ordin cultural. Nu cifrele sunt de cea
mai mare importantd, chiar daca pot fi edificatoare: fara a se limita doar la comparatiile
cantitative, ancheta pune foarte repede in evidenta care sunt limitele si sensul violentei
sexuale, modul de definire si de judecare a ei supuse istoriei. Ea isi schimba continutul
Juridic tot la cdteva decenii. Sensibilitatea la violenta ca si gradele sale nu sunt
determinate intotdeauna de aceleasi criterii, multa vreme fiind focalizate pe statutul
actorilor, pe prestigiul sau vulnerabilitatea lor...

' Accesul la culturd dezvolta empatia, conform unui studiu al Universitatii din York:
http://adevarul.ro/cultura/carti/empatia-abilitate-dobandita-lectura-1_526f5e6bc7b855{f569
11294/index.html.
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incisiv angrenat in abordarile specialistilor din psihologie, psihiatrie,
filosofie si antropologie, cu atdt mai mult cu cat DSM-5 ajuta perspectiva
psihologiei criminologice (si a expertizei psiho-criminologice) avand in
vedere contributia majord a mediului psiho-social de actiune al omului.

Dacd din exterior se pot corecta — aidoma unui corector — erorile
survenite in urma unei nepreocupari de sine atente, rationale si sandtoase a
celui in cauza (terapia cognitiv-comportametald), din interior acest lucru
este mai dificil. Nu pentru ca n-am crede ceea ce ne-ar spune alfii despre
noi, ci pentru c¢d nu reusim sa ne clarificim in mod sincer noud Insine ceea
ce ne indica altii despre noi. Aceste dificultati de relationare cu noi insine
dau, de cele mai multe ori, conflictele intrapersonale, apoi — ca un firesc —
pe cele interpersonale. Altfel spus, omul devine propriul sdu obiect de studiu
prin prisma acelei psihopatologii care ajunge sd ia in considerare in analiza
tulburarii de personalitate, pe langa boala psihicd sau tulburarea mentala, si
aspectul moral, spiritual si existential al persoanei (aspecte recomandate a fi
interzise la inceputul istoriei intdiului DSM). Recurgem la aceasta
perspectiva cu motivatia Intregirii imaginii despre fiinfa umana.

Forma de prezentare a acestei carfi este una declarativa/eseistica cu
termeni atat din spectrul stiintific, cat si din cel laic. L-am evidentiat in
aceasta carte pe om 1n cat mai multe situatii ce-l provoaca sa ramana, sau nu
(dupa caz), la marginea deviantei/delincventei/infractionalitatii/criminalitatii
si/sau a psihopatologiei, in special a perspectivei sale psihanalitice (Ionescu,
1998, p. 175)"!, antropologice, fenomenologice, filosofice si spirituale. Din
acest unghi, lucrarea nu se vrea un ghid despre cum trebuie actionat in
cutare sau cutare caz, ci o antrenare a constiintei cititorului intr-un mediu pe
care, cel mai adesea, l-a gasit surprins in povestile de viata ale celor
apropiati, filme sau literatura de specialitate de mai putina tangentialitate cu
criminologia si psihologia criminologica.

Dacd prima parte a lucrdrii contine idei cu conotatie morala,
existentiala, filosofica, fenomenologicd, antropologicd, a doua parte
cuprinde preponderent idei cu continut si caracter stiintific.

' ....dupa o perioadd de recul evident, influenta abordarii psihanalitice reapare in Statele
Unite. Astfel, intr-una din cele mai recente lucrdri de psihopatologie, publicatd de
prestigioasa editura McGraw-Hill, Willerman si Cohen (1990), ambii profesori la
Universitatea statului Texas din Austin, consacrd un capitol distinct abordarii
psihodinamice. La finalul unei sectiuni a acestui capitol privind evaluarea critica a teoriei
psihanalitice, acesti doi autori scriu ca «teoria psihanalitica nu poate fi ignorata» §i ca unele
dintre formularile sale au avut un impact enorm nu numai asupra dezvoltarii istorice a
teoriilor psihopatologice, ci si a culturii noastre (in special asupra stiintelor umaniste,
precum si asupra stiintelor sociale si comportamentului) si asupra gindirii noastre de zi cu
zi. In acelasi capitol, Willerman si Cohen scriu, de asemenea, cd «nici o prezentare a
psihopatologiei nu ar fi completa fara a se tine cont de abordarea psihodinamica»”.
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Ori de cate ori am dorit sa schitdm si unele dintre trairile noastre, am
facut-o cu credinta ca fiecare dintre cititori se poate identifica acolo. La
fiecare rand expus spre lectura, avem convingerea ca fiecare cititor in parte
va reusi sa descopere si sd conserve un apetit empatic (sau antipatic) pentru
diferite laturi si trasaturi ale personalitatii sale. Ne asumam riscul ca anumite
pasaje sd exceada o naivitate in urma lecturarii de catre cititor, Tnsd ne
mentinem pozitia In privinta aspectelor (exprimate atdt stiintific cat si
nonstiintific) ce tin de factorii genetici (ereditatea si consiliera genetica in
vederea optimizarii functiondrii psihice si comportamentale), educativi,
psiho-igienici, culturali, enviromentali, developmentali, spirituali.

Pionieratul minor al unei lucrdri de criminologie si psihologie
criminologicd cu ancorare in cultura (creierul unei societdti) este un
angajament pe care ni l-am asumat.

Autorul
Noiembrie 2013
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Motto 1

lubirea nu este un sentiment de care sa se poata bucura oricine,

indiferent de gradul sau de maturitate. ...tentativele omului de a iubi vor fi
sortite esecului, daca nu va incerca, cat se poate de activ, sa-si dezvolte
personalitatea deplina, astfel incdt sa ajunga la o orientare productivd, ca
satisfactia in iubirea individuala nu poate fi atinsa fara capacitatea de a-ti
iubi aproapele, fara o autentica smerenie, fara curaj, credinta si disciplind.
Intr-o culturd in care calitdtile acestea sunt foarte rare, dobandirea
capacitatii de a iubi ramdne de asemenea, inevitabil, o realizare rara. Si
intr-adevar, putem sda ne intrebam fiecare cdte persoane care iubeau cu

adevarat am cunoscut.
Erich Fromm | Arta de a iubi

Motto 2

Devianta i, implicit, delincventa sunt consecinta interactiunii
mediului existential al persoanei in care personalitatea s-a format cu
structura sa de personalitate §i cu factorii de circumstanta ce precipita

trecerea la act.
George Scripcaru & Vasile Astarastoae | Criminologie clinica

Motto 3

Conditia oricarei lecturi este, desigur, ca ea impune propriile sale
limite.

Jacques Lacan | Dictionar introductiv de psihanalizi lacaniand

Motto 4

Cat priveste conditiile in care pot sa fiu inteles, in care sunt cu necesitate
inteles, acestea eu le cunosc prea bine. Omul trebuie sd fie cinstit in cele
spirituale, cinstit pana la duritate, pentru a putea suporta seriozitatea mea,

pasiunea mea.
Friedrich Nietzsche | Antichristul
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