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Hiperbilirubinemia neconjugata la nou-nascutul la termen si aproape de termen

Tabel 1.9 Tabel de anticipare a hiperbilirubinemiei

(Probabilitatea nivelului de bilirubina [in mg/dl] de a depdsi percentila 95).
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Risc scazut Risc interme- | Riscinter- Risc inalt
(0%) diar scazut mediarinalt |(39,5%)
(2,2%) (12,9%)
12 <4 4-5,1 5,2-7 >7
18 <47 4,7-5,8 59-7,3 >73
24 <5 5-6 6,1-7,8 >78
30 <6 6-7,5 7,6-9,5 >95
36 <7 7-9 9,1-11 > 11
42 <8 8-10 10,1-12,3 >12,3
48 <85 8,5-10,9 11-13,1 > 13,1
54 <9 9-11,7 11,8-14 > 14
’B.| 60 <96 9,6-12,6 12,7-15,1 > 15,1
'E 66 <103 10,3-13 13,1-15,5 > 15,5
% 72 <11,1 11,1-13,4 13,5-16 >16
5 78 <114 11,4-14 14,1-16.3 >16,3
84 <11,7 11,7-14,6 14,7-16,8 >16,8
920 <12 12-15 15,1-17,1 > 17,1
96 <123 12,3-15,2 153-17,3 >17,3
102 <12,6 12,6-15,3 15,4-17,3 >17,3
108 <129 12,9-15,4 15,5-17,5 >17,5
114 < 13,1 13,1-15,6 15,7-17,6 >17,6
120 <13,2 13,2-15,8 15,9-17,7 >17,7
126 <13,2 13,2-15,7 15,8-17,6 >17,6
132 <13,2 13,2-15,6 15,7-17,5 >17,5
138 <13,2 13,2-15,5 15,6-17,4 >17,4
144 <13,2 13,2-15,4 15,5-17,3 >17,3

Adaptat dupa Pediatrics. 2004, 114:297-316.

Tabel 1.10 Monitorizare bazata pe nomograma zonei de risc

Zona derrisc Reevaluare in urmatoarele
Scazut 72 de ore

Intermediar scazut 48-72 de ore

Intermediar crescut 24-48 de ore

Crescut 24 de ore

Pediatrics 103:6, 1999.
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Tabel 1.11 Fototerapie

Capitolul: 1 Neonatologie

Valoarea bilirubinei la care trebuie considerata fototerapia, bazata pe riscul de
neurotoxicitate.

Riscul de neurotoxicitate
Risc scazut Risc mediu Risc inalt
VG >38sapt.si | VG= 38 sapt.+ factori de VG < 38 sapt. si fac-
clinic sanatos risc sau VG 35-37 sapt. si tor de risc prezent
clinic sdnatos
18 10,4 mg/dI 8,8 mg/dl 7 mg/dl
24 11,7 mg/dl 9,9 mg/dl 8 mg/dl
30 12,7 mg/dl 10,8 mg/dl 8,8 mg/dI
36 13,6 mg/dl 11,7 mg/dl 9,6 mg/di
42 14,5 mg/dl 12,4 mg/dl 10,5 mg/dl
E‘ 48 15,3 mg/dl 13,1 mg/dl 11,4 mg/dl
254 |16 mg/d 13,9 mg/dl 12 mg/d|
160|166 mg/dl 14,6 mg/dl 12,5 mg/d|
Ol66 |17,2mg/dl 15,1 mg/dl 13,1 mg/dl
72 17,7 mg/dl 15,5 mg/dl 13,6 mg/dl
78 18,3 mg/dl 16,1 mg/dl 13,9 mg/dl
84 18,9 mg/dl 16,6 mg/dl 14,1 mg/dl
90 |19,4mg/dl 16,9 mg/dl 14,3 mg/dl
96 19,9 mg/dl 17,2 mg/dl 14,5 mg/dl
102 | 20,3 mg/dl 17,6 mg/dl 14,7 mg/dl
108 | 20,6 mg/dl 17,9 mg/dl 14,9 mg/dl
114 | 20,8 mg/dl 18 mg/dl 15 mg/dl
>120 |21 mg/dl 18 mg/dl 15 mg/dl
Factorii de risc ai neurotoxicitdtii: izoimunizare hemolitica, deficit de GGPDH,
asfixie, letargie, instabilitate termica, sepsis, acidozd, albumina < 3,0 g/dl).

Adaptat din Pediatrics. 2004; 114: 197-316.
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Tabel 1.12 Exsanguinotransfuzia

Valoarea bilirubinei la care trebuie consideratd exsanguinotransfuzia pe baza ris-
cului de neurotoxicitate.

Riscul de neurotoxicitate
Risc scazut Risc mediu Risc inalt
VG > 38 sapt. si VG= 38 sapt.+ factori | VG < 38 sapt. si factor
clinic sanatos de risc sau VG 35-37 de risc prezent
sapt. si clinic sanatos
24 19 mg/dl 16,6 mg/d| 15 mg/dl
30 20 mg/dl 17,3 mg/d| 15,5 mg/di
36 20,9 mg/dl 18 mg/dl 16 mg/dl
42 21,6 mg/dl 18,5 mg/dl 16,6. mg/dl
m |48 22,2 mg/dl 19,1 mg/dl 17,1 mg/dl
S/54  |22,6mg/dl 19,6 mg/dl 17,5 mg/dl
3|60 23 mg/dl 20,2 mg/dl 18'mg/dl
566 | 235mydi 20,8 mg/d| 18,2 mg/dl
72 24 mg/dl 21,3 mg/dl 18,5 mg/dl
78 24,3 mg/dl 21,7 mg/dl 18,7 mg/dI
84 24,5 mg/dl 22 mg/dl 18,8 mg/dl
90 24,7 mg/dl 22,2 mg/dl 18,9 mg/dl
96 25 mg/dl 22,5 mg/dl 19 mg/dl
102 25 mg/dl 22,5 mg/dl 19 mg/dl
108 25 mg/d| 22,5 mg/dl 19 mg/dl
114 25 mg/dl 22,5 mg/dl 19 mg/dl
>120 |25 mg/dl 22,5 mg/dl 19 mg/dl
Factorii de risc ai neurotoxicitdtii: izoimunizare hemolitica, deficit de GGPDH,
asfixie, letargie, instabilitate termica, sepsis, acidoza, albumind < 3,0 g/dl).

Adaptat din Pediatrics. 2004; 114: 197-316.
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2 Comportament/Dezvoltare

DEZVOLTAREA SUGARULUI
Tabel 2.1 Dezvoltarea neuro-psiho-motorie
Var- | Repere/ Reflexe Examinare
sta |Comportament
Reactioneaza la | Moro*. Recul al membrelor (superior/inferior):
sunete/lumina. | Flexia plantard | este normal reculul complet.
Flexia si adductia | a piciorului. Semnul esarfei: cotul nu depdseste
extremitdtilor. (Reflex de apu-| linia mediana a corpului.
Pumni inclestati. | care) Calcai spre ureche: calcaii nu ating
= Galant*. urechile.
§ Supt Unghi popliteu: genunchiul nu poate
- (Reflexul fi extins peste 90°.
b punctelor Sustinere ventrald: se prabuseste.
= cardinale). Nu isi sustine capul.
Reflexul auto- | Pozitia de pronatie: poate intoarce capul.
mat de mers. | Notarea perimetrului cranian, formei si
suturilor craniene.
Reflexe Doua sau trei miscari clonice ale gleznei
tendinoase sunt normale in primele s&ptdmani. Ce
profunde. depéseste acest prag este patologic.
Zambeste, rade, | +Moro* Isi sustine aproape in totalitate capul.
gangureste. +ATNR* Isi mentine capul ridicat in pozitie
Face miscari la sezanda.
‘= | 180° pumnii DISPARUTE:  |in pronatie, capul se afla la 45-90° fata
3 | numaisunt Reflexul punc- | de orizontala.
< | inclestati, tine telor cardinale.| Suspensie ventrala: plan drept.
AN | obiecte in maini. | Galant* Incepe sé-si distribuie greutatea pe
Mainile sunt pe | Reflexul auto- | membrele inferioare.
linia medianda | matde mers. |Indecubit ventral: greutate pe ante-
corpului. brate.
Zambegste, +/- Reflex Isi sustine capul in totalitate.
tendinta de mo- | de apucare Poate duce piciorul la gura.
dulatie a vocii. | plantara. La tractiune: incearca activ sa se ridice
_ | Prinde cu toatd in sezut.
S | palma obiectele. DISPARUTE: Decubit ventral: isi ridica toracele, se
o |Stasezutdaca Moro* sprijina pe maini.
<« |este sustinut. Reflexul de Isi distribuie greutatea pe membrele
Duce obiectele la | apucare pal- | inferioare foarte bine (5 luni).
gura. mara. Recunoaste vocea (numele).
Se rostogoleste (in Imita sunete.
sens ventro-dorsal).

Continuare »




Dezvoltarea sugarului
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Var- | Repere/ Reflexe Examinare
sta |Comportament

Sta sezut fara Ascensor*. Se joaca de-a ascunselea.
ajutor. Reflexul de Pensa digitala imatura.
Seridica in 4 incurbare
labe, apoi in laterald a

‘€ | genunchi. trunchiului.

3 | Sta in ortostatism

o | sprijinit de margi-| DISPARUTE:

© | nea tarcului. ATNR*
Rosteste bisilabi-
ce (mama/tata).
Seintristeazd daca
este lasat singur.
Anxietate fata de | DISPARUTE: Foloseste pensa digitala.
straini. Reflexul de Saruta.
Foloseste bisi- apucare plan- | Protesteaza daca i se ia un obiect.

.= |labice cu sens tard.

S | (mamartata).

~ | Tendinta de

:-\ autoservire si
independenta.
Saluta in semn
de adio.
Se taraste, merge.

*Reflexe arhaice: (Persistenta lor poate fi semn de afectare neuronald centrald).

Moro: la aplicarea unei excitatii bruste, nou-nascutul prezinta miscare rapida de extensie si abductie a
membrelor superioare cu revenire lentd in flexie si adductie.

Gallant: reflexul de incurbare laterald a trunchiului: nou-ndscutul in pozitie ventrald, la compresie fermd
cu policele paralel cu coloana vertebrald se obtine o miscare de flexie a bazinului spre partea stimulata.
ATNR: (spadasinului): la rotatia capului se produce extensia bratului in aceeasi directie, iar bratul opus
se flecteazd.

Ascensor: la imprimarea unei miscdri de cadere, nou-ndscutul isi depdrteaza bratele de corp cu dege-
tele in evantai, avand tendinta de a atenua cdderea.

Tabel 2.2 Dezvoltarea psiho-somatica, 1-5 ani (vezi, de asemenea, dezvol-
tarea normala a limbajului, pag. 31)

Varsta | Social Motor Limbayj
12-15 Imita activitatile Merge, se apleacad, Mama, tata + alte 3
luni casnice, mazgaleste. cuvinte.
Foloseste ustensile.
15-18 Se dezbraca, Aleargd, loveste mingea, | 10 cuvinte, arata
luni Isi indica nevoile, Merge cu spatele, spre poze/parti ale
+ Accese de furie. | +/- neindemanatic*. corpului, salutd cu
Lbund”.
18-24 Se spala pe maini. | Arunca mingea, sare. Se face inteles pe %,
luni Propozitii cu 2
cuvinte.
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