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Adevarata bunastare financiara inseamna mai mult decat eliberarea de datorii si administrarea eficienta a banilor. Ea

presupune sa intelegi si sa accepti pe deplin modul in care ai fost creat de Dumnezeu sa te raportezi la bani, sa te

gandesti la ei si sa-i gestionezi.

Alatura-te autorului Tommy Brown intr-o calatorie de autodescoperire, in care acesta prezinta cele sapte tipuri de

personalitate financiara intalnite in Biblie.

Prin intermediul unui chestionar format din 35 de intrebari, vei putea:

sa identifici tipul de personalitate financiara care ti se potriveste cel mai bine;

sa recunosti si sa gestionezi aspectele mai putin benefice ale personalitatii tale financiare;

sa inteleg...



Te-ai gândit vreodată de ce ești așa cum ești când vine vorba de bani? 
De ce nu poți economisi? De ce cheltuiești atât de mult? De ce ți-e 
frică de orice are legătură cu aspectul financiar? De ce dăruiești atât de 
mult încât îți golești conturile? De ce ești atât de zgârcit? Când cauți 
să înțelegi de ce, te poți schimba în mai bine. Această carte te va ajuta 
să îți examinezi profund personalitatea financiară dată de Dumnezeu. 
Odată ce o vei înțelege, vei putea găsi liniștea financiară.

MICHELLE SINGLETARY, autoarea cărții al The 21-Day Financial Fast  
și editorialist finanțe personale pentru The Washington Post

Cele șapte tipuri de personalitate financiară nu este o carte despre 
administrarea banilor. Mai degrabă este o abordare unică, ce te ajută 
să înțelegi cum ai tendința să gestionezi banii. Probabil te vei regăsi 
într-unul din aceste șapte tipuri de personalitate. Cartea revelează 
beneficiile și capcanele fiecărui tip. O citire atentă te va ajuta să îți 
pui în valoare atributele și să-i înțelegi mai bine pe ceilalți care sunt 
creați diferit. Un concept fascinant.

Dr. GARY CHAPMAN, autorul cărții Cele cinci limbaje ale iubirii

A-l cunoaște pe Tommy Brown înseamnă a cunoaște un om înțelept și 
de mare curaj. Înțelepciunea lui e evidentă în fiecare pagină a acestei 
cărți; curajul lui se reflectă în zelul său de a trăi cu adevărat cuvintele 
înțeleptului antic, care ne învăța: „Cine este înțelept? Cel ce învață 
de la toată lumea.” Multe cărți oferă puțin sau nimic. Alte cărți te 
emoționează și îți încălzesc inima. Dar cartea lui Tommy Brown este 
dintr-o categorie rară: chiar are puterea de a-ți schimba viața în mai 
bine. Fii pregătit: calea pe care ai pornit nu va mai fi niciodată la fel 
după ce vei citi (și vei studia) această capodoperă spirituală, atât de 
ancorată în realitate.

Rabin ARTHUR KURZWEIL, învățător și autor

Perspicacitatea financiară a lui Tommy Brown și pasiunea de a-i 
învăța pe alții despre isprăvnicia financiară sunt de netăgăduit! În 
cartea Cele șapte tipuri de personalitate financiară, el ne învață strategii 



de bunăstare financiară, și chiar mai mult, să înțelegem motivația 
sau intențiile bune din spatele deciziilor financiare, ale celor dragi. 
Aceasta e cartea despre bani pe care o recomand cel mai des clienților 
mei consultanți!

SHANNON WARDEN, doctor, coautoare, alături de  
dr. Gary Chapman a cărții Things I Wish I’ d Known Before We Became 

Parents; profesor lector asistent, Wake Forrest University

Cu compasiune, învățături din Scriptură și exemple pertinente din 
experiența sa pastorală și profesională, Tommy Brown ne convinge că 
armonizarea felului în care gândim și simțim despre bani cu modul 
în care ne-a creat Dumnezeu ne abilitează - să facem bine în lume și 
să cultivăm relații chiar și cu cei care, prin structura lor, văd banii în 
mod diferit. El ne învață să fim blânzi cu noi înșine și ne amintește 
că bunăstarea financiară nu se bazează pe câți bani avem în bancă, ci 
pe „motivul” din spatele deciziilor, speranțelor, visurilor și asocierilor 
noastre.

MARIA HENSON, câștigătoare a premiului Pulitzer

Folosind șapte tipuri biblice de personalitate financiară ca exemple de 
isprăvnicie financiară, Tommy Brown prezintă o lecție foarte creativă 
despre felurile în care putem folosi bine banii ce ne sunt încredințați. 
Îți va plăcea această carte; te va inspira!

Dr. GEORGE O. WOOD, superintendent general,  
Assemblies of God, S.U.A.

Cele șapte tipuri de personalitate financiară aduce în domeniul financiar 
revoluția pe care a produs-o Cele cinci limbaje ale iubirii, de Gary 
Chapman, în sfera relațiilor. Dacă vrei mai multă claritate în relația 
ta cu banii, nu căuta dincolo de această carte. Nu numai că Cele șapte 
tipuri de personalitate financiară te ajută să te cunoști mai bine, ci și 
să apreciezi mai mult felul unic în care Dumnezeu ne-a structurat pe 
fiecare dintre noi. Citind această carte și realizând că sunt „tipul Iacov” 



mi-am schimbat complet perspectiva asupra banilor. Te încurajez să 
citești această carte. Nu-ți va părea rău.

Rev. AUSTIN CARTY, membru în echipa Supraviețuitorul;  
autorul cărții High Points and Lows

Cartea Cele șapte tipuri de personalitate financiară a lui Tommy Brown 
este o analiză pătrunzătoare a reacției pe care oamenii o au față de bani 
și averi. Am citit multe cărți despre acest subiect și administrez banii 
în mod profesionist. Descoperirea pe care o face Brown în ce privește 
profilul financiar al unor figuri biblice importante, dar și latura 
întunecată aferentă ar trebui să fie de folos atât pentru investitori 
experimentați, cât și pentru cei ce vor doar să economisească. 
Categoric, merită citită.

JAY HELVEY, partener Cassia Capital Partners, LLC

O perspectivă nouă, eliberatoare, a ceea ce pot crede creștinii despre 
credință și bani. Trecând dincolo de dihotomii epuizate, Brown ne 
îndreaptă înspre o relație sănătoasă cu banii și posesiunile. Recomand 
cu căldură Cele șapte tipuri de personalitate financiară.

FRED BAHNSON, autorul cărții Soil and Sacrament;  
profesor al Universității Wake Forest

Printr-o folosire creativă a arhetipurilor biblice, Brown ne ajută să 
vedem că perspectiva noastră asupra banilor înseamnă mai mult 
decât a cheltui și a economisi. Perspectiva noastră asupra banilor 
oglindește relația cu Dumnezeu și cu semenii. Această carte oferă 
sugestii practice, dar mai mult de-atât, îl face pe cititor să înțeleagă că 
gestionarea banilor este o practică spirituală.

GAIL R. O’DAY, decan și profesor de Noul Testament și Omiletică,  
Wake Forest University School of Divinity



Tommy Brown ne-a oferit o perspectivă unică a felului în care 
Dumnezeu ne-a modelat ca să administrăm resursele. Studiind 
parcursul acestor șapte personaje biblice, deciziile tale financiare vor 
deveni mai mature.

LEIGHTON FORD, președinte, Leighton Ford Ministries

Tommy este un prieten de-al meu și una dintre cele mai informate 
persoane pe care le cunosc în acest domeniu. Toți cei care vor citi 
această carte vor avea doar de câștigat în plan personal.

DAVID COOPER, pastor senior, Mount Paran Church of God
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Dedic această carte soției mele, Elizabeth,  
și copiilor noștri, Seri și Seth,

care întruchipează ce e mai bun și mai frumos  
din tot ce sper și prețuiesc eu.
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MULȚUMIRI

R
abinul Arthur Kurzweil mi-a deschis ochii ca să văd 
adevărul. Îmi este prieten de încredere și, fiind creștin, sunt 

onorat și smerit că îngăduie unui ne-evreu ca mine să-i spună 
rabi. Am aflat și de ce Sfântul Pavel încuraja ramurile să nu 
uite rădăcina, găsind astfel putere, înțelepciune și dragoste în 
prietenia acestui om, în educația și tradiția sa religioasă. Dacă 
nu era el, această carte nu ar fi fost scrisă.

Fred Bahnson a parcurs cu mine primele etape ale 
manuscrisului și a crezut în acest concept. Ajutorul și sprijinul 
lui au fost de neprețuit.

Austin Carty a fost primul care a dat viață ideii de a scrie 
despre tipuri de personalitate financiară. I-am desenat conceptul 
pe dosul unui șervețel, în plin zbor cu avionul, între Carolina 
de Nord și Connecticut. Cu cinci cuvinte, „Cred că ajunge de-o 
carte”, a aprins o pasiune înlăuntrul meu. Mai mult de-atât, 
a parcurs împreună cu mine întregul proces al scrierii acestei 
cărți. Și el îmi este prieten de nădejde.

Chris, Gileah și restul familiei Taylor au iubit și au sprijinit 
familia mea în feluri care mi-au adus aminte în mod constant 
că nu există nimic mai bun decât un prieten adevărat. Chris a 
rămas alături de mine atât în bucuriile, cât și în temerile vieții.

Wendy Sherman, agentul meu literar, m-a sprijinit și m-a 
încurajat încontinuu, promovând această carte și îndreptând-o 
pe făgașul cel mai bun.

Carolyn McGready, editorul meu, a scos din acest manuscris 
potențialul cel mai bun și mai sclipitor. Sunt inspirat de dedicarea 
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ei, nu numai față de autorii cu care lucrează și de materialul 
acestora, ci și față de cititorii pe care caută să-i slujească prin 
munca ei de modelare a conținutului.

Fără sprijinul în marketing al lui Tom Dean, Keith Finnegan 
și echipa incredibilă de la Zondervan, nu ați ști de existența 
acestei cărți.

Părinții mei, Tom și Alisha Brown, mă încurajează constant 
și citesc neobosiți ciorne interminabile.

Kevin Frack m-a ajutat să înțeleg cel mai profund sens al 
chemării mele: dragostea de a scrie, de a preda și de a face 
legătura între credință și administrarea banilor.

Hayes Henderson a asigurat un dialog și un parteneriat 
creativ prețios.

Chris Lawson mi-a asigurat o platformă unde să pot distribui 
scrierile mele și m-a ajutat să-mi slujesc mai bine cititorii prin 
conținutul cărții.

Rabinul Mark Strauss Cohn și dr. Clinton Moyer m-au 
ajutat să văd mai clar aspectele multiple ale Bibliei evreiești.

Sandra Graff a insuflat în mine o dragoste pentru cuvântul 
scris pe când eram elev de liceu. Entuziasmul ei pentru literatură 
m-a făcut să îndrăgesc cititul și scrisul.

Fratele meu, Christopher Brown, m-a ajutat să analizez 
rezultatele evaluării acestei cărți într-un mod care a asigurat 
direcția traiectoriei acestui instrument.

T. J. Shaffer, cu înțelepciunea și cunoștințele sale, m-a ajutat 
să mă concentrez pe cele mai importante relații și lucruri din 
viață, în timp ce am scris această carte.

Mark MacDonald a avut un rol esențial în clarificarea rolului 
pe care această carte îl va avea în rezolvarea tensiunilor financiare 
din viețile oamenilor. Știe cel mai bine, dintre toți cei pe care 
i-am întâlnit, cum să ajute bisericile și persoanele să-și înțeleagă 
misiunea și chemarea unică.

Elaine Tooley mi-a oferit idei pentru propunerea de publicare 
a acestei cărți și mi-a editat acel text.
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Brett și Stephanie Eaton mi-au arătat încurajare și sprijin și 
mi-au oferit un feedback despre manuscris în etapa preliminară, 
când cartea începea să prindă contur.

Allen Vesterfelt a efectuat tehnoredactarea și design-ul 
propunerii de publicare a cărții.

Înțelepciunea, viziunea și experiența doamnei dr. Shannon 
Warden s-au dovedit vitale în întocmirea evaluărilor.

Apreciez foarte mult încrederea și sprijinul pe care mi le-a 
oferit dr. Gary Chapman cu privire la acest material. Prețuiesc 
perspectivele pe care mi le-a oferit prin îndelungata lui slujire și 
carieră literară.

Rick Wall și Matt Canter au avut un rol unic în această carte. 
Ei m-au ajutat să descopăr căi creative pentru a împăca slujba 
mea cu normă întreagă, rolul de tată și soț și cercetarea necesară 
pentru acest material, într-un mod responsabil financiar.

Dr. Mike și Darla Rakes m-au încurajat, ca slujitor, să observ 
și să împărtășesc legăturile nenumărate dintre Dumnezeu și 
bani.

Prietenilor și colegilor de la Universitatea Wake Forest 
le mulțumesc pentru sprijinul față de acest proiect și pentru 
întruchiparea spiritului profund și autentic al motto-ului Pro 
Humanitate.

Următoarele persoane mi-au fost aproape timp de două 
luni ca cititori, parteneri de discuții și suporteri în explorarea 
acestei cărți, iar răspunsurile și încurajările lor au contribuit 
la conturarea cărții într-un mod semnificativ: Kristen Edgar, 
Joseph Bullin, Cassie Pruit, dr. Matt și Michelle Ravish, 
Nathaniel și Meredith Branscome, Kent și Bonnie Gravely, 
precum și Ashley și Felix Reyes.
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INTRODUCERE

Tânjim după competență financiară, acea abilitate de a ne 
gestiona resursele într-un mod care reflectă esența cea mai 

profundă a ființei noastre cultivând gânduri, emoții și atitudini 
financiare sănătoase. Putem cunoaște bunăstarea financiară 
dacă înțelegem modul în care Dumnezeu ne-a creat într-unul 
din cele șapte feluri de a gestiona banii. Eu le-am numit cele 
șapte personalități financiare.

Bunăstarea financiară înseamnă mai mult decât câștigarea 
unui salariu mare sau capacitatea de a avea un buget echilibrat 
și a-ți permite cumpărăturile dorite. Știm asta, căci indiferent 
de câți bani trec prin mâinile noastre, deseori ne confruntăm 
cu tensiuni, temeri și neliniști financiare care ies la iveală oricât 
ne-am strădui să le ascundem. Aceste tensiuni sunt complexe 
și se manifestă în fiecare domeniu al vieții noastre: relațional, 
profesional, fizic, spiritual și emoțional.

Dacă suntem în căutarea unei bunăstări financiare autentice, 
va trebui să ne uităm în lăuntrul nostru; va trebui să privim la 
Dumnezeu. Trebuie să facem mai mult decât să avem un buget 
echilibrat, să ne sporim economiile și să investim pentru viitor. 
Va trebui să încetăm să ne mai zbatem pentru ce nu avem și să 
înțelegem mai profund cine anume suntem noi. Va trebui să 
înțelegem mai bine cum și de ce noi (precum și alții) gândim, 
simțim și acționăm financiar așa cum o facem. Bunăstarea 
financiară nu se bazează pe cifre, cât de mult sau de puțin avem, 
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ci mai degrabă pe înțelegerea și adoptarea unei perspective 
personale asupra banilor. Altfel, putem avea bogății imense, dar 
să nu ne bucurăm vreodată de ele.

Eu am resimțit direct puterea înțelegerii tipurilor de 
personalitate financiară. Nu am dezvoltat aceste idei într-un 
laborator sau într-o clinică; nu sunt om de știință sau psiholog. 
Acest concept a izvorât din practica efectivă a activității mele de 
păstorire a unei biserici, de cercetare și predare a managementului 
financiarși de descoperire permanentă a nenumăratelor feluri în 
care Dumnezeu ne-a creat să ne raportăm la bani. Scopul meu 
este să te ajut să te alături lucrării Duhului și să te adâncești în 
Scriptură pentru a explora profunzimea abordării tale financiare, 
astfel încât să experimentezi bunăstare financiară.

Cartea Cele șapte tipuri de personalitate financiară nu conține 
nimic nou, deși e puțin probabil că te-ai gândit vreodată la 
felul în care abordezi banii așa cum ești pe cale să o faci. De 
fapt, acest proces se bazează pe una din cele mai vechi povestiri 
despre existența umană relatată în Biblie: ce s-a întâmplat în 
grădina Eden. Această întâmplare ajunge chiar la esența ființei 
noastre. În paginile următoare, vom explora o cărare străveche, 
scripturală, care ne conduce la rezolvarea celor mai profunde 
tensiuni financiare, care ne dă claritate asupra felului nostru 
de a ne relaționa la bani și care ne îndeamnă să planificăm mai 
mult și să avem o influență mai mare în domeniul finanțelor 
noastre.

Felul intuitiv în care ne relaționăm la bani ne spune ceva 
despre cum ne-a creat Dumnezeu pe fiecare dintre noi. Cu alte 
cuvinte, atunci când ai greutăți financiare, dar și când te bucuri 
de bani, ceea ce simți în momentele când ți-ai dori ca situația 
financiară să fie diferită, toate acestea semnalizează ce merită 
observat înăuntrul tău și la ce ar trebui să fii atent. Tipul tău de 
personalitate financiară îți transmite ceva.

Atunci când ochii tăi sunt deschiși la adevărurile pe care 
personalitățile financiare le descoperă, relaționarea ta la 
Dumnezeu și la bani se va schimba. Aceste lecții simple, dar 
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profunde, ne oferă înțelepciunea necesară pentru a rămâne 
încrezători și împăcați în orice situație financiară, de ce gândim, 
simțim și acționăm cu banii așa cum o facem.

Haideți să începem, ca să puteți descoperi și dezvolta felul 
vostru financiar de a fi, unic, dat de Dumnezeu.
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Capitolul 1

Cele șapte tipuri biblice  
de personalitate financiară 

T imp de aproape un deceniu am discutat cu prieteni, 
păstori, profesori și consultanți financiari despre teoria 

mea: Dumnezeu a creat fiecare ființă cu o anumită personalitate 
financiară. Dumnezeu a făcut fiecare persoană după chipul 
Său pentru a aborda resursele în general și banii în particular, 
într-un mod anume. Am cercetat cu de-amănuntul care erau 
acele personalități financiare, ca păstor care caută să transmită 
altora aceste adevăruri importante, am studiat Scriptura în 
căutarea personajelor biblice care reprezentau cel mai bine o 
anumită personalitate financiară, observată în studiul meu 
zilnic, pe tema credinței și a banilor.

În vremea în care am predat cursuri de management financiar, 
atât la nivel congregațional cât și la nivel academic, am întâlnit 
feluri unice în care oamenii simt, gândesc și acționează în privința 
banului. Am observat că deseori oamenii se simt vinovați că nu 
gândesc la fel ca ceilalți în privința banilor. Deseori am auzit 
expresii de genul: „Nu mă pricep la bani.” Pe de altă parte, am 
observat adesea că unii oameni se cred superiori fiindcă modul 
lor de abordare a resurselor financiare seamănă mai mult cu 
atitudinea culturală predominantă față de definiția succesului 
financiar. Se descurcă foarte „bine” financiar. 
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Interesant este că oamenii cred că există un singur model 
corect, cel mult două, de administrare a banilor. Dar eu cred 
că sunt mai multe căi „corecte” de abordare a banilor, care au 
legătură cu modul în care ne-a creat Dumnezeu. Am început să 
citesc și să studiez această temă în mod serios.

În cele din urmă, studiile mele teologice m-au determinat 
să urmez un curs despre iudaism, în Falls Village, Connecticut. 
Acolo, neștiind că este unul din cei mai importanți gânditori 
evrei, l-am cunoscut pe rabinul Arthur Kurzweil, care mi-a și 
devenit un prieten bun și un partener de discuții. Inimile noastre 
s-au conectat imediat și în câteva ore i-am împărtășit credința 
mea că Dumnezeu a creat oamenii după chipul Său și că modul 
unic în care fiecare dintre noi este făcut, după asemănarea lui 
Dumnezeu, influențează felul în care gestionăm banul.

Rabinul Kurzweil asculta și zâmbea. Nu știam dacă zâmbetul 
său însemna că mă credea un eretic și că îmi va desființa teoria 
sau că, de fapt, eram pe cale de a descoperi ceva. Când i-am 
împărtășit teoria mea că personajele biblice precum Avraam, 
Moise și David ne servesc drept modele de personalitate 
financiară, care întruchipează și clarifică anumite aspecte în 
ceea ce înseamnă să fii creat după chipul și asemănarea lui 
Dumnezeu, el s-a aplecat spre mine și mi-a șoptit: „Tipurile pe 
care le cauți au fost deja alese. Au fost selectate cu mult timp 
în urmă. Nu ești nebun.” În acel moment mi-a captat toată 
atenția.

Am discutat până noaptea târziu. Am descoperit nu numai 
că intuiția și cercetarea mea erau valide, ci și că, de-a lungul 
timpului, mulți credincioși evrei au respectat, pe lângă tradițiile 
religioase, și imaginea lui Dumnezeu revelată în cele șapte 
personaje biblice: Avraam, Isaac, Iacov, Iosif, Moise, Aaron și 
David. Aceste personaje sunt atât de proeminente și memorabile 
în Scriptură fiindcă viața fiecăruia are o importanță aparte 
în ce înseamnă omul, ce înseamnă să fii creat după chipul și 
asemănarea lui Dumnezeu. Ei reprezintă ceea ce noi aspirăm să 
atingem.


