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Sunt genul acela de ,fosta” pentru care
nu trebuie sa iti faci griji. 0data ce m-am vindecat de tine,
merg mai departe si ma port ca si cand nu te cunosc.

Spune-mi trei frici, doua lucruri pe care
le iubesti, dar pe care nu le mai stie nimeni si cel mai mare
secret al tau.

Asa Incepea, intr-un film, o discutie intre doua
personaje, iar citatul mi s-a parut ideal pentru o
conversatie intre doua persoane care doresc sa se
cunoascd, manifestdnd o sinceritate minunata unul fata
de celalalt. O legatura utopica despre care adoram sa
citim sau sa o intalnim in filme si proza, alimentandu-ne
si iluzia unei realitati ideale.

Pacat ca nu tot ce zboara se mananca si nu tot ce are
inima poate iubi ca in filme. Realitatea de zi cu zi este o
carte stufoasa, plina cu capitole mai mult sau mai putin
placute. Poate avea un final fericit sau unul trist si poate



cuprinde fragmente scurte din povestile pe care noi le
citim.

Din fericire sau nu, dupa fiecare capitol cu final trist,
inima ranita se vindeca si Isi reia misiunea masochista de
a-si cauta perechea. Astfel incepe un alt capitol, cu un alt
individ, sperand ca el va fi si cel care ne va completa viata
ca si partener.

Masochisti. Totul se strica de la inima, dar nici
creierul nu e mai destept, pentru ca EL alimenteaza inima
cu iluzii, vise si sperante. Toatd lumea zice ca cele doua
organe se lupta intre ele, dar eu cred c3, de fapt, au o
alianta secreta de a zapaci purtatorul.

Creier, inima, corp. ,Triunghiul bermudelor” care
nu prea pica niciodata pe aceeasi pagina si rar reuseste sa
fie intr-un echilibru perfect.

Dar sa nu amintesc de corp. Carcasa care ascunde
esenta. Masca sub care zac toate gandurile si fetele. Cu un
parfum de calitate si un pic de stil, ai creat camuflajul
perfect pentru a atrage prada. Sau vanatorul.

Gusturile difera de la om la om, atat pentru femei,
cat si pentru barbati, dar ideea e ca toti dau, la un moment
dat, de cineva In prezenta caruia simt chimia. Se activeaza
creierul, care deja face statistici si calculeaza
probabilitatea unei relatii, mai ales pe baza atractiei pe
care tot el a simulat-o. Apoi vine si bubulina inima, rosie
in obraji, eleganta si sfioasa, care se arunca in poveste ca
un parasutist din avion. Doar cd ea nu stie niciodata daca
are parasuta la ea sau nu. De cele mai multe ori, nu stie
nici ce e aia...

Suntem fiinte fragile, pentru ca echilibrul intre cei
trei participanti ai triunghiului - amoros - atarna de un
fir de matase. In orice clipd, unul dintre cei trei



participanti la joc poate sa pice, iar atunci urmeaza
haosul.

Se spune ca pisica are noua vieti, chiar daca ea nu
moare la propriu pe parcursul vietii ei, iar asta ma facea
sa ma Intreb cate vieti are o inima.

Mai citeam undeva ca o femeie are parte de doua
mari iubiri In viata ei, dar pot sa garantez ca teoria este
gresita. Pentru ca eu am avut mult mai multe. Si nu ma
refer la o iubire adolescentina sau una de o luna sau chiar
o saptamana. Ma refer la acea iubire adevarata, care se
presupune ca iti schimba viata, dar cu siguranta te
schimba pe tine.

insi schimbirile nu sunt intotdeauna bune, si
triunghiul poate fi foarte... deformat. Reactionam diferit
la iubiri puternice, la tradari dureroase, la adevaruri
crunte sau minciuni colorate, iar cidnd acestea ne
afecteaza foarte tare, ne putem transforma in oameni
reci, cinici sau doar mai putin naivi decat eram fnainte.

Dupa aproape doudzeci de ani de relatii cu barbati
de toate genurile, formele si marimile - si nu ma refer
doar la corp - creierul meu obosit a zis ca are nevoie de o
pauza de la contactul cu specia masculina. Inima si-a luat
concediu medical dupa atatea lovituri, iar corpul... Ei bine,
acesta a zis ca el continua sa se mentina in forma, in ciuda
dulciurilor si a altor excese de zahar si carbohidrati ceruti
de creier.

— Tu ai nevoie de un barbat care sa iti ofere emotie,
mi-a zis Intr-o zi o buna prietena, Rebecca, in timp ce ne
serveam cafeaua la o terasa de langa Central Park.

Era o dimineata racoroasa de toamnad, dar soarele
inca mai avea putere sa ne Incalzeasca printre frunzele



aramii ale copacilor, ce isi pierdeau in fiecare zi tot mai
mult din bogatia coroanei.

Mi-am strans mai bine sacoul crem de la Balmain si
am privit calma spre trotuarul aglomerat de vizitatori,
majoritatea turisti entuziasmati de celebrul parc. Cu
blugii gri deschis mulati si pantofii cu toc de la Louboutin,
picioarele mele incrucisate pareau kilometrice. Am
zambit, mandra de formele inca frumoase ale corpului
meu imbatranit, care parea mai tanar decat al unei femei
de nici treizeci de ani, chiar daca eu aveam cu zece ani mai
mult.

Apoi mi-am amintit de prietena mea bruneta, cu
parul lung, care beneficia de acelasi avantaj fizic ca si
mine, mai ales datorita corpului slabut - in cazul ei, mai
mult din cauza stresului zilnic. Ne asemanam mult, siluete
subtiate din cauza stresului, parul intunecat si lung, ochi
caprui, ca ai majoritatii femeilor, dar aveam si acelasi tip
de gandire, aceeasi viziune despre viatd, de aceea eram si
prietene de peste zece ani. Dar cel mai mult, ne
apropiasera experientele prin care trecusem de-a lungul
vietii si similitudinile acelor momente importante ale
unui trecut separat, dar mult prea asemanator. Barbatii
care ne-au frant inima si cei carora, probabil, le-am frant-
o la randul nostru. Oamenii cu care am lucrat si care au
profitat de talentul nostru. Prietenii care ne-au mintit si
au vrut doar sa ne foloseasca.

Dar ne-au unit si momentele placute ale vietii.
Vacantele petrecute impreund, amicii comuni sau
gusturile asemanatoare la haine si stil de viata.

O prietenie construita in timp, care s-a bazat pe o
sinceritate greu de gasit. Tocmai din acest motiv, astfel de
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DE CATE ORI SE POATE FRANGE O INIMA?
O DATA? DE DOUA ORI? DE TREISPREZECE ORI?
N = amse

UN TRECUT DUREROS, PLIN CU DEZAMAGIRI,
" TRADARI, MINCIUNI SI SUFERINTA, A CONTURAT-O
_DREPT FEMEIA CARE ESTE ACUM. = {

- x*"?-« '
PROMISIUNEA FACUTA INTR-UN MOMENT DE
SLABICIUNE O FORTEAZA PE KAYLA SA isI
DEZVALUIE -~ TOATE POVESTILE CE AU
DETERMINAT-O SA iSI INCHIDA DEFINITIV INIMA.
DUPA REMEMORAREA MOMENTELOR GRELE DIN
VIATA EI, RAMANE DE VAZUT DACA SE POATE
VINDECA DE TRECUT, ATAT CAT SA SPERE-DIN
NOU LA O RELATIE PLINA DE [UBIRE ASA CUM
FIECARE FEMEIE iSI DORESTE.
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