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Iubite cititorule, 

Ce ai zice despre călătorul pe care, întâlnindu-l în 
drum, l-ai întreba „De unde vii?“ şi „Unde mergi?“, iar el 
ţi-ar răspunde: „Nu ştiu“? Nu-i aşa că răspunsul lui te-ar 
face să te îndoieşti că ai înaintea ta un om întreg la minte? 
Şi tu eşti un călător pe acest pământ, căci azi eşti, dar 
mâine, poimâine, peste un an, peste zece, în sfârşit cândva, 
nu vei mai fi. Te vei duce şi tu acolo unde s-au dus toţi câţi 
au făcut umbră pământului de la începutul lumii şi până 
azi, precum şi toţi câţi vor mai trece prin această lume 
până la sfârşitul veacurilor. Dar ştii tu unde te vei duce? 
Cu alte cuvinte, ştii de unde vii şi unde mergi? Ori eşti şi 
tu asemenea călătorului de mai sus? Poate că ştii ceva 
despre începutul şi sfârşitul călătoriei tale în această lume, 
dar nu eşti încă pe deplin lămurit. Ei bine, află de la mine 
că nimeni şi nimic nu te poate lămuri asupra rostului tău şi 
a călătoriei pe care o ai de făcut în lumea aceasta şi în cea 
care se întinde dincolo de pragul mormântului, nimeni şi 
nimic nu-ţi poate lumina calea şi călăuzi paşii mai bine şi 
mai sigur decât cuvântul lui Dumnezeu, păstrat neschim-
bat şi propovăduit cu osârdie de Sfânta noastră Biserică 
Ortodoxă de Răsărit. Cărticica de faţă cuprinde pe scurt 
această îndrumare, această călăuzire. 

Citeşte-o cu luare-aminte şi străduieşte-te să trăieşti 
aşa cum te povăţuieşte ea şi atunci călătoria ta în această 
lume va fi sigură şi plăcută, iar întunericul de dincolo de 
mormânt se va preface în noian de lumină, care-ţi va lu-
mina calea şi aici pe pământ. 
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Mântuitorul Hristos, care a zis „Eu sunt Calea, Ade-

vărul şi Viaţa“ şi „Eu sunt lumina lumii“, să fie cu tine, cu 

al Său har şi cu a Sa iubire de oameni în toate zilele vieţii 
tale. Amin. 

Irineu Mihălcescu, 

Mitropolitul Moldovei şi Sucevei (1874–1948) 
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INTRODUCERE 

1. Ce este omul şi care este rostul său pe pământ? 

Omul este cea mai aleasă făptură văzută a lui Dum-
nezeu, pentru că el singur, dintre toate vieţuitoarele pă-
mântului, este înzestrat cu minte înţelegătoare, cu simţiri 
nobile şi cu voinţă liberă. Rolul său în lume este să-l cu-
noască, să-l iubească şi să-l cinstească pe Dumnezeu 
atotziditorul şi atotţiitorul, pentru ca astfel să fie fericit, 
atât în viaţa aceasta, cât şi în cea viitoare. Se cheamă 
fericit în această viaţă sau pe pământ omul care este mul-
ţumit în cugetul său, de sine şi de starea sa. Numim fericit 
în viaţa viitoare sau cerească pe cel care se învredniceşte 
să se împărtăşească de viaţa de veci. Fericirea pămân-
tească nu este deplină, pentru că traiul oamenilor pe 
pământ este scurt şi tot felul de piedici îi stau în cale, iar 
bunurile pământeşti sunt deşarte şi nestatornice. Numai 
fericirea cerească este deplină, pentru că este veşnică, 
adică fără sfârşit. 

 
2. Cine poate fi fericit? 

Poate fi fericit şi în această viaţă şi în cea viitoare 
orice om care este plăcut lui Dumnezeu, iar plăcut lui 
Dumnezeu este omul care crede în El, Îl iubeşte şi 
nădăjduieşte în El. Credinţa, iubirea şi nădejdea sunt cele 
trei mijloace prin care ne facem plăcuţi lui Dumnezeu şi 
dobândim fericirea. Nu atingem însă aceste ţinte prin orice 
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fel de credinţă, dragoste şi nădejde, ci numai prin credinţa, 
dragostea şi nădejdea creştină, adică dacă credem în Dum-
nezeu, Îl iubim şi nădăjduim în El, aşa cum ne învaţă 
Domnul nostru Iisus Hristos şi Sfânta Biserică drept 
măritoare. 
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I. CREDINŢA 

3. Ce este credinţa creştină? 

Credinţa, îndeobşte, este primirea ca adevărat a ceea 
ce spune cineva care merită să fie crezut pe cuvânt, iar 
credinţa creştină este un dar dumnezeiesc în puterea căruia 
primim ca adevăruri sigure tot ce a descoperit Dumnezeu 
şi ne învaţă Sfânta Biserică. Credinţa este dar dumnezeiesc 
pentru că este o lucrare a harului lui Dumnezeu care ne 
luminează mintea, ne încălzeşte inima şi ne mişcă voia, ca 
să primim şi să ţinem drept adevăr neîndoielnic tot ce a 
descoperit Dumnezeu. Ea este însă totodată şi un merit al 
omului, pentru că numai cine doreşte, crede. De aceea, 
Dumnezeu îi răsplăteşte pe cei care cred şi îi pedepseşte pe 
cei care nu cred. „Cel care va crede şi se va boteza“, zice 
Mântuitorul, „se va mântui, iar cel care nu va crede se va 
osândi“ (Marcu, XVI, 16). 

Cuvintele „tot ce a descoperit Dumnezeu“ înseamnă 
că creştinul trebuie să creadă tot ce a făcut cunoscut 
Dumnezeu pentru mântuirea lumii prin patriarhii şi 
prorocii Vechiului Testament şi prin Iisus Hristos şi sfinţii 
apostoli în Noul Testament. 

 
4. Unde se află descoperirea dumnezeiască? 

Descoperirea dumnezeiască, sau cuvântul lui Dumne-
zeu, este cuprinsă în Sfânta Scriptură, sau Biblie, şi în 
Sfânta Tradiţie, fapt pentru care se numesc şi izvoare ale 
credinţei. 
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5. Ce este Sfânta Scriptură? 

Sfânta Scriptură, sau Biblia, este o adunare de cărţi 
care au fost scrise de bărbaţi sfinţi sub insuflarea Sfântului 
Duh şi despre care Biserica ne spune că adună cuvântul lui 
Dumnezeu. Ea constă din două părţi: din Legea Veche, 
sau Vechiul Testament, care cuprinde cuvântul lui Dum-
nezeu descoperit lumii înainte de Iisus Hristos, şi din 
Legea Nouă, sau Noul Testament, care cuprinde cuvântul 
lui Dumnezeu descoperit prin Iisus Hristos şi prin sfinţii 
apostoli. Vechiul Testament este alcătuit din 24 de cărţi, 
iar Noul Testament – din 27. 

 
6. Ce este Sfânta Tradiţie? 

Sub numele de Sfânta Tradiţie se înţeleg acele învă-
ţături pe care sfinţii apostoli le-au propovăduit, dar nu le-au 
scris şi care, prin urmare, au trecut de la om la om şi din 
generaţie în generaţie numai prin viu grai. Mai târziu, ele 
au fost scrise de sfinţii părinţi şi astfel se păstrează până 
astăzi neschimbate în scrierile lor şi în cărţile bisericeşti. 

Sfânta Tradiţie are aceeaşi valoare pentru credinţă ca 
şi Sfânta Scriptură, pentru că este tot descoperirea lui 
Dumnezeu. Ba chiar este mai veche şi mai răspândită 
decât Sfânta Scriptură, căci de la Adam până la Moise 
n-au existat cărţi scrise. Mântuitorul însuşi n-a scris nimic, 
iar sfinţii apostoli au propovăduit mai întâi numai cu 
cuvântul şi abia mai pe urmă unii dintre ei au şi scris. În 
sfârşit, nu toţi oamenii pot avea la îndemână şi citi Sfânta 
Scriptură, pe când de cuvântul vorbit au parte toţi. Ca 
atare, ea întregeşte şi lămureşte Sfânta Scriptură. 
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