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(extras din Anexa la ordinul ministrului Educa�iei Na�ionale nr. 4.694/2.08.2019) 

 
 

!)�,()� '-� .,�/0/12,�� 3-,��(� -'(*�0	�� �	13(�	-� �-3�-
	,�/� 3�4'(5()� *(��	*()��� 3�	,*	3�)� &i 
*4,5�	�(	-�*4134,-,��� �-6)��4��-�-5-,0	�)/���*(��	*()(1()(	�3-,��(�-'(*�0	�� �	13(�	-
�'4*(1-,�()�
47	*	�)
� ,4�1��	�� &	� 48)	6��4�	(� *��-� 9�)4,-�
/� 4�6�,	
��-�� '-� �,5�18)(� �� 3�4*-5()(	� '-� 3�-'��--
.,�/0�re--��)(��-
�3-,��(� 7	-*��-�,	�-)�'-��2�5�/� &	� �	3�'-� 	,5�	�(0	-�'-�-'(*�0	-� 53-*	7	*/�3-�	4�'-	�
�7-�-,�-� *43	)/�	-	� �	13(�		�� �4*(1-,�()� 5-� 3�-
	,�/� 5(8� 74�1/� 5*;-1��	*/
� *(3�	,
2,'� �4��-�
�*�	�	�/0	)-�'-�.,�/0��-�3-,��(�7	-*��-�6�(3/�&	�,	�-)�'-��2�5�/
�,(1/�()�'-�4�-��7-�-,�-�5/3�/12,�)�
7	-*/�-	�*��-64�		�7	-*/�(	��	3�'-��*�	�	�/0	
�3-,��(���3(�-���5	6(����(�(�4��*43		)4�
 '	,��4��-�(,	�/0	)-�
�,�-3�-&*4)��-�&	�3�-&*4)��-�'-�5����&	�3���	*()��-�'	,� 0��/
��**-5� )���*-)�&	� �	3�'-�-'(*�0	-�&	�&�,5-�
-6�)-�.,�'-
�4)���-�&	�.,�/0��-� 
 
 

Intervalul de 
�2�5�/ 

���-64�		��	3(�	�'-��*�	�	�/0i de 
.,�/0are 

��� 4�-�'-��*�	�	�/0i 
'-�.,�/0are 

'-57/&urate cu copiii 

	),	*��(�/ 

�(1/�()��4��)�'-�
4�-�'-��*�	�	�/0i de 
.,�/0��-�5/3�/12,/ 

<�– %=�)(,	 

Jocuri &	��*�	�	�/0i liber-�)-5- + h %< h 
Rutine &	����,
	0		 +>�;�?+�
	)-�5/3��@� 

B�;�?B�
	)-�5/3��@ %C h 

�*�	�	�/0	��-1��	*- %<�%D�1	, % h 
�����  25 h 

%E�– 36 luni 

Jocuri &	��*�	�	�/0i liber-�)-5- +>�; +>�; 
Rutine &	����,
	0		 +�;�?C�
	)-�5/3��@ 

+>�;�?%�
	�5/3��@ %<>�; 

�*�	�	�/0	��-1��	*- +<�+D�1	, + h 
�����  25 h 

37 – K<�)(,	 

Jocuri &	��*�	�	�/0i liber-�)-5- + h %< h 
�*�	�	�/0	�3-,��(�'-
�4)���-�
3-�54,�)/ 

+ h %< h 

�*�	�	�/0	�3-�'41-,		�-L3-�	-,0iale % h D h 
�����  25 h 

K%�– M+�=C�)(,	 

Jocuri &i �*�	�	�/0i liber-�)-5- + h %< h 
�*�	�	�/0	�3-,��(�'-
�4)���-�
3-�54,�)/ 

%>�; M>�; 

�*�	�	�/0	�3-�'41-,		�-L3-�	-,0iale %>�; M>�; 
�����  25 h 

 
 
�����	 
� �	3(�	)-�'-��*�	�	�/0	�1-,0	4,��-�.,�3)�,()�'-�.,�/0/12,��5(,���*�	�	�/0	�'-�.,�/0��-�?.,�5-,5()��*�	�	�/0ilor 

-'(*��	�-�.,�*��-�5-�.,��0/@�'-57/&(���-�*(�.,��-�6��6�(3/�'-�*43		�5�(�3-�6�(3(�	�1	*	
�.,�'-*(�5()�(,-	�
5/3�/12,	�� 

� !�-
-,�()�3)�,�'-� .,�/0/12,��-5�-���)�8	)�3-,��(� �4��-� �	3(�	)-�'-�5-��	*		�'-�-'(*�0	-�&	� .,6�	9	�-�47-�	�-�
copiilor de )�� ,�&�-�-� 32,/� )�� 	,����-�� .,� .,�/0/12,�()� 3�	1��
� '	,� (,	�/0	)-� '-� .,�/0/12,�� '-� 5���
�
particulare &	� *4,7-5	4,�)-� &	� .,� *��-� �*�	�	�/0	)-� 5-� '-57/&4��/� .,� )	18�� �412,/
� .,� )	18�� 1	,4�	�/0ilor 
na0	4,�)-�5�(�.,�)	18	�'-�*	�*()�0ie interna0	4,�)/�� 

� !)�,()� '-� .,�/0/12,�� 5-� �3)	*/� 	,*)(5	�� .,� (,	�/0ile de educa0	-� �	13(�	-� *��-� 	,�-6�-�
/� *43		� *(�
'	
�8	)	�/0	
� *�
� .,� *��-� 5-� ��� �*4�'�� 1�	� 1()�/� ��-,0ie a&�-3�/�		� (,(	� �/53(,5� '	,� 3���-�� *43	)()(	� &i 
3���	*	3/�		�534,��,-�)���*�	�	�/0	��)/�(�	�'-�*-	)�)0i c43		
�&i mai pu0	,�,(1/�()(	�'-��*�	�	�/0	�3-�*��-��*-5���
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)-� '-57/&4��/�� �4�4'��/
� 1-,0	4,/1� 7�3�()� */
� .,� *�
()� 6�(3-)4�� '	,� .,�/0/12,�()� 53-*	�)� 5�(� 53-*	�)�
	,�-6���
�.,��7�����*-5�4���	3(�	�'-��*�	�	�/0	
�*43			�8-,-7	*	�
/�&	�'-��-��3		�53-*	7	*-
��*�	�	�/0	�*��-�,(�5(,��
	,*)(5-�.,��*-5��3)�,�'-�.,�/0/12,��� 

� �(������*�	�	�/0	)4��34��-����	�� .,�7(,*0	-�'-�3���	*()��	�/0	)-�*43		)4��&	
� 	13)	*	�
�'-� 	,�-�-5()�1�,	7-5���� 
'-� 6�(3()� '-� *43		�*43	)� 3-,��(� �*-5�-�
� '-� *4,0	,(�()� �*�	�	�/0	)4�
� 3�-*(1� &	� .,� 7(,*0	-� '-� 1�,	-��� '-�
'-57/&(���-���-*41�,'���-5�-�*�
�3-,��(�3�	1()�	,�-���)�'-��2�5�/
�'(�����(,-	��*�	�	�/0	�5/�7	-�'-�*-)�1()��
D-%<� 1	,(�-
� '(3/� *��-
� 3-,��(� 	,�-���)-)-� (�1/�4��-
� '(����� �*�	�	�/0		� 34��-� *�-&�-� 3�46�-5	�
� 32,/� )�� 
BD�de 1	,(�-
�.,�7(,*0	-�'-��-3-�-)-�-,(1-���-�1�	�5(5���-��5-1-,-�
�-5�-�,-*-5���*�
�*-)�3(0	,�)��3�	1()�
	,�-���)�'-��2�5�/
�	,'	7-�-,��'-�'(������-*41�,'��/�3-,��(�'-57/&(���-��(,-	��*�	�	�/0	
�*�'�()�'	'�*�	*�5/�
�&�-3�-� �-�*0	�� 7	-*/�(	� *43	)�� �,� 7(,*0	-� '-� �*-�5�/� �-�*0	-
� ��� '-*	'-� �5(3��� '(���-	
� 14'()(	� '-�
'-57/&(���-�&	�*4,0	,(�()(	�?53�-�-L-13)(��'�*/�6�(3()�'-�*43		�,(��-�*0	4,-�
/�5(7	*	-,��'-�8	,-�5�(�,(�
'/� 5-1,-� */� �� .,0-)-5� �-L�()� 5*(��� .,540	�� '-� 	1�6	,	)-�3/3(&	)-�1��	4,-�-)-� 3-� *��-� *�'�()� '	'�*�	*� )-�
74)45-&�-
��*�	�	���-�����3(�-��*4,�	,(��*(�4�	1	���-���3-�54,�9-)4��– 4,41��43--
�'	�)46
�1	&*��-�– 5�(�*(�
4�5	1()��-�O��3)-*/�		P��*-5�4���*/��-��)0	�*43		
�*��5-1,�*/��*�	�	���-��5-�� .,*;-	��@�� �,�*�
()� .,�*��-
� .,�
func0	-�'-�3���	*()��	�/0	)-�'-��2�5�/�&i de '-
�4)���-��)-�*43		)4��'	,�6�(3/
�5-�43�-�
/�3-,��(�4�'(���/�1�	�
1	*/����*�	�	�/0ilor pe domenii experien0	�)-�?Q�%�;
�Q�%>�;@�'	7-�-,0��'-��	13�34��-�7	��)4*��/�*-)4�)�)�-�
�	3(�	�'-��*�	�	�/0	�'-�.,�/0��-�� 

� �4,74�1�3�-�-'-�	)4��.,��	64��-
��*�	�	�/0ile '-�.,�/0are pe domenii experien0	�)-��)�-�,-�
/�*(�3�(
-�'-�
%<-%D� 1	,(�-� 3-,��(� *43		� ?3�(
-)-� 34�� 7	� �)4*��-� 94*()(	� )	8-�
� 94*(�	)4�� '-� 1	&*��-
� -L-�*	0		)4�� 7	
	*-
�
(,-	����,
	0		
�(,-	��(�	,-@�� 

� �4,74�1�3�-�-'-�	)4�������+K+�'	,��-6-��-'(*�0iei na0i4,�)-�,�� %�+<%%
�*(�14'	7	*/�	)-�&	� *413)-�/�	)-�
()�-�	4��-
� �����������	 
���
�������	 ��������	 ��	 
������	 ��	 ����������	 ����-un interval de timp zilnic de 
8 
���	���
�����	��	��	
��	
�	��
�������	��	��
������	��	����������	���������	��	
������-��������-evaluare 
��	��	���������	
�������	��	�������	��	�����	��	�����	��	�������	�
��
��	
�������
�-�����	��	�����������	 
!�	 ����������	 ��	 
��"�����	 ���
���
-������������	 ��	 ����������	 ��	 ���������	 �
�
���������	 
�
�������	 ��	
�����������	����
����	��
���	��
�	��
����	��������	
�	�
�	
��������	�������� 

� !�46��1()�
	),	*�'-��*�	�	���-�-7-*�	�/�*(�*43	)()�)��6�(3/�-5�-�'-�D�4�-�3-�
	
��-53-*�	��'-�+D�'-�4�-�3-�
5/3�/12,/�� 

� �*�	�	���-�� 3-�54,�)()(	� '	'�*�	*� '-� 3�-'��-� -5�-� *413)-���/� 
	),	*� *(� B� 4�-� '-� �*�	�	���-� '-� 3�-6/�	�-�
metodico-&tiin0	7	*/
� .,� *��-� 5-� �-�)	
-�
/�� 3�4	-*���-�� *(��	*()��/
� 3�4	-*���-�� &	� 3�-6/�	�-�� �*�	�	�/0ii 

	),	*-
�5�('	()�	,'	�	'(�)
�*4,7-*0	4,��-��1��-�	�)()(	�'	'�*�	*
�*4,5-1,��-��485-���0		)4���5(3���*43		)4��
.,� Caietul de observa�ii/Observator &	� �� 3�46�-5()(	� 	,'	�	'(�)� �)� *43		)4�� .,� #�����	 ��	 �
�������	 �	

�
"�������	����������	��	�

������	�������	��	��������	��	�����	
��"����
��� ?�,-L-)-�B�&	�C@�5�(�.,��)�-�
	,5��(1-,�-�'-�14,	�4�	
��-�.,�-6	5����-���	
��-�'-���
�3�4	-*���-���*�	�	�/0ilor extra&*4)��-�5�(���(,4��
�*�	�	�/0i din cadrul proiectelor educa0	4,�)-� '-�()��-
� �1-,�9��-�� 5�(� �-4�6�,	
��-�� �18	-,�()(	�
educa0	4,�)
� 4�6�,	
��-�� '-� -L34
	0		� *(� 3�4'(5-� �)-� �*�	�	�/0		� *43		)4�
� *4,*-3-�-�� (,4�� 7	&e de lucru 
3-,��(�*43		
�3���	*	3/�	�)��*(�5(�	�'-�74�1��-
�)���*�	�	�/0	��)-�*41	5	-	�1-�4'	*-
�)��.,�2),	�	�1-�4'	*-
�)��
5*;	18(�	� '-� -L3-�	-,0/
� )�� �*�	�	�/0	� .,� 3���-,-�	��� *(� 7�1	)	�� 5�(� *(� �)0i parteneri educa0	4,�)	� -�*��
�*�	�	���-�� 
	),	*/
� '-� 3�-6/�	�-� 1-�4'	*4-&tiin0	7	*/
� 5-� 34��-� '-57/&ura &	� .,� �7���� 53�0	()(	� 6�/'	,	0ei: 
8	8)	4�-*/
� �)�/� (,	���-� 3�-&*4)��/�&*4)��/
� *-,��-� '-� 3�-6/�	�-� .,� -'(*�0	-� -�*�
� .,� 5*43()� 5*;	18()(	� '-�
8(,-�3��*�	*	� 

� �,��-4�5	,6(�/�
	�'	,�5/3�/12,/�?5��8	)	�/�)��,	�-)�'-�9('-0�5-*�4���)�1(,	*	3	ului Bucure&�	@
�*-)-�B�4�-�'-�
�*�	�	���-�'-�3�-6/�	�-�1-�4'	*4-&tiin0	7	*/��4��7	�'-57/&(���-�.,�	,5�	�(0	��'-�.,�/0/12,����*-5��)(*�(�5-����
*4,*�-�	
�� 3�	,� '-�()��-�� (,4�� .,�2),	�	� �)-� *�'�-)4�� '	'�*�	*-� '	,� �*--�&	� 	,5�	�(0	-� &	�5�(� '	,� �*--�&	�
*41	5	-� 1-�4'	*/� *(� 5*43()� '-� �� .,*(��9�� 3�4*-5()� '-� �-7)-*0ie &i autoreflec0	-� *(� 3�	�	�-� )�� '-1-�5()�
'	'�*�	*�'-57/&(����*(�*43			��-L-13)-�'-�8(,-�3��*�	*	
��(),-��8	)	�/0	
�6/5	�-��(,4��54)(0ii la problemele 
-L	5�-,�-
� '	5-1	,��-�� (,4�� �53-*�-� �-)-��,�-� .,5(&	�-� .,� *�'�()� *(�5(�	)4�� '-� 74�1��-
� *)��	7	*��-�� (,4��
�53-*�-�)-6��-�'-��3)	*��-��5����-6		)4��'	'�*�	*-
�'-�	,�-6���-���(,4��*4,0	,(�(�	
�'-�-��)(��-���'-1-�5()(	�
didactic &i de adaptare la nevoile &	� 	,�-�-5-)-� 	,'	�	'(�)-� �)-� *43		)4�� -�*�� �*�	�	�/0		� metodice 
5/3�/12,�)-�'-57/&(���-� )��,	�-)()�(,	�/0		� '-� .,�/0/12,�� ��-8(	-� 5/� 	� 5-� �*4�'-�4�'-45-8	�/� 	134���,0/
�
.,��(*2��*4,'(*-�)��*�-��-��(,-	���1457-�-�-7-��-5*-,�-
� )(*���	�-
� )��74�1��-��(,-	��	
	(,	�(,	���-�.,��-�
1-18�		��*-)(	�&	�*4)-*�	��'	'�*�	* 3-�3�48)-1-�-'(*�0	4,�)-
�&	
�.,�*-)-�'	,�(�1/
�)��*4,5��(	�-��-�45()(	�
	,5�	�(0	-	�'-�.,�/0/12,�� 
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�����������������

   
 !)�,()�'-� .,�/0/12,��3-,��(� -'(*�0ia �	13(�	-�3�-
	,�/�4�
��
�

�	 ���������	��'-1-�5(�	)4��
educa0	4,�)-
��5	6(�2,'�*4,�	,(	���-���*-5�4���., cadrul celei mai accelerate 3-�	4�'-�'-�'-
�4)���- 
din �	�0��*43	)()(	 &	 .,��-�*	*)(�	)- '-�-'(*�0	-��,�-3�-&*4)��/
 3�-&*4)��/�&	 3�	1��/� 

%� ����
�
����	��	��
���	?<�– %=�)(,	
�%E�– 36 de )(,	
�BM�– K<�'-�)(,	�&	�K%�– M+�=C�'-�)(,	@
�*��-�
�3���.,�3)�,()�'-�.,�/0/12,�
�3�-*(1�&	 �
����
���������
���	��	����
��	��	�
�	
���
��	����
�	

�������!�	5(,���-
()���()�*4�-)/�		��-�)	�/0	)4��'	,�5	5�-1�*(�$�
�����	������������	�� ��������� 
�� dezvoltarea timpurie a copilului de la �������	�� 7 ani &	 cu �-,'	,0-)- la nivel european &i 
mondial ., '41-,	(� 

+� "������	����	��	�������	
����	#�	�
������	#���!�
��$		���'-
�4)���-��*43	)()(	�-5�-�'-3-,'-,�/�
'-� 4*�
		)-� 3-� *��-� 	� )-� 47-�/� �(�	,�� 
	),	*/
 	,�-��*0	(,	)-� *(� *-	)�)0	
� 4�6�,	
��-��1-'	()(	� &	�
�*�	�	�/0	)-�5	�(�0		)-�'-�.,�/0��-
�53-*	�)�*�-��-�'-��'()����,��*-5��*4,�-L�
�%����	����	
������
��
 
&���
����
�� a ���������$ pe *��-�5- 53�	9	,/ toate tipurile '-��*�	�	�/0	 de .,�/0��-� 

B� ��������!���	��	 #���!

�	 ?��2��*-)-�'-� )��,	�-)��,�-3�-&*4)��
� *2�� &i cele de la nivel pre&*4)��@�
�-3�-
	,�/� (,� �,5�18)(� '-� �*0	(,	� *(� *���*�-� 3)�,	7	*��
� 5	5�-1��	*
� 1-�4'	*
� 	,�-,5	�
�
4�6�,	
��-�&	�*4,'(5-�'-�*�'�()�'	'�*�	*
�3�-�/
(�-�.,�Curriculumul pentru educa�ia timpurie
 
&i care conduc la atingerea a&�-3�/�	)4��3-�*��-��'()0		�)-��(�'-�)��*43		�.,��*-�5�/�3-�	4�'/
�*��
3�-1	5-� �)-� *413-�-,0-)4�� '-� 1�	� �2�
	(� �)-� �	,-�	)4�� �-57/&(���-�� �*-5�4��� ,-*-5	�/�
���
���

�
	�&�
��
���
	������	
��	����
	 �
��	�

����
�	�	�3�4*-5()(	�'-�3�-'��--.,�/0��-- 
-��)(��-
� �-53-*�	�� �
�
�	 ���
�����$	 ��
��!�$	 �����$	 '��� &	� �� *4)�84���4�	)4�� &	� 3���-,-�	)4��
-'(*�0	4,�)	� '	,� *41(,	���-
� �� */�4�� 	13)	*��-� -5�-� )�� 7-)� '-� 	134���,�/�� �, '-57/&(���-��
�*-5�4��
�accentul va */'-��3-�.,*(��9��-��	,	0	��	�-	�*43	)()(	
�3-�.,�/0��-��3�	,�-L3-�	1-,�-�&	�
-L-�5/�	� 	,'	�	'(�)-�� �*�	�	�/0	)-� '- .,�/0��-� 5- '-57/&4��/� 	,'	�	'(�)
 ., grupuri mici 5�( cu 
.,��-�6��6�(3/ de *43		� 

C� "
����
���������
��� de 
�������!� de #���!

� 3�-
-,�- ., �*-5� plan de .,�/0/12,� 5(,�� ?	@ la 
nivel antepre&colar – ���������i tematice, Rutine  	i tranzi�ii, Jocuri 	�
���������i liber-alese &i 
?		@�)��,	�-)�3�-&colar – ����������
�

���
���

��
��
��iale ?*��-�34��7	��*�	�	�/0	�	,�-6���-�5�(�3- 
'	5*	3)	,-@
 Jocuri 	� ���������� liber-alese &	 ���������� �
���� �
�������
 �
�������� 

D� ��������!ile ���
���� – �� ?,	�-)� �,�-3�-&*4)��@ 5(,�� Jocul ?1	9)4�*- de �-�)	
��-� 94*� *( 
9(*/�	�
 94* 5	184)	*
 94* 5-,
4�	�)
 94* de *4,5��(*0	-
� 94*� '	'�*�	*
� 94*� *(� ,	5	3� &	� �3/
� 94*�
	1	���	�� -�*�@
� ���������i artistice 	�
 �

 ���
�����

 ?1	9)4�*-� '-� �-�)	
��-�� '-5-,
� 3	*�(�/
 
14'-)�9
� �*�	�	�/0i practice &	� 64534'/�-&�	@
� ����������
 �

 ������
 	i mi	care ?1	9)4�*-� '-�
�-�)	
��-�� �('	0		
� 94*(�	� 1(
	*�)-
� 94*(�	� *(� �-L�� &	� *2,�
 94*(�	� *(� 	,5��(1-,�-� '-� 3-�*(0	-
�
*2,�-*-)-
� -L-�*	0		� -(�	�1	*-@
 ����������
 �

 ��
��ie 	�
 �

 ���������

 ?1	9)4�*-� '-� �-�)	
��-��
34�-5�	�	
 1-14�	
/�	
� )(*�()� *(� *���-�
� *	�	�-� '-� 	1�6	,	
� 94*(�	� '-� *(�	,�-
� 94*(�	� �-�8�)-
	1	���	�-
� -L-�*	0ii 4,41��43-	*-@
 ����������
 �

 �����	tere ?1	9)4�*-� '-� �-�)	
��-�� 485-��/�	
�
)-*�(�	�'(3/� 	1�6	,	
��*�	�	�/0	�1��-1��	*-�*(�9(*/�		�&	�48	-*�-�*4,*�-�-
�*4,�4�8	�	�*(�&	� 7/�/�
5(34��� 	,�(	�	�
 94*(�	� '	'�*�	*-
� 1	*�4-L3-�	1-,�-@� &i ����������
 ��
 �
�
 ���
�
 ?1	9)4�*-� '-�
�-�)	
��-�� 3)	18/�	
� 94*(�	� )��,	5	3��
� 94*(�	� &	� .,��-*-�	� 534��	�-
 (�	)	
��-� aparatelor de 94�*/ 
adecvate �2�5�-	@� 
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K� ��������!���	��	�������	�'��
���!iale – ADE ?,	�-)�3�-&*4)��@�5(,���*�	�	�/0	�	,�-6���-�5�(�3-�
'	5*	3)	,-
� '-57/&(���-� *(� *43			� .,� *�'�()� (,4� 3�4	-*�-� �-1��	*-� 5�(� .,� *�'�()� 5/3�/12,	)4��
	,'-3-,'-,�-
�3)�,	7	*��-�.,�7(,*0	-�'-��-1-)-�1��	�3�43(5-�'-�*(��	*()(1
�3�-*(1�&	�'-�,	�-)()�
de �2�5�/� &	� '-� ,-�4	)-� &	� 	,�-�-5-)-� *43		)4�� '	,� 6�(3/�� �	9)4�*-)-� '-� �-�)	
��-� 5(,�� 94*()� cu 
�4��-� ��)-,0-)-� &	� 5(8� �4��-� 74�1-)-� 5�)-� ?)	8-�
� '	�	9��
 	,	0	��� '-� *43		� 5�(� 	,	0	��� '-� *�'�()�
'	'�*�	*
� 94*()� '	'�*�	*
� )46	*
� '-� 3-�53	*�*	���-
� '-� *�-��	�	���-
� 1(
	*�)
� '-� 1	&*��-� -�*�@
�
34�-5�	�-�
 -L-�*	0		)- cu material 	,'	�	'(�)
 experimente)-
 *4,5��(*0		)-
 lectura '(3/ 	1�6	,	
 
485-����-�
 *4,�4�8	�-�
 34�-5�	�	)- create de *43		
 1-14�	
/�	)-
� 3�-*(1� &	� �)�-� 1	9)4�*-
�
53-*	7	*-� '	'�*�	*		
� .,� 7(,*0	-� '-� ,-�4	)-� -'(*�0	4,�)-� �)-� *43		)4�� 3�-&*4)��	�� "-� �4�� ��-�� .,�
vedere toate domeniile experien0iale &	��5	6(���-��(,(	�-*;	)	8�(�.,�3)�,	7	*��-��1	9)4�*-)4��'-�
�-�)	
��-� �� �*�	�	�/0	)4�� 
	),	*-� &	� 5/3�/12,�)-�� "-)-*���-�
 5��(*�(���-�� )46	*/� �� 1	9)4�*-)4�� 
'-��-�)	
��-����*-5�4���*�	�	�/0	���-8(	-�5/�0	,/�*4,��'-��	3()�'-��*�	�	���-��'-�*41(,icare de noi 
cuno&tin0e &i 74�1��-� '-� '-3�	,'-�	� &	� 3�	*-3-�	
� '-� *4,54)	'��-�5	5�-1��	
��-� �� *(,4&�	,0-)4�
�
3�	*-3-�	)4��&	�'-3�	,'-�	)4�
�'-��-�	7	*��-�– -��)(��-�?-L-13)(� �*�	�	���-��'-�*4,�4�8	�-
�*��-�
5-� 8�
-�
/� 3-� *(,4&�	,0-� .,5(&	�-� �,�-�	4�� .,� �)�-� �*�	�	�/0	
� 5-� 4�6�,	
-�
/� '(3/� �*�	�	�/0	� '-�
485-����-
� 34�-5�	�-
 94*(�	� '	'�*�	*-
 )-*�(�	� 3-� 8�
/� '-� 	1�6	,	� 5�( .,� *4,��*�()� '	�-*� cu 
obiectele &	� 7-,41-,-)-� )(1		� .,*4,9(�/�4��-@� �,� *�
()� �*�	�	�/0ilor 	,�-6���-
� 1	9)4�*-)-� '-�
�-�)	
��-�5-�5(*ced &	��)�-�,-�
/�.,�7(,*0	-�'-�48	-*�	�-)-�'-���	,5
�'-��-1/
�'-��)�-����	�8	)-�5�(�
determinan0	
�*(1����7	� �2�5���&i poten0	�)	�/0ile *43		)4�� 

M� (���
���	��	
�������!���	����
-alese – ���	5(,��*-)-�3-�*��-
�'-��-6()/
�*43			�&	�)-��)-6�&	�*��-�.	�
�9(�/� 5/� 54*	�)	
-
-� .,�14'�3�46�-5	�� &	� 5/� 5- 	,	0	-
-� .,�*(,4�&�-�-�� )(1		� 7	
	*-
� ��1-'	()(	�
54*	�)�&	�*()�(��)�*/�(	��.	��3��0	,
���1��-1��	*		
�a *41(,	*/�		
���)	18�9()(	�*	�	��&	�5*�	5�-�*���)-�
5- '-57/&4��/� 3-� 6�(3(�	� 1	*	
� .,� 3-�-*;	� &	� *;	��� 	,'	�	'(�)� &	� 34�� 7	� �84�'��-
� .,� 1�,	-�/�
	,�-6���/
� *(� �*�	�	�/0ile tematice/pe domenii experien0iale &i cu �*�	�	�/0ile pentru '-
�4)���- 
3-�54,�)/� 

=� �-(&	���'-57/&(�/�		 94*(�	)4� &	����*�	�	�/0	)4� liber-�)-5-�'-3	,'-
 .,�1��- 1/5(�/
 de 14'()�.,�
*��-�-5�-�4�6�,	
�� &	� *4,*-3(� ������ ����
!���
����*-5��� ��-8(	-� 5/� 5�	1()-
-�*43	)()
� 5/-l 
�9(�-� 5/� 5-� 4�	-,�-
-
� 5/-)� 	,�	�-� )�� �*0	(,-�� ���-�	�)-)-� *��-� 5-� �4�� �-6/5	� 
	),	*� ., 

4,-)-�*-,��-)-�*4)0(�	)-�'-5*;	5-�,(���-8(	-�5/�7	-��)-��4�		
�*	���-,���)-5-
�.,�5��2,5/�*4�-)��-�*(�
�-1��5/3�/12,		�5�(�*(��-1��3�4	-*�()(	��7)���., '-�()��-���5�7-)
�'�*/�-5�-��4�8��'-��*�	�	�/0	�
'-57/&(���-�.,�5�)��'-�6�(3/
�*�'�()�'	'�*�	*�����*4�'��4���-,0	-�'-45-8	�/�4�6�,	
/�		�53�0	()(	�
., *-,��-
�*(1���� 7	���������
���
������
�����
�����
�

����
������������
!�������
���
�
"����
	�

���
&	��)�-)-����6�,	
��-���*-5�4��*-,��-�5-����7�*- 0	,2,' cont de �-5(�5-)- 1��-�	�)-
 de 53�0	() 
-L	5�-,� &	 de nivelul de �2�5�/��) *43		)4�� 

E� �, 7(,*0	- de 53�0	() '	534,	8	)
 cadrul didactic poate '-5*;	'- toate centrele 5�( cel 3(0	, 
���� ����
� de 
������
��
 ., care 3�-6/�-&�- 
	),	*�O47-���P�3-,��(�*43		
��5�7-)�.,*2���*-&�	��
5/� �	8/� 345	8	)	���-�� ��	 
��
��	 )4*()� '-� .,�/0��-� &	� 94*� .,� 7(,*0	-� '-� '	534,	8	)	���-� &	� ,-�4	��
"����� �
�����	�� se bucure ��	�������
�� �� de libertatea ��	��!����) 

%<� Tema (���
���
	 ��	 
�������!���
	 ����
-alese 34��-� 7	� '��/� 5(8� 4� 74�1/� 6-,-�	*/� &	� *41(,/�
�(�(�4�� *-,��-)4�� '-5*;	5-� 5�(� 5-� 34�� 5��8	)	� �-1-� '	7-�	�- 3-,��(� 7	-*��-� *-,��(� '-� �*�	�	���-
�
�53-*��*-��/12,-�)��)��	�('	,-��*�'�()(	�'	'�*�	*���,��18-)-�5	�(�0		
��-1��&	�*4,0	,(�()��*-5�4��
�*�	�	�/0	� 5- �-�)	
-�
/� 5	1()��,
� *4�-)2,'(-5-� *(� *-)-)�)�-� �*�	�	�/0	� '	,� 3�46��1()� 
	)-	� &	� *(�
�-1��3�4	-*�()(	��7)���.,�'-�()��-
���2,'�.,���-,0	-���	,6-�-� obiectivelor p)�,	7	*��-� 
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%%� �,�*�'�()�94*(�	)4��&	��*�	�	�/0	)4��)	8-�-�)-5-
��*�(�)()�3)�,�'-�.,�/0/12,���)4*/�
	),	*�(,��	13�'-�
cel pu0	,�B<�'-�1	,(�-�%������	����
)	�,��*-�5�/ 3-�	4�'/
�.,�*��-�*43			�34��5/-&	��)-�6/�94*()�&i 
9(*/�	��3�-7-���/
�34��5/��,�)	
-
-�-L3)4�-
-�48	-*�-�1-*�,	51-�7-,41-,-�	'-	�'-�*��-�5-�5	1� 
atra&	
� 34�� *41(,	*�� &	� .13/��/&	� 	13�-5		� *(� *4)-6		� -�*�
� *�'�-)-� '	'�*�	*-� �(� 4*�
	�� 5/� .	�
485-��-� ��-,�� &	� 5/� *4,5-1,-
-� �53-*�-� �)-� 94*(�	)4�
 preferin0elor &i ac0iunilor libere ale 
*43		)4�
�*��-�5/ )-�53�	9	,-���2��.,�3�4*-5()�'-�*(,4�&�-�-
�*2��&	�.,�*-)�'-�14'-)��-�5�(�7�*	)	���-�
��'-
�4)�/�		 optime a *43		)4�� 

%+� !-,��(�%���
���	��	
�������!���	
����	���&���

��	#�	
���	��
!��	�����	��
!iul obi�����	
�	�
����	
(outdoor)
 4� ��-,0	-� 53-*	�)/� ��� 7	� �*4�'��/� ��2� 4�6�,	
/�		� &	� �1-,�9/�		� *(�0		� '-� 94*
� *2�� &	�
5	6(��,0-	�3-�*��-�4�47-�/�*43		)4��53�0	()��-53-*�	��&	�'4�/�	)-�-L	5�-,�-���-��5-1-,-�
�.,�7(,*0ie 
de 53�0	()��)-5�3-,��(�'-57/&(���-���*�	�	�/0	)4��4(�'44�
�*��-�34��-�7	�&	�.,��7����	,5�	�(0iei ?3��*
�
*�2,6
� 3/'(�-
� 3�9	&�-
� 7-�1/
� 64534'/�	�� 8(,	*	)4� -�*�@
 va fi �*4�'��/ aten0	�� *(�-,	�/ 
�'-*�/�		 94*()(	 &i -L3)4�/�		 la condi0iile oferite de �*-5��� 

%B� ��������!���	 ����
�	 ��,����

�	 ��
���
��	 – ADP de la nivel pre&colar includ 
�������
�
�

�,�!����	 ?*��-� 5-� �7)/� &i la nivelul antepre&colar)
 o �

��	 
	 
�������!ilor liber-
����	 ���	
��
��
�
	 ������!ii ?*2,'� -5�-� .,*(��9��/� -L3)4���-�� 	,'	�	'(�)/� �� (,(	� 5(8	-*� '-� *��-� -5�-�
inte�-5�� *43	)()@
 
�������!��� de ��,����

�	 
 #�����
!����
	 ��
���
����
������,�!iilor/ 

�����������
	'	,�3-�	4�'��'(3/-�1	-
		�?3-,��(�6�(3-)-�'-�3�46��1�3�-)(,6	��5�(�5/3�/12,�) – 
nivel pre&*4)��@
 	,*)(5	� �*�	�	�/0	)- op0ionale &i extra&*4)��-� 

%C� .�������	 5(,�� �*�	�	�/0	)--�-3-�� '(3/� *��-� 5-� '-�()-�
/� .,��-�6�� �*�	�	���-� �� 
	)-	���)-� �*43-�/�
,-�4	)-� '-� 8�
/� �)-� *43	)()(	� &	� *4,��	8(	-� )� '-
�4)���-�� 6)48�)/� �� �*-5�(	��� �(�	,-)-�
.,6)48-�
/
�'-�7�3�
��*�	�	�/0	�'-��	3()�������
�
����������
��������
�
�

�����
����
�����
�
#���

igiena – ��������
 	�
 ����
���
 ����
 �

 ������
 ��������
������
 �

 �
�����

 �

 ����-�������

$�������
�
��
���
�
����� &	�5-�'	5�	,6�3�	,�7�3�()�*/�5-��-3-�/ 
	),	*
 la intervale aproximativ 
5��8	)-
 cu aproape �*-)-�&	 *4,0	,(�(�	� �� .,�2),	�-� de '	1	,-�0/
 accentul va */'-�
 
printre altele ?5�)(�()
 mi&*/�	)- de .,�	4���-�1�5�9() 5�( 12,62	-�-� cu 5*43() 5(50inerii 
emo0ionale – ., *�
() copiilor foarte mici &i ., *�
() copiilor agita0	
 tri&ti 5�( a celor care 
1�,	7-5�/� �*-�5�/� ,-�4	-
� -7-*�(��-�� 3�-
-,0-	
� *�)-,'��()� ,��(�		@
� .,� 7(,*0	-� '-� �2�5���
*43	)()(	
�3-���(�4*(,4�&�-�-
�-13��	-
 '-
�4)���-���8	)	�/0ilor de comunicare &i de rela0	4,��-
 
luarea '-*	
		)4�
 .,*(��9��-���)-6-�	)4� &i �-
4)���-� *4,7)	*�-)4�� 

%D� �

�,�!����	 5(,�� �*�	�	�/0	� '-� 5*(��/� '(���/
� *��-� 7�*� ��
�
�
�
 �

 ��
 ���
��
�

 �

 ������
 ��

����������
 �

 �������
�
 �

 ��
 �
 ���������

 �

 �������

 �� alta
� .,� '	�-�5-� 141-,�-� �)-� 
	)-	��
�	9)4�*-)-� '-� �-�)	
��-� �)-� �*-5�(	� �	3� '-� �*�	�	���-� ���	�
/� 74���-� 1()�
� .,� 7(,*0	-� '-� �2�5���
*43	)()(	
�'- *4,�-L�()�141-,�()(	�&	�'-�*413-�-,0-)-�*�'�()(	�'	'�*�	*���,��*-5��5-,5
�-)-�34��
)(�� 74�1�� (,-	� �*�	�	�/0	� '-57/&(���-� .,� 1-�5� �	�1��
� �� (,-	 �*�	�	�/0	� *��-� 5-� '-57/&4��/� 3-�
1(
	*/�5�(�.,��	�1()�'���'-��-*	���-��(,-	�,(1/�/�4�	�5�(���(,-	�34-
		
���(,-	��*�	�	�/0	�.,�*��-�
5- -L-*(�/
 concomitent cu momentul '-����,
	0	-��-53-*�	�
 un 94* cu text &	 *2,� cu anumite 
1	&*/�	 *(,45*(�-�'-9� de copii -�*� 

%K� ��������!���	 ���&���

��	 #�	 ��
��
�
	 ����-
���,�� 	,*)('�� �*�	�	�/0	� �-*(3-���4�		� &	�
ameliorative pe domenii experien0	�)-� ?'	,� *��-64�	��'- �	3()� ���@
� �*�	�	�/0	� �-*�-��	�-
� '-�
*()�	���-� &	� '-
�4)���-� �� .,*)	,�0		)4�� 3-�54,�)-�3�-'	534
	0		)4���3�	�('	,	)4�� ?'	,� *��-64�	��'-�
�	3()���!@�&i �*�	�	�/0i liber-�)-5-���*-5�-�� �-53-*�/� �	�1()�3�43�	(�'-� .,�/0��-��)�*43	)()(	� &	�
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CC������	�����
�����
����������������
 

 
 
 

A . DEZVOLTAREA 34+4�5� A 65"5157II !4 484*"*4 9*26/"�0* 

�����	
����
�����

	C��	�
	�
���
�	�
	=	
��F 
 

"�(

crt. Dimensiuni ale �
��������� La &������ �
�����
�
���
��
	colare, �������
�� ����&
���


o serie �
 ���������
��
� ����
 care: 
1. Motricitate $����
�� 	� 

motricitate &��� �� ����
��
 
�
 �����
&�������
 

%�%� �&i 34
	0	4,-�
/ corpul &i membrele ., mod 
*4�-53(,
/�4� pentru a imita ceva/pe cineva 5�( 
pentru a executa o mi&care ?� 1-�6-
 a �)-�6�
  
a prinde/a arunca o minge -�*�@� 

%�+� !���	*	3/��*�	��.,�94*(�	
�'�,5(�	
�94*(�	�.,��-��)	8-��-�*� 
%�B� ��	)	
-�
/ 12	,	)- &i degetele ., manipularea 

*4�-53(,
/�4��- a unor 48	-*�-�	,5��(1-,�- 
?��*21(�	
 *�-	4,
 3-,5()/
 3(

)- -�*�@� 

2. ��������
�
������-motorie,    
�
���� orientarea mi	����� 

+�%� �1	�/ animale prin mi&*��-
 4,41��43--
�.,7/0i&are 
-�*� 

+�+� �L3)4�-�
/ &i (�	)	
-�
/ texturi &i 5(3��7-0e diferite 
*2,' 5- 94�*/ ?,	5	3
��3/
�7�(,
-
�3)(&
�3)�5�	*
�8(�-�- 
-�*�@� 

+�B� �&i *44�'4,-�
/ mi&*/�	)-�., func0ie '-�5�	1()	 
�	
(�)	
 �	�1
 caden0/
 3�(
/
 5-1,�)- 54,4�-
 
1-)4'		� 

3. 6������

B�������
�
��$��#��
� 
�$�
�� �
�������C 	i �������� 
������� securitatea �
������� 

B�%� X�*- diferen0a .,��- lucruri care 5- 1/,2,*/ &i cele 
care nu 5- 1/,2,*/� 

B�+� �'-,�	7	*/ 3�4'(5-)- de .,6�	9	�- a corpului ?5/3(,
 
&�134,
 3�5�/ de din0i -�*�@� 

B�B� �*4�'/ aten0ie indica0iilor privind 5	�(�0iile 
3-�	*()4�5- ?de exemplu: 5�-mi, te �
"� ���� ���� 
��������� strada!@� 

B�C� "4)	*	�/ �9(�4�() adultului la ,-�4	-�*2,' 5- 5	1�- ., 
3-�	*4)� 

 
����� �
��colar (de la 3 �
	?	
��F 

 
"�(

crt. Dimensiuni ale �
��������� La &������ �
�����
� ��
	colare, �������
�� ����&
��� o 

serie �
 ���������
��
� ����
 care: 
1. Motricitate $����
�� 	i 

motricitate &��� �� ����
��
 
�
 �����
&�������
 

%�%� �&i *44�'4,-�
/ mu&chii ., '-57/&urarea unor �*�	�	�/0i 
'	�-�5	7	*��-
�53-*	7	*- �2�5�-	� 

%�+� !���	*	3/ la �*�	�	�/0	 7	
	*- ���	��-
��'-*���- nivelului 
lui de '-
�4)���-� 

%�B� ��	)	
-�
/ 12	,	)- &i degetele pentru �-�)	
��-� de 
�*�	�	�/0	 ���	��-� 

;� ����
���� �� care, ���� �
 la na	tere, ���
�
 &�����
� 	i �
�������
� ����
�
��elor  
�
 mai ������ ale ���������� �� acest ������� �
 ��&
���
�
 ���
������ ale ���
������
 �
 
�
�������
� se a	�
���� �
 la ����� ��������
�
F 
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2. �������� senzorio-motorie, 
�
���� orientarea ��	����� 

+�%� ��	)	
-�
/ 5	10(�	)- ?�/
()
��(
()
�5	10() ��*�	)
�
1	�45() -�*�@�., 	,�-��*0	(,-� cu mediul �3�43	��� 

+�+� Se 4�	-,�-�
/ ., 53�0	( pe 8�
� 5	10(�	)4�� 
+�B� �&	 *44�'4,-�
/ 1	&*/�	)-�., 7(,*0	- de �	�1
 *�'-,0/
 

3�(
/
 5-1,�)- 54,4�-
 1-)4'		� 
3. 6������

B�������
�
��$��#��
� 

�$�
�� �
�������C 	� �������� 
������� securitatea �
������� 

B�%� �L-�5-�
/
�*( 53�	9	,
 �-53-*���-� unor principii de 
8�
/ 53-*	7	*- unei �)	1-,��0		 5/,/�4�5-� 

B�+� ��,	7-5�/ deprinderi de 3/5����- a igienei 3-�54,�)-� 
B�B� �-14,5��-�
/ �8	)	�/0	 de �(�43�4�-*0	- 7�0/ de obiecte 

&	 5	�(�0		 3-�	*()4�5-� 
B�C� ��	)	
-�
/ reguli de 5-*(�	���- 7	
	*/ 3-�54,�)/� 

 

B. DEZVOLTAREA 6/�4/-EMO74/"�05 
�����	
����
�����

	C��	�
	�
���
�	�
	=	
��F 

 
"�(

crt. Dimensiuni ale �
��������� La &������ �
�����
� ���
��
	colare, ������� va ����&
��� 

o serie �
 ���������
��
� ����
 care: 
1. Interac�iuni cu �����ii 	i cu 

c����� �

�����

��������
 
%�%� �1	�/ &i 5- 94�*/ .13�-(,/ cu adul0		
 interac0	4,2,' 

34
	�	� cu ace&�	�� 
%�+� Cere �9(�4�() �'()�()(	
 atunci *2,'�-5�- ., '	7	*()���-� 
%�B� Se 8(*(�/ de compania copiilor )��94�*/� 

2. ���������
��

���������
�
�
     
���
����

	�
�

�
��
����

� 
���
������ii 

+�%� Se 94�*/ ., 3�-
-,0a altor *43		
 diferi0i din punctul de 
vedere al 6-,()(	
 limbii �4�8	�-
 etniei 5�( cu cerin0e 
educative 53-*	�)-� 

+�+� �,�	*	3-�
/ &i (�1-�
/ reguli/rutine 5	13)-
�*( 
5(3���-6;-�- &i '�*/ �*-5�-� i 5- �-�1	,�-5*� 

+�B� �,*-3- 5/ .13���/ &i 5/ .,�34	-
- 9(*/�		
�*( �9(�4�() 
adul0	)4�� 

+�C� Cu �9(�4�() unui �'()�
 vorbe&te cu alt copil pentru a 
�-
4)�� un *4,7)	*�� 

+�D� �-14,5��-�
/ con&�	-,�	
��-� 5�/�	)4� emo0ionale 
diferite prin 94*() de rol ?de exemplu: ����� 
�
��a 
care 
���"�@� 

3. ����
����
�
 sine B�%� Atrage aten0ia �5(3�� 5�
 ., fotografii 5�( ., 46)	,'/� 
B�+� �&i recunoa&te propriile 48	-*�-� 

4. Autocontrol 	i 
���
�������
 
emo������� 

C�%� Recunoa&te &i nume&te emo0ii 5	13)- ?�-�1/
�8(*(�	-
�
��	5�-0-@� 

C�+� �,*-3- 5/ .&i *4,��4)-
- 34�,	�	)-�	13()5(�	)- ?de 
exemplu: spune NU obiectelor pe care i se interzice 
�� le ia@� 
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����� �
��colar (de la 3 la 6 
��F 
 

"�(

crt. Dimensiuni ale �
��������� La &������ �
�����
� ��
	colare, �������
�� ����&
��� o 

serie �
 ���������
��
� ����
 care: 
1. Interac�iuni cu �����ii 	i cu     

������ �

�����

��������
 
%�%� ��,	7-5�/ .,*�-'-�- ., �'()0		 *(,45*(0	
�3�	, 

-L-�5��-� 	,�-��*0	(,		 cu �*-&�	�� 
%�+� �-14,5��-�
/ �8	)	�/0i de 54)	*	���- &i de primire a 

�9(�4�()(	 .,�5	�(�0		 problematice 53-*	7	*-� 
%�B� Ini0	�
/�3���	*	3/ la 	,�-��*0	(,	 34
	�	�- cu copii de 

�2�5�/ �3�43	��/� 
2. ���������
��

���������
� �
 

���
����
 	i �
 �
��
����
     a 
���
������ii 

+�%� �L3�	1/ recunoa&terea &i �-53-*���-� �5-1/,/�	)4� &	 a 
'-45-8	�	)4� dintre 4�1-,	� 

+�+� �&i .,5(&e&te &i �-53-*�/ �-6()	W .,0elege efectele 
�*-5�4�� ., planul rela0iilor 54*	�)-
 ., contexte 
7�1	)	��-� 

+�B� �L-�5-�
/
 cu 53�	9	,
 �5(1��-� unor �-534,5�8	)	�/0i 
53-*	7	*- �2�5�-	
 ., contexte ���	��-� 

+�C� �L-�5-�
/
 cu 53�	9	,
 �8	)	�/0i de negociere &	 de 
participare la luarea '-*	
		)4�� 

+�D� �-14,5��-�
/��**-3���- &i .,0elegere 7�0/ de celelalte 
3-�54�,- din mediul �3�43	��� 

3. ����
����
�
 sine B�%� �L-�5-�
/
 cu 53�	9	,
 autoaprecierea 34
	�	�/
 ., 
diferite 5	�(�0		 -'(*�0	4,�)-� 

B�+� �&i 3�414�-�
/ imaginea de 5	,-
 prin 1�,	7-5���-��5� 
ca 3-�54�,/ (,	*/
�*( *���*�-�	5�	*	 53-*	7	*-� 

4. Autocontrol 	i 
���
�������
 
emo������� 

C�%� Recunoa&te &i -L3�	1/ emo0ii de 8�
/
 3�4'(5- de 
3	-5- 1(
	*�)-
 texte )	�-���-
 obiecte de ���/ -�*� 

C�+� �-14,5��-�
/��8	)	�/0	 de autocontrol -140	4,�)� 

C. ��9��4157I !I �141:)4"4 ;" ;".57ARE 
�����	
����
�����

	C��	�
	�
���
�	�
	=	
��F 

 
"�(

crt. 

Dimensiuni ale 
�
��������� 

La &������ �
�����
� ���
��
	colare, ������� va ����&
��� o 
serie �
 ���������
��
� ����
 care: 

1. Curiozitate, interes 	i 
ini������� �� �����are 

%�%� ��,	7-5�/�*(�	4
	���-�3-,��( �*�	�	�/0	
 3-�54�,- &i obiecte 
,4	� 

%�+� �,*-��*/�	,	0	�
/��*0iuni noi &i .,*-3- 5/ .&i �5(1- �	5*(�	� 
2. Finalizarea sarcinilor 	i a 

ac�iunilor B�
�����
���
��   
����������C 

+�%� X	,�)	
-�
/ proiecte 5	13)- ?de exemplu: un puzzle din  
3-5 piese@� 

+�+� "4)	*	�/ &i �**-3�/ �9(�4� pentru ��'-3/&i o '	7	*()���-� 
3. Activare 	�
����&
����

� 

���
��ialului creativ 
B�%� Se preface */ -5�- ceva 5�( *	,-��
 .&i 74)45-&te imagina0ia 

., 94*� 
B�+� #/5-&te (�	)	
/�	 noi ale 48	-*�-)4�
 cu/ 7/�/ .,'�(1��-� 

adultului ?de exemplu: ������
��� �������� �i ���"��� �� 
�
!�@� 

B�B� �-14,5��-�
/ 3�-
-,0a 5	10ului 1(
	*�) �	�1	*
���14,	* 
prin *2,�-*
 94* cu text &i *2,�
 '�,5 -�*� 

 

EDITURA P
ARALE

LA
 45



128 

"��
��� 

!������������������� !�������������A ���!���� ���������������������������������������������������������������� C 

��������#�������!����������!����������������������!���������������
���!���� ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 6 

���������������s����ARE ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ %+ 

���������� !����� �������A ���!���� �������������������������������������������������������������������������������������� %C 

���������� ������� ������ �� "����� ������������������������������������������������������������������������������������� +% 

!��#������s����� ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ++ 

������#���#��!�� ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� +D 

���������s�����#��!�I ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� +M 

!����X������������ ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ +E 

!����X����������������"�������������������������������� ������������������������������������������� B+ 

!��������!����������E ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� %<= 

!������!�����������"�������X��������������� ������������������������������������������������������������������� %%< 

!����X����������������������w�����������ARE ����������������������������������������������������������������� %%+ 

�������������"X�$���������!�������������������$����RE ������������������������������������������� %%C 

�w��!�������������������w��������!���������������"�������������$���� �������� %%K 

���w� ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� %+% 

X	&/�	,'	�	'(�)/�'-�485-���0	-���*4134���1-,�()(	�*43	)()(	 ������������������������������������������������������������������� %+B 

Exemple de comportamente ce pot fi o85-����-
�3-�6�(3-�'-��2�5�/ ��������������������������������������������������������� %+C 

X	&/�3-,��(��3�-*	-�-��3�46�-5()(	�	,'	�	'(�)��)�*43	)()(	
�.,�	,�-�'-�	,����-��.,�.,�/0/12,�()�3�	1�� ���� %+D 
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