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Despre aceastã carte

Dacă îţi doreşti să faci afaceri, să creezi şi să generezi ceva cu totul diferit 

pentru tine însuţi şi pentru întreaga planetă, atunci această carte este 

pentru tine. Afacerile sau munca – oricum ai numi această activitate – au 

o putere imensă în felul în care ne modelăm viaţa, modul de a trăi şi 

realitatea. Te simţi blocat într-un mod convenţional de a face afaceri, care 

ţi se pare limitat, plictisitor şi neprofitabil? Nu trebuie să fie aşa. Ce-ai 

zice dacă a face afaceri ar fi ceva creativ, productiv şi aducător de plăcere? 

Poate fi! 

Bucuria afacerilor este despre diferenţa pe care o poate reprezenta 

afacerea ta. Nu este o carte despre cum să faci ceva. Nu îşi propune să 

răspundă la întrebări legate de problemele sau dilemele tale în afaceri. 

Dimpotrivă, îţi deschide calea către un mod de a face afaceri care este cu 

totul diferit. Conţine întrebări, exerciţii, instrumente şi procese pe care 

le poţi folosi şi care îţi vor da o altă perspectivă asupra felului în care să 

fii creativ în afaceri şi în viaţa ta. 

Nu sunt o expertă în afaceri în sensul obişnuit al cuvântului. Nu am 

o listă lungă de diplome de studii în afaceri, de recomandări sau de litere 

alăturate numelui meu. Ce am eu de oferit sunt anii de experienţă practică 

în afaceri pe care le-am făcut în întreaga lume – şi convingerea că a face 

afaceri este o bucurie. Doresc să împărtăşesc cu tine Bucuria afacerilor – şi 



te invit să îţi urmezi cunoaşterea, să-ţi pui întrebări şi să foloseşti unele 
dintre instrumentele uimitoare din Access Consciousness®, care îţi vor 
pentru totdeauna schimba modul în care faci afaceri.



Prefaţă

Într-o zi vorbeam cu prietenul meu Gary Douglas, fondatorul 
Access Consciousness®, despre ceva ce un prieten comun de-al 
nostru făcuse în afacerea sa. Eu ziceam: 

— Ce face el mi se pare complet fără sens. 
Gary m-a întrebat:
— Ce vrei să spui, că ţi se pare complet fără sens?
Am răspuns:
— Păi, de ce ar alege să facă aşa? Nu e nicio bucurie în luarea 

acelei decizii. Nimic din decizia lui nu va crea ceva mai mare.
Vedeam cum omora tot ceea ce ar fi putut să iasă din ceea ce 

făcea el.
Gary m-a întrebat:
— Cum adică nu e nicio bucurie?
Am spus:
— Păi, să faci afaceri e o bucurie!
Gary a replicat:
— Nu, nu de-asta faci afaceri. 
Eram şocată. Am zis:
— Ba da! Atunci pentru ce ai face afaceri?
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Gary a spus atunci:
— Simone, tu eşti singura persoană pe care o cunosc pentru care 

a face afaceri e o bucurie! În realitatea de azi afacerile nu sunt 
făcute din bucurie. 

Aşa a început dialogul nostru despre bucuria afacerilor. De 
atunci, am descoperit că există o mulţime de oameni care cred că 
nu le plac afacerile şi că există la fel de mulţi oameni care cred că 
a face afaceri este ceva ce le produce bucurie. Mi-ar plăcea ca tu să 
fii unul dintre aceştia. Şi vreau să te invit să schimbi orice punct de 
vedere pe care l-ai putea avea despre faptul că afacerile nu sunt – 
sau nu pot fi – o activitate producătoare de bucurii. Aceasta este 
invitaţia mea către tine. 

Cum ar fi să te bucuri făcând afaceri   
şi să câştigi şi bani?
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