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In strinsa
legitura

oi, occidentalii, suntem obisnuiti sd folosim un
tip de limbaj aparte, precum si 0 anumiti logica
strans legatd de acesta. Pentru inceput, cAnd ne
gandim la lume, o descriem in termeni de particule — o
varietate larga de particule ce se invart in jur, miscindu-se
in mod ordonat, cam la fel cum se intdmpla la jocul de
biliard. Ne referim la mentalitatea, la corpul si la relatiile
noastre cu lumea exterioara in termenii ca de biliard ai
mecanicii newtoniene, care isi are originea, de fapt, in te-
oriile legate de atomi ale unor intelepti precum Democrit,
filozof presocratic de acum aproximativ 2500 de ani.
Prin urmare, si incepem prin a ne contura o idee
despre istoria acestei teorii atomice. Insisi notiunea de
atom i-a fascinat pe oameni incd de la inceputul timpu-
rilor. Din ce sunt ficute toate lucrurile din jurul nostru?

Din ce e alcdtuita lumea? Dar corpul uman?
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Ei bine, exista o modalitate simpla de a afla ce este
in interiorul unei anumite structuri sau al unui orga-
nism, si anume sa iei un cutit si sa tai chestia respectiva
in doua. Fireste ca, dupa ce vom face asta, vom riméne
cu doua buciti ale lucrului de la care am pornit, insa in
timpul procesului vom descoperi totodatd ci interiorul
acelui lucru are propria structurd. lar daci ar fi sd luam ca
exemplu corpul uman, vorbim despre o structura particu-
lara care include oase, tesuturi, organe si asa mai departe.

Aceastd descoperire invita la o cercetare suplimentara.
Atunci, din ce sunt ficute organele? Taierea lor scoate la
iveald mai multe structuri si componente inca si mai mici,
far asta ne incurajeazd si tiiem mai departe §i continuam
astfel, pAnd cind ne trezim ca am obtinut bucati la fel de
inguste precum lama cutitului. Asa ci nu mai putem tiia
sau descompune aceste bucatele, citd vreme cineva nu in-
venteazd un cutit mai bun, cu o lama si mai ascutita.

Urmand procesul descris mai sus, intr-un final vom
descoperi — sau cel putin asa vom crede — buciti atit de
mici, incAt nu vom mai avea posibilitatea sa le reducem
in dimensiune. Din cele mai vechi timpuri, aceste com-
ponente fundamentale au fost numite ,,atomi*. in greaca,
termenul pentru ,indivizibil“ este atomos — cuvant com-
pus din @ (,nu®) si romos (gerunziul verbului remnein,
»a tdia“). Astfel, s-a propus ca atomul si fie cea mai mica
particuld de materie, o particuld care nu mai poate fi di-
vizati. Aceastd idee a stat la baza teoriei atomice a lui

Democrit, potrivit cireia, asa cum o casi e claditd din
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cardmizi si pietre, lumea este construitd la rAndul ei din
fragmente mai mici care contribuie la alcatuirea unui in-
treg mai mare. Cu alte cuvinte, lumea insisi este o com-
pozitie de particule fundamentale.

Nu degeaba aceste particule fundamentale au fost
concepute sub forma unor bile minuscule, care s-au do-
vedit a fi greu de tdiat. Daci vei avea ocazia, incearca si
spinteci o bild de biliard cu o sabie — foarte probabil, ea
va siri intr-o parte a taieturii. De fapt, ar trebui sd spun
ca primele notiuni din atomism sustineau ca atomii sub-
stantelor lichide seamidna cu niste bile. Pe de altd parte,
atomii corpurilor solide erau imaginati ca fiind cuburi,
deoarece cuburile se aranjeaza mai ferm unul peste altul.
Lichidele se impristie peste tot, asa ca nu puteau f1 altfel
decat sferice. Mai mult, daci imi aduc bine aminte, se
presupunea ci atomii care alcituiesc focul au formi pi-
ramidald. Nu mai tin minte exact cum se banuia ci aratd
atomii de aer, poate precum cArnatii sau cam asa ceva.

lata, in esentd, ideile care stau la baza gindirii occi-
dentale. Chiar si astdzi ne gindim la atomi si la particule
subatomice in acelasi fel cum ne imaginim marile siste-
me planetare. Aceste componente incredibil de mici se
miscd pretutindeni, una in jurul celeilalte si, ocazional,
se ciocnesc intre ele, iar apoi se desprind intr-un mod
previzibil — cum am spus si mai devreme, exact agsa cum
se intdimpla in jocul de biliard.

Inutil sd mai precizez ca modelul newtonian asema-

nator biliardului nu mai este de ajuns in zilele noastre.
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Nu poti explica miscarea atomilor ca fiind pur si simplu
o serie de coliziuni succesive. Lucrurile nu se comporta in
acest fel, iar motivul pentru care se intAmpld asta consta in
faptul ¢, in primul rind, nu sunt separate. Nu poti sesiza
valuri diferite, si totusi vezi in continuare acelasi ocean
care se unduieste. Nici chiar atunci cind poti si remarci
un singur val nu vei gisi o creastd a lui in absenta unei
baze. In naturi nu apar jumatdti de valuri. Similar, nu
poti gasi corpuri solide fira spatiu sau spatiu fira corpuri
solide, in fiecare caz fiind vorba despre aspecte diferite.
De asemenea, polul pozitiv si polul negativ sunt mereu
impreund, fiind nevoie de ambii pentru producerea de
curent electric. Tot astfel, oamenii i mediul inconjuritor
existd intr-o relatie de bipolaritate, ca aspecte diferite ale
unei singure energii.

Nu e corect nici sd afirmi ci suntem cu totii o singurd
fiintd uriasd. Existenta este compusa din fiintd si nefiintg,
solid si spatiu, creastd si baza. In mod fundamental, energia
lumii este vibratorie — pornit si oprit — si niciodatd nu vei
gasi unul dintre elemente fira celilalt. ,A fi sau a nu fi2*
cu siguranti ¢ nu este intrebarea, deoarece « f7 implica

a nu fi, 1a tel cum a nu fi implici a fi.

Religia si legile naturii

Limbajul si logica pe care le folosim in legatura cu lu-
mea — in special cind vine vorba despre legile naturii —

isi au originea deopotriva in religie. Incontestabil, religia
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mostenitd de majoritatea dintre noi, cea in care am fost
crescuti, este religia iudeo-crestind, aceasta insemnand ca
imaginea despre univers dobanditd de noi este, in esen-
td, monarhicd. Modul nostru de a gindi provine dintr-o
cultura care concepe lumea ca fiind o constructie aparuta
din neant la porunca unui rege ceresc.

Nu presupun ci tu, cititorul crestin sau evreu al
rindurilor de fata, te agati inca de o conceptie naivd in
privinta lui Dumnezeu. Acestea fiind spuse, ce vreau sa
evidentiez aici este cd majoritatea ideilor noastre despre
Dumnezeu — imaginile, simbolurile si formele mitologice
pe care le folosim ca sd descriem divinul — au o influentd
extrem de puternicd asupra sentimentelor si comporta-
mentelor proprii.

De exemplu, in copilirie am fost membru al Bisericii
Anglicane. lar in Biserica Anglicana este destul de evi-
dent — din punct de vedere emotional, distinct de cel in-
telectual — ¢ Dumnezeu se afli in spatele regelui Angliei.
Mai ales pentru mine, ca bdietel, era pe atunci foarte clar
ca regele, arhiepiscopul de Canterbury si intreaga ierarhie
formatd din lorzi, ducese si diversi oficiali care se inrudeau
cu ei aveau cumva o legdturd intimd cu ierarhia cereasca.

In cadrul rugiciunii de dimineati, la care mergeam
in fiecare duminici, preotul spunea: ,,O, Pirinte omni-
potent, marit si puternic Rege al tuturor regilor, Domn al
tuturor domnilor, singurul conducator al printilor, care
de pe tronul Tau vezi toti locuitorii pAimantului, Te im-

ploram din toatd inima si primesti ruga de a-l proteja
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pe cel mai milostiv suveran al nostru, Regele George...“
etc. Apoi, toti clericii din biserica, imbricati in robele lor,
porneau agale, cu un aer curtenitor, spre altar — simbolul
pamantesc al tronului din ceruri —, unde repetau cererea
cu toatd umilinta cuvenitd.

Cand egti crescut intr-un mediu ca acela, asemenea
lucruri ¢i se par de la sine intelese. Pentru noi era firesc sa
avem o astfel de atitudine fatd de Dumnezeu. Dar imagi-
neazid-ti cit de ciudate i se pot parea toate astea cuiva pro-
venit dintr-o culturd in care Dumnezeu nu este conceput
dupai chipul regalititii. Ce-i cu multimea de plecaciuni si
cu tarsditul picioarelor pana in fata tronului?

Ei bine, in istoria noastra, tronurile reprezintd in
esenta locuri de teroare, pentru cd oricine conduce prin
forta este cu certitudine inspdimantat. Din acest motiv,
monarhii sunt extrem de bine péziti, iar adresarea catre ei
trebuie ficutd in limbajul adecvat.

Daca intri astazi intr-un tribunal oarecare din Statele
Unite, se presupune ci te vei comporta in limitele unei
etichete stricte. Nu ai voie s razi intr-o sald de judecatd —
altfel, judecitorul va bate cu ciocinelul in masa si te va
ameninta cu pedepse cumplite pentru sfidarea instan-
tei. Tuturor li se cere sa fie seriogi. La fel se intdmpla la
parade, unde puscasii marini, cu expresii severe, se alinia-
74 si saluta drapelul, ceea ce, micar aparent, este o treaba
foarte serioasa.

Asadar, regii se tem de rasete, dar totodata le e frici

sa nu fie atacati. De-asta ar trebui s ingenunchezi in fata
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lor, cum face toatd lumea, pentru ci ingenuncherea si
prosternarea te dezavantajeazi. Regele sta deasupra ta, in
picioare ori pe tron, cu girzile de corp dispuse de o parte
si de alta. Acelasi scenariu il intAlnim astazi in biserici:
episcopul este instalat pe tron, flancat de asistentii sii
preoti si de restul clerului. Pe vremuri, catedralele cato-
lice se numeau basilica, termen care inseamna in latind

»palat regal®, provenind din grecescul basileus — ,rege”.

{ Iehova este doar un mod politicos
de a spune ceva ce nu poate fi spus. |

In Biblie, unele dintre modurile de adresare citre
Dumnezeu — cum ar fi Regele tuturor regilor sau Domnul
tuturor domnilor — sunt imprumutate de la denumirile
intrebuintate pentru impdratii persani. Mai mult decit
atat, anumite ritualuri care au fost asociate crestinismului
sunt, de fapt, oglindiri ale ceremonialelor de la curtea
marilor monarhi autocrati din vremurile antice: dinastia
Cirus din Persia, faraonii din Egipt si regii din Babilon,
precum Hammurabi. Astfel, oamenii au inceput si crea-
da cd universul este condus dupa acelasi model politic. In
special Hammurabi, iar mai apoi Moise erau presupusii
patriarhi intelepti care stabileau regulile prin decret di-
vin. Acestia au proclamat: ,De acum, asa vor sta lucru-
rile. Din moment ce voi nu sunteti in stare si vd puneti
de acord, eu sunt cel care vd va spune cum se cuvine sa

vd comportati. Si pentru ci sunt cel mai dur tip de aici
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si pentru cd am toti fratii dstia, suficient de duri si ei, voi
declara ca asta e noua lege, da? Si acum toatd lumea tre-
buie sa se supuna!® Iar lumea chiar asa a facut.

Astfel am ajuns, din punct de vedere istoric, sa cre-
dem ci exista cAteva legi impuse naturii, de parci cineva
atotputernic i-ar fi aritat naturii ce si faci. ,Dumnezeu a
zis: «§a fie lumindl» Si a fost lumina. Dumnezeu a vizut
ci lumina e buna si Dumnezeu a despirtit lumina de in-
tuneric.“" A fost o porunci — o porunci data naturii de
catre Dumnezeu insusi. Tinta cautirilor in privinta legilor
naturii se aseamana cu tinta cautarilor in scopul de a inte-
lege cu adevirat cuvantul Domnului, care a creat universul
printr-o simpla suflare a Sa. ,La inceput era Cuvantul, si
Cuvantul era cu Dumnezeu, si Cuvantul era Dumnezeu.“”
Ei bine, dar care este de fapt cuvantul?

Daca am cunoaste cuvintul Domnului, am putea
face magii nemaipomenite. Din acest motiv, in Biblie se
spune cd numele Sdu nu poate fi rostit decat o datd pe an,
si atunci doar de citre marele preot, in Sfantul Altar. Nu
stim exact cum se pronunta numele Domnului, in tradu-
cerea lui fiind o amestecituri de litere, asa cd tot ce avem
este o combinatie de consoane si vocale pe care o rostim

Iehova. Insd Iehova este doar un mod politicos de a spune

Geneza, 1:3—4. Citatele biblice din intreaga carte au fost preluate
din Sfidnta Scripturd in traducerea lui Dumitru Cornilescu, 1924,
editie revizuta in 2016. (V. red.)

** TJoan 1:1. (V. red.)
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ceva ce nu poate fi spus. Dacd intr-adevir cunosti numele
Domnului, esti inzestrat cu o putere incredibild — detii
puterea lui Dumnezeu.

lata de ce toate formele antice de magie se bazeazid
pe cunoasterea numelor lui Dumnezeu. Conform religiei
islamice, Domnul are 100 de nume, dar oamenii cunosc
numai 99 dintre ele. Se presupune ci ultimul nume l-ar
sti doar cimilele, motiv pentru care camilele se plimba
tot timpul cu un aer extrem de ingimfat. In plus, am
auzit ca anumiti oameni apartinind unor asa-zise triburi
primitive nu sunt dispusi si isi impartiseasca adevaratele
nume, deoarece cred cd aceia care le-ar cunoaste ar putea
sa le rosteasci si, astfel, ar avea putere asupra lor.

Poate parea absurd, insd exact asa s-a intdimplat si in
cazul stiintei. In esentd, stiinta occidentald presupune cu-
noasterea numelor, iar acest lucru in sine reprezinti un fel
de magie. Sa intelegi corect legile naturii inseamna sa in-
telegi cuvintele din spatele fenomenelor, ceea ce presupu-
ne ca poti schimba acele fenomene — cu siguranta, si asta
este magie. Ins aici diferenta consti in faptul ¢i oamenii
de stiintd, pentru ci au devenit destul de sofisticati in ul-
tima vreme, sustin cd abia dupa evenimentul propriu-zis
vine cuvantul. Altfel spus, ,la inceput® nu a fost cuvantul.
Asta daca nu cumva iei in considerare ideea apartinind
hinduismului potrivit cireia vorbirea se afla la baza crea-
tiei, atdt ci prin vorbire hindusii inteleg vibratie — adica
sunet, pricepi? Ei spun ci atunci ciAnd ajungi sd deslusesti

exact semnificatia acelui sunet, intelegi misterul tuturor
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lucrurilor, care nu este altceva decit pura energie vibrantd —
pornit si oprit. Nimic mai simplu! Viatd si moarte — viata
inseamnd pornit, iar moartea, oprit. Si trebuie sa o ai pe
una ca s o ai i pe cealalti. In aceeasi notd, hindusii sus-
tin ci originile pe care le gasesti in sanscritd nu sunt doar

elementele de bazd ale limbajului, ci chiar originile vietii.

Géndirea hotiriste cum stau lucrurile

In acest fel, tu creezi lumea prin cuvént. Poate ci nu esti
foarte constient ca faci asta, dar modul in care gindesti
iti determina reactiile de bazi la toate lucrurile pe care le
percepi si cu care te confrunti. Asa cum Hamlet le spune
lui Rosencrantz si lui Guildenstern: ,,Cici orice lucru este
bun sau riu,/Asa cum mintea noastrd socoteste.
Gandirea le desluseste pe toate si inseamnd si vor-
besti cu tine in propria minte. Asa inventdm tot soiul de
notiuni ciudate — de exemplu, atunci cind ne spunem
lucruri precum: ,Ei bine, intr-o zi tot va trebui si mor.”
De ce va trebui si mor? Ce intelegem prin asta? Ce sen-
timente ne dau tircoale atunci cind sustinem asa ceva?
In cazul de fat, inseamni ci moartea imi va fi impusi
impotriva vointei mele. Aceasta propozitie particulard,

»va trebui sa mor®, este enuntata pasiv, ca si cum intr-o

*  William Shakespeare, Hamlet, traducere de Dan Amedeu
Lazirescu, Pandora M, Bucuresti, editia a II-a, 2016,

p. 127. (V. trad.)



Prin aceastd carte, Alan Watts ne invitd
sd Tmbratisdm bucuriq, sa stringem
legdturile dintre noi si sd dansdm

cu minunile cosmosului.

,Dacad ai fi Dumnezeu, ce fel de univers ai crea: unul
perfect, lipsit de suferintd si tragedii, sau unul plin de
surprize si incantare?”, isi intreabd cititorii celebrul
filozof si orientalist.

Bazatd pe o serie de prelegeri inregistrate, cartea de
fatd abordeazd trei probleme fascinante: banii, in
contrast cu adevdrata bogdtie, spiritualitatea unui
materialism mai profund si modul in care tehnologia
si conceptiile filozofice ne ghideazd spre o legaturd
tot mai intensd cu universul pe care il locuim.

Vei explora numeroase alte teme tratate cu intelep-
ciune si umor, mai relevante astdzi ca oricdnd. Ceea
ce se dezvdluie astfel e o viziune eliberatoare a uma-
nitatii care se naste din posibilitati si imprevizibil, o
umanitate perfectd exact asa cum este. lar asta nuin
pofida dezordinii si a imperfectiunilor sale, ci tocmai
datoritd lor.
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