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Arta Pãcii începe cu tine.
Munceæte cu tine æi lasã Arta Pãcii
sã se manifeste în toate activitãåile
tale. Fiecare are un spirit care
poate fi ælefuit, un corp care poate
fi antrenat æi o cale pe care sã o
urmeze.

Eæti în viaåã pentru a cunoaæte
æi a manifesta ceea ce este sacru în
tine. Adu pacea în propria viaåã æi
aplicã Arta Pãcii în tot ce te
înconjoarã.
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Omul nu are nevoie de case,
bani, putere sau un anumit statut
pentru a practica Arta Pãcii.
Paradisul se aflã acolo unde te afli
æi acela este locul unde te poåi
antrena.

Toate lucrurile, materiale æi
spirituale, îæi au originea într-o
singurã sursã æi sunt legate între
ele, ca æi cum ar fi o singurã familie.
Trecutul, prezentul æi viitorul sunt
cuprinse toate în foråa vieåii.

Universul a luat naætere æi s-a
dezvoltat dintr-o singurã sursã, iar
noi evoluãm prin procesul de
unificare æi armonizare.
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Arta Pãcii este medicamentul
pentru o lume bolnavã. Rãul æi
dezordinea din lume existã pentru
cã omenirea a uitat cã tot ceea ce
existã îæi are originea într-o singurã
sursã. Întoarce-te la sursã æi
pãrãseæte gândurile centrate în
egoism, dorinåele meschine,
mânia. Cel care nu are nimic, de
fapt are totul.

Dacã nu devii una
Cu Vidul Cosmic
Nu vei înåelege niciodatã
Arta Pãcii.
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Arta Pãcii este aplicabilã
oriunde pe pãmânt, începând cu
vastitatea spaåiului æi terminând cu
cele mai mici plante æi animale.
Foråa vieåii pãtrunde peste tot æi
puterea ei este nelimitatã. Arta
Pãcii ne permite sã fim conætienåi
æi sã pãtrundem în aceastã rezervã
uriaæã a energiei universale.

Opt foråe susåin creaåia:
Miæcarea æi nemiæcarea,
Solidificarea æi fluidizarea,
Expansiunea æi contracåia,
Unificarea æi divizarea.


