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Cartea aceasta nu este o |storie n deconcertantei molime postmoderne cu care
ne confruntim i nici o istorie generatd & pandemiilor. Este o istorie generald a
dezastrelor, a tutarar tipurilor de catastrofe, de la cele genlogice la cele geopalitice
gl de la cefe biologlce la cele tehnologice. Com altfel am putea sd intelegem
dezastrul prin care Irecem — sau pe oricare iltul - dintr-o perspectivi corecta?

Capitolul 1
SENSUL MORTII /35

Dregi sperania de viald a crescul enorm in epoca moxdernd, moartea rimane inevi-
tabilé si, in termeni absoluali, este mai frecventd ca oricind., 5i totusi; mod, camcnii,
ne-am instrainal de ca, In ultimi instan)d, nu doar noi cn indivizd suntem sortifi
pivirii, ci §i intreags specie nmand. Toate marile religii ale lumii si ideologiile
seculare de toate culorile an fncercat =i fachk acest sfirgit s pard mai iminent (5
mai imanent) decat este el de fapt. In realitate, avem a ne teme de un dezastru
planetar, nu de Ziaa Judecitii. Dintre teate marile cataclisme din istoria omenirii,
cele mal teribile an fost pandemiile si rizhoaiele.

Capitolul 2
CICLURT 31 TRAGEIDII / 54

Drezasicele sunt intrinsec imprevizibile, pentru G majoritatea lor (de s cufremuore
la razboaie) nu urmesid o distributie normald, ¢ une aleatorie sau de tp lege
de putere {power law). Teoriile ciclurilor istorice nu pot elimina aceasta realitate.
Drezastrul seamidnd mal degrabdl cu o tragedie antica: ¢ pulin probabil ca acefa
care Incearch sd-1 prezich sa e ascultafi. Casandrele nu doar previad mal multe
calastrole decal s¢ petred in realitate, i sunt siafectate de o gamd deconcertanta



de distorsiuni cognitive. Pink la urmi, In confruntarea cu incertitodinea, majo-
ritatea camenilor decid pur s simplo 58 ignore posihilitatea ca e, ca indivizi, 38
devind victime ale catastrofed. Clopojedi indului suna ding-ding-ding pentru tine,
aud pentri ming” este un vers dintr-un cintec al soldafilor britanici din Primul
Rizbit Mondial st, totodatd, un refren distinctiv al omeéniril.

Capitalul 3
RINOCERI CENUSIL, LEBEDE NEGRE
31 REGI-DRAGON /[ 83

[}ezastrele sunt adesea eaticpate (rinoceri cenusii’ ), insd chiar i unele dintre cele
anticipate pof pareas cu totul neagteptale atund cand se produc [lebede negre™).
Clreva au consecinfe mult mal ample decit mortalitatea excedentard, care Je
conferd un statut aparte {,,regl-dragon™). Catastrofele nu sunt nici . naturale”, nici
wprovocate de om” Majoritatea dezastrelor naturale capita, intr-o oarecare misurd,
dimensiuni antropice din tavga decizigi camenilor de a se ageza in apropiere
unor zoe potential periculoase - Enga un vulcan, o falie geologich, un ria sau
un fluvin predispus la inundatii. fudecind dupd numarul victimelor, in Asia se
petrec mai multe catastrofe majore decit in alte parti ale lumii. Dupé standardele
asiatice, cel mai mare dezastru din istoria SUA n-a {ost chiar atdt de dezastruos.
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LUMEA CA RETEA S 119

Factorul decisly care determinh anvergura unet calastrofe este prezenta sau abgenia
contagiunii. Structura retelelor soclale este agadar la fel de importantd ca proprie-
thtile innAscute ale unul patogen sau ale orlcirei alte entitayl {o idec, de pildi)
gare s& podale propaga extrem de rapid. Oameénii si-au dat seama de eficienia
caraniine, a distanfiril sociale i a altor metode numite azi Jproceduri neme-

dicamentoase” cu mult inalnte 52 infeleagh corect natura reali a bolllor cu care
s¢ luptau - de la varioli la ciuma bubonici. Esenta acestor misuri este modifica-

rea structurii refelelor, pentru ca lumea 53 fie cil mai mici, Ele pot fi adaptari
comporiamentale spontane, dor de obicel trebuie impuse ierarhic.
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AMAGIREA STTINTEIL { 155

Secolul al X1X-lea a fost o perloada de progrese majore, mai ales In bacteriologie.
Cu toate acestea, nu ar trebui s& cidem pradd unei interpretiri prea liberale a
istoriei medicale. [mperiile au impus ritmul cercetirii bolilor infectioase, dar 5
pe cel al globalizirii economiei mondiale, favorizind aparilia unor noi boli, care



ru au fost integral invinse prin vaccinur] sau tratamente. Gripa din 1918 & prilejui
revelifia sumbri a limitelor stiintei. Intelegeren mai cuprinzatoare a riscurilor poate
i contrabalansatd de integrares i Mragilitalea tol mai sccentuate ale retelelor.
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PSIHOLOGIA INCOMPETENTEIL POLITICE [ 190

Suntem inclinali si punem prea mull din responsabilitates pentru dezastrele
politice sau militare pe seama incompelenjei Ederilor. Economistul indian Amartva
aén ne-a dat satlsfactle sustinind <3 eplsoadele de foamete sunt pricnuite de
guverne care nu sunt trase la rdspundere §i de anumite disfunctionalitaf ale picted
care ar putes i evitate, nu de deficitu] propriv-zis de alimente 51 ¢ democratia
este cea mal bund metodd de g eliming foametes. S-ar putea ca teora aceasta £
explice foarte bine multe dintre cele mai teribile perivade de foamete din coi o
suld cinclzect de ani scurgd intre 1840 6 1990, Drar de ce s-ac aplics legen Iud Sen
numal fenomenulul foametet? De ce no sl celor mad Lantropice” catastrofe co
putintd, rizhoaiele? E paradoxal faptul ci tranzitia de la imperdi la statele natio-
nitle mai mult sau mai pufin democratice a fost insolitd de numdroase violenje
sl distrugerl.
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[ 1957, reactia raflonald la o poud tulpind letald a viresolul gripel parea si fle
o combinalie intre incercarea de¢ a crea imunitate de masi (,de turmd”) si vacci-
narea selectivi, INu s-a Impus carantind si oo s-au inchis scolile, in pofida faptulud
A gripa aslatich din 1957 a fost cam a fel de perlculoasd ca g COVID-19 in
2020, Succesul rispunsulul propus de Eisenhower a refllectat nu doar eficienta
Cu care se migca guvernul federal american, ci i gradul inalt de cooperare inter-

nafiomali, specific Razboiului Rece, in chestiuni de sindtate publica, Dar succesele
anilor 50, 640 5i 70 au fost ingeldtoare, Infectiile cu HIV/ISIIA aa scos la iveald

slabiciunile ageniiilor najionale si internationale deopotriva, Fiecare in [elul siu,

acelasi lucro l-au ficur si SARS, MERS si Ebola.

Capitalul 8
GEOMETRIA FRACTALA A DEZASTRELOR / 269
Accidente vor continua i se Intample, de la cel al Titanicwl, la Challenger

si Cernohil, Micile dezastre sunl ca nigte versiund in miniaturd ale celor mari,
dar, fiindci sunt mai putin complexe, le putem intelege mai wgor, Trisdtura



comund 4 lulurar catastrofelor, e ¢ sunt scufundar ale navelor sau explozdile
unor reacloare nucleare, este combinatia dintre erorile operatorulud §i cele
de management, Adesea, greseala [atald in cazul unui dezastru nu se produce
la varful ierarhiei (la .capitul bont™) sau la nivel de execatanti (la . capitul
asculit” ), o printre managerit din esaloanele milocii - lema lavorita a fio-
cianului Richard Feynman st o idee co caracter general.
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MOLIMELE [ 304

Ca mulie alte pandemil din trecut, COVID-19 a aparul in China. Dar impac-
lul fearte divers al bolii asupra restului lumii a depasit asgteptarile, Departe
de a i fost pregitite pentru o pandemie, Statele Unite §i Marea: Britanie au
reaciional prost. Alte firs, precum Taiwanul 1 Coreea de Sud, inviaserd lec-
lia potrivitd de la SARS si MERS. [ tentant 53 pui tot calvarul anglo-american
pe seama incompetentei wner lideri populisti, dar motivele derapajului au
fost mal profunde. Birocralia sistemulul public de sinatate a dat gres in
ambele cazuri. lar rolul platformelor de internet in diseminarea unor stird
false despre COVILD-19 & provocat ajustari nereusite si uneori de-a dreptul
necive in compoertamentul public al populafiei.

Capitolul 10
URMARILE ECONOMICE ALE PANDEMIEI / 342

La mijlocul Tui martie 2020, trecerea de la aulosulicienid 1a o stare de panica
a generat in numeroase firi restrictii fatale pentru economie. Au fost acestea
solufia potrivita la problemele create de COVID-197 Raspunsul e probabil
-0, ceea o nu inseamna c@ incercarea Slatelor Unite de a reveni la nor-
malitate in vara accea (.redeschiderea ineptd™), fara proceduri adecvate de
lestare $i de identificare i supraveghere a contactilor, a fost mal ,Jdesteapti”
In mod previzibil, rezultatele au fost un al doilea val, mai pufin intens, 5 un
proces de revenire ,in formi de festoasd’. Mai pufin previzibili a fost erupfia
pelitich, apreape revolufionard, & manifestarilor rasiste, avind asemindiri
evidents cu miscarile de masd provocate de pandemiile anterioare,

Capitolul 11
PROBLEMA CELOK TRE] CORPURI [ 369

Foarte multi cred astiizi ¢ noua crizi COVID- 19 va sili SUA i cedeze Chinei

intdietatea economici. Insd cel mai probabil nu va fi-agsa. Toate tmperiile



vremurilor noastre — Statele Unite, China si Uniunea Europeand — au fost
date peste cap de pandemie, fiecare in felul su. Dar girile care au reactionat
bine ar fi greu de inteles de ce si-ar dori 53 se aldture Panopticumului imperial
al lui Xi Jinping. Criza a dovedii ¢ SUA isi menjin avantajul In mai multe
privinje: in chestiund ingnciare, in cursa pentru oblinerea unul vaccin, in
competitia tehnologica. Zyvonurile despre declinul ireversihil al Americii par
incd o datd exagerate. Poate din cauza acestel exagerdri, creste riscul nu doar
al unui pou rizhoi rece, ¢ si al unui rdzboi adevirat,

Concluzie
SOCURI VIITOARE / 404

Nu avem nicio posibilitate de a afla care va fi urmitoarea catastrofi. Ceea
ce trebute sé ne propunem, mai modest, este ca socielatile st sistemele noastre
politice sa devind mai reziliente - i, ideal, antifragile - decil sunt in acest
moment. Un asernenea chiectiv inseamnd si dobdndim o mai bund intelegere
a structurilor Jde tip refea s a disfuncfionalitifilor birocratice decht avem la
ora actuald. Cel cure ar prefera s3 s¢ impace cu nowl lotalitarism al supra-
vegherii ubicue in numele sigurangei publice probabil ¢ nu gi-au dat seama
cd o parte dintre cele mai cumplite dezastre descrise In aceastd carte au fost
provocale chiar de regimurile tolalitare,
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I had just godlen over d serious iliness that T won bother

to falk about,
- Jack Kerouac, On the Road

ROCKIN' PNEUMONIA

In 1957, a fi tandr in Statele Unite era raiul pe pimant. In vara aceea,
Elvis Presley urcase in topuri cu melodia (Let Me Be Your) Teddy
Bear”, urmati in septembrie de . That'll Be the Day”™ de Buddy Holly
& the Crickets, iar in octombrie de JWake Up Little Susie” al trupei
Everly Brothers. In toamnd a apirut Pe drom de Jack Kerouvac, iar
Pisica pe acoperisul fierbinte, cu Paul Newman st Elizabeth Taylor, a
cagtigat Oscarul pentru cel mai bun film. Memaoria populara a acelor
idilice ,zile de aur” uitd insi de clivajele rasiale ale vremii: cu numai
trei ani inainte, procesul Brown versus Board of Education pusese capal
segregirii rastale in scolile de stat, la dot ani dupa vaderea lui Emmett
Till 5i dupd ce Rosa Parks refuzase si cedeze locul in autobuz [unui
alb| si in acelasi an, 1957, cind noud elevi de culoare [useserd escortagi
la Central High School din Little Rock, capitala statului Arkansas, de
trupe federale special trimise pentru a-i proteja. Evenimentele acestea
s¢ predau azi in scoli, dar orele de istorie uita la rindul lor ca 1957 a

LLocmazl scipasern de o boald grea despre care nu ma vol osteni i spun aici’,
in Pe dram, traducere de Cristina Felea, Polirom, lagi, 2002, p. 5.
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[ost 5i anul in care a ixbucnit una dintre cele mai mari pandemii ale
cpocii moderne - a optsprezecea cea mai rea din istorie, potrivit unei
analize recente’. Nu intdmplator, un alt hit al anului cu pricina a fost
<Rockin' Pneumonia and the Boogic Woogie Flu” de Tuey Piano”
Smith & the Clowns,”

[ warnna squeeze her but 'm oway too low,
[ waild be runnin’ but my feets too slow,”

Dupa ce a lost invins in alegerile prezidentiale din 3 noiembrie
2020, presedintele. Donald ], Trump ar putea (i comparat, chiar daca
nu intru totul, cu Woodrow Wilson, ale carui sanse de a [ reales -
nemaivorbind de starea lui de sandtate - au fost subminate de pande-
mia de gripd spanicld din 1918-1919. O comparatie mai relevanta
insd {$i un contrast mai puternic) s¢ poate stabili cu presedintele
Dwight D. Eisenhower. Eisenhower a avut de-a face cu doud pandemii
in cariera sa exemplard in slyjba binelui public. Mai intii 4 fost pro-
maovat locotenent-colonel pentru modul cum & gestionat comanda unui
corp de 10000 de tanchisti la Camp Colt, in Gettysburg, Pennsylvania,
in timpul gripei spaniole, A dova oard i s-a intdmplat ca presedinge,
cind s-a confruntat cu pandemia de gripa asiatici din 1957-1958.
Episodul de tinerete a fost subiectul mai multor carti i a numeroase
articole. Ciutind analogii istorice in 2020, comentatorii s-au referit
4i el adesea la perioada 1918-1919, Episodul mai recent din biografia
lui Eisenhower este insd in mare parte uitat de toatd lumea, cu exceptia
Istoricilor si a epidemiologilor cu inclinatii istorice. 5i totust el merita
s fie cunoscut mult mai bine, cic criza sdndtatii publice din acei ani
s¢ asemana intr-o mai mare masurd cu situatia provocatd de COVID-19
in vremea noastrd decdt cu pandemia din 1918-1919, care s¢ numdra
printre cele zece cele mai rele din istorie’,

Reactia autoritatilor in 2020 a fost cit se poate de diferita de reactia
administratiei Eisenhower la pandemia care s-a declansat acum saizeci
si patru de ani, De fapt, a fost exact opusul ¢i. In toamna lui 1957,

single vEndut in peste un milion de exemplare, devenin disc de aur” i ajuns
pe pozilia a 52-a in topul Rillboard (n.a.).

** Ag vrea s-o tau in braje, dar mi-x prea scund, /f Ag alerga, dar midss picioarele
prea lente.
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Eisenhower n-a declarat stare de urgentd. Statele americane nu si-au
inchis granitele. Nu s-au inchis nigi scolile. Elevii bolnavi au stat pur
si simplu acasd, asa cum s-a intamplat de obicei. Munca a continual
mai mult sau mai pufin neintreruptd. Administratia federald nu s-a
indatorat masiv ca si linanteze imprumuturt si ajutoare citre cetateni
st firme, Presedintele a cerut Congresulul doar 2.5 milicane de dolari
(echivalenti azi, dacii-i ajustdm in functie de rala inflatiei, cu 23 de
milioane, reprezentand numai circa 0,0005% din PIB-ul anului 1957,
de 474 de miliarde de dolari) ca sd sprijine Serviciul de Sanatate
Publici’. E drept ci in anul acela s-a inregistrat o recesiune economici,
dar care a avut prea putin de a face cu pandemia. Cota de popularitate
a presedintelui s-a deteriorat, coborind de la circa 80 la 50% intre
ianuarie 1957 si martic 1958, far partidul sau a suferit pierderi sub-
stangiale in alegerile de mijloc de mandat din 1958, Dar niciun istoric
serios al perioadei n-ar pune aceste dificultiti pe seama pandemiei.
Huey Piano” Smith & the Clowns par si {i surprins bine atmosiera
nafionala relaxata, care poate fi rezumatd printr-o expresic aparuta co
un an inainte: ,What, me worry?” (.Eu si-mi fac grijit™) .

CONTAGIUNE PRINTRE ADOLESCENRTI

<Lripa asiatici” - aga cum era numitd pe atunci, fird rezerve, orice
hoald contagicasd originard din Asia - a fost provocatd de o tulpina
noud din punct de vedere antigenic (F12N2) a virusului gripal A, similard
poate ¢u tulpina care a provocatl pandemia din 1889 (de gripa Lasiatica”
sau .ruseasci’y. Virusul acesta era diferit de coronavirusul care pro-
duce COVID-19 (ambele sunt ribovirusuri, dar din increngituri dife-
rite}, insd a avul un impact relativ similar. A fost inregistrat oficial
pentru prima oard in Hong Kong in aprilie 1957, dupa ce apiruse in
China cu doud luni mai devreme, si, asemenea virusului SARS-CoV-2,
s-a rispindit rapid pe tot globul. In aprilie, mai si iunie s-a intins in

Mascota ,Allted I Neoman™ [usese numitd astiel in 1956 de Al Feldstein,
cel de al dotlea redactor-sel al revistel umeristice Mad, fiind desenatd de
Morman Minga. De atuncl, badatul-mascota ciufulit, ¢u un dinte lipsd, o aparu
pe toate copertele revistel cu expresia lul tpicd - What, me worry?™ (n.a.).
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toatd Asia de Est si in Orientul Mijlociu, starnind focare in bazele
militare americane din Coreea i Japonia. Pind in iunie, apiruserd
primele cazuri in peste doudzed de tard, inclusiv in SUA. Virusul a
ajuns in America de Sud si in Africa in iulie si august. In septembrie,
epidemia s-a extins in America de Nord si Europa®. Spre deosehire
de purtitorii de SARS-CoV-2 de azi, cei de H2N2 au calitorit in pri-
mul rind pe nave maritime, mijlocul predominant de deplasare pe
distante lungi la vremea aceea, Chiar $i asa, raspindirea virusului a
fost extrem de rapida,

Ca s COVID-19, gripa asiatica a dus la o mortalitate excedentara
semnificativia. Cele mai recente cercetari concluzioneara ci pandemia
a ucis circa 1,1 milivane {(intre 700400 si 1,5 milioane) de oameni in
toata lumea”. Un studiu recent, realizat insa inainte de COVID, afirma
ci, dach .un virus de aceeasi severitate” ar aparea in vremurile noasire,
putem anlicipa un numdr de aproximativ 2,7 milioane de victime pe
intreg globul®, Asemenea lui COVID-19, gripa asiaticd a alectat unele
tari mult mai rau decit pe alicle. In statele latino-americane - mai
ales in Chile - s-a inregistral o mortalitate excedentara foarte ridicata,
si la fel s-a intdmplal 5 in Finlanda. In Statele Unite, numdrul mortilor
in exces a varial intre 14 000 si 115 700°, Ajustal cu cresterca populatied,
azi ar insemna intre 26 000 si 215 000 de decese in plus.

Asemenea comparatil sunt importante lindcd acum e clar ¢d, jude-
cind dupa rata sa de fatalitate, pandemia din 2020-2021 seamani maj
bine cu cea din 1957-1958 decit cu devastatoarea gripa spaniold, care
s-ar pulea sa [ omordl intre 2,2 51 2.8% din populatia lumii 1 0,65%
din populatia SUA (vesi capitolul 5)™ Pandemia din 1918-1919 a [ost
una dintre cele man rele din istorie, comparabild, ca urmiri, cu epide-
miile cocoliztli (molimele de provenientd eurasiatica) care au decimat
populatiile central- g sud-americane in secolul al XV1-lea. In 1918,
speranta de viatd pentra femei si barbati s-a diminuat in Statele Unite
cu 11,8 ani'’, Un influent, dar discutabil model epidemiologic britanic
prognoza in martie 2020 ci, in absenta distantiril sociale st a lock-
down-ului economiei, COVID-19 risca 53 omoare pani la patruzeci de
milicane de persoane pe plan mondial si 2,2 milicane de americani'”,
Astazi, cifrele acestea par neplauzibile. In Statele Unite, rata de fatali-
tate a infectiei (IFR, infection fatality rate) in cazul gripel spaniole a
fost de circa 2%. Pe baza studiilor serologice pubhicate pana acum, pare
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probabil ca [TR sa fie de peste doud ori mai mica pentru COVID-19",
Un scenariu de contagiune universali pare greu de imaginat.
Mortalitatea excedentard din Statele Unite s-ar putea si se dove-
deascd, in cele din urmi, mai mare in 2020-2021 decidt in 1957-1958:
IFR in cazul gripei asiatice n-a fost probabil mai mare de 0,26%. Spre
deosebire insd de COVID-19, gripa asiaticli a ucis un numdr apreciabil
de oameni tineri. Ca in majoritatea pandemiilor de gripi - din 1892
si 1936, de exemplu —, in deceniul al gaselea au murit un numdar sem-
nificativ de persoane nu doar foarte in virstd (de peste 65 de ani),
si foarte tinere (de sub 5 ani). Cind compardam insd rata mortalitatii
in exces cu cea standard prognozatd, vedem ci grupele de virstd cele
mai afectate pe plan global au fost cele intre 15 si 24 de ani (34% peste
nivelul normal) si intre 5 5i 14 ani {27%). 5i in Statele Unite, desi cele
mai inalie rate ale mortalitigii excedentare s-au inregistrat la grupele
de varstd de sub 5, de 65-74 s de peste 75 de ani si, desi cam dopd
treimi din decesele in plus au fost ale unor oameni de peste 65 de ani™,
maortalitatea excedentard relativa pentru grupa de virsta 15-19 ani a
fiost de peste patru ori mai mare decit cea prognozata’”, Cu alle cuvinte,
la vremea cind s-a declansat epidemia de gripa asialicd, contemporanii
ar fi anticipat 0 mortalitale mai mare printre cei in virsta, nu printre
adolescenti. Faptul ci atat de multi tineri au sucombat in 1957~ 1958
inseamna ¢, chiar dack numédrul de victime din 2020-2021 va ajunge
sd reprezinte un procentaj mai mare din populatia SUA, numérul antlor
de viatd ajustati in functic de calitatea vietii (mumber of quality-adjusted
years, QALY ) care vor B pierduli s-ar pulea 53 ramani mai mic decat
in carul pandemiei anterioare, Polrivit unei estimari recente, costul
gripei asiatice in termeni de QALY a fost de 5,3 ori mai mare decat
al unei epidemii sexoniere tipice de gripi din pericada 1979-2001 i
de 4,5 ori mai mare decit al . gripei porcine” din 2009, dar reprezinta
abia a doudzecea parte din costul similar al gripei spaniole',
Primele cazuri de gripa asiatica din Statele Unile au aparut la
inceputul lui iunie 1957 In echipajele navelor stationate la Newport,
in Rhode Island. In scurt timp, si bazele navale de pe Coasta de Vest
raportau mii de cazuri. La sfarsitol lui junie a existat un focar printre
¢levele de licen din campusul Facultatii de Medicind Veterinard de la
University ol California, Davis, O studenta care fusese expusa in Davis
a calatorit apoi pina in orasul Grinnell, in lowa, ca s participe la o
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conferintd stiimtificd programati s3 inceapa pe 28 unie. Fata a mani-
lestat simptome pe drum, devenind astfel o posibild sursd de infectare
pentru 1 680 de delegati din peste patruzeci de state americane si zece
Lari striiine. Cateva cazuri au apdrut si printre cei 53 000 de biieti care
participau la o intrunire a cercetasilor din Valley Forge, Pennsylvania'’,
Grupurile de cercetasi care au calitorit apoi prin tard in iulie i august
au diseminat la rindul lor virusul™. In julie, o .eruptic masivd” a
izbucnit in Tangipahoa Parish, Louisiana, Boala se spunea ¢i .are un
debut subit §i ¢ marcatd de febra mare, stare de raw, dureri de cap,
mialgic [durcre musculara] peneralizatd, dureri in gét i tuse,.. Greata
si senzajia de vomid erau destul de frecvente la copiii mia”, Doua
persoane an murit. [n scurtd vreme au apirut mai multe focare in toard
Louisiana si in zonele adiacente din Mississippi®®. Pand fa sfarsitul
verii, s¢ semnalaserd carzuri si in California, Ohio, Kentucky si Urah,

Crripa s-a transformat in epidemie la sfarsitul verii, odatd cu incepu-
tul anului scolar. De indatd ce elevii s-au intors din vacan|a, virusul
s-a raspindil rapid in toatd qara, Centrul de Boli Molipsitoare (Com-
municable DHsease Center), cum s¢ numea pe atunci CDC, infiinfase
in ulie 0 noua Unitate de Supraveghere a Gripet, care primea rapoarte
despre 85% din populatie, analize saptaminale ale starii de sandtate
la mivel nagional pe esantioane reprezentative de doud mii de persoanc
si rapoarte de absenteism de la compania de telecomunicatii AT&T,
care avea 6l 00 de lucritorn in treizeci i sase de orage. Datoritd acestor
date avem azi o imagine mai detaliatd a cpidemiei din 1957 decal
pentru orice alta pandemie anterioari. CDC estima ca, in octombric i
noiembrie 1957, aproximaliv patruzed si cnc de milioane de oameni -
cam un sferl din populalia americana - se infectasera cu noul virus,
Dratele la nivel de comitat aratd rate de atac intre 20% si 40%. Apogeul
morbiditatii s-a invegistrat in saptamina a 42-a; numirul celor decedag
de gripd si de pneumonie a atins valoarea maxima dupd alte trei sau
patru saptimini, Cele mai ridicate rate de atac (de infectare) s-an
inregistrat in grupele de wvirsti cuprinse intre scolari si aduliii de
35-40 de ani. Adultii de peste 65 de ani au reprezentat 6% dintre
victime, un procent neobisnuit de mic. (In 1960, acestia au reprezentat
0% dintre victimele in exces datorate gripei §i pneumoniei™,)

D ce au fost tinerii americani disproportionat de vulnerabili la gripa
astaticd? In parte, fiindcd nu fuseserd atat de expusi ca persoanele mai



