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Capitolul unu

Inceputul calatoriei -

J_dsnicia mea nu a functionat” spuse el
in timp ce imi ravigea valiza. .MNu gtiu ce
s-a intdmplat” Lui nu ii venea =i creada ce
se inti mplase - mie m imi venea s3 cred ce
se intimpla. Mu aveam decét o valijoara de
Inat la bord, §i cu toate acestea functionarul
vamal m-a oprit pentru verificare - cautind
droguri sau cine gtie ce altceva. La vederea
cartii despre casnicie, barbatul acesta a simtit
impulsul de a-gi impartigi poverile cu mine,
aruncind o povara asupra mea. Aveam o
ureche la el §i un ochi spre valiza mea. JCu
toate acestea, en ma rog pentru ea’, continua
el. .5i ma rog gi pentru urmatorul barbat pe
care il va intdlni. Dumnezen stie ci el va avea
nevoie de aceste rugacinni’”

Va fi noul barbat diferit? Este nevoie ca
urmatorul partener de viata sa fie diferit sm
en trebuie sa fin diferit? Cine trebuie =3 se
schimbe, eu sau el/ea? Este posibil sa desco-
peri dragostea exact acolo unde te afli acum?
Chiar acolo unde nu te agtepti? Daca o gi-

sesti, cum va arita ea?




dura siptiméni. Schimbarea ta poate apirea
chiar peste noapte. Multi dintre noi risipesc
timp gi energie dorindu- gi un alt anotimp
- insd gi provocirile schimbi anotimpu-
rile. Persoanele necisitorite tinjesc dupa
cisatorie, in timp ce persoanele casatorite
vorbesc despre provocidrile care apar in viata
de casatorie. Coplurile fara copii igi doresc
cu toatd fiinta copii, in timp ce unii parinti
vorbesc despre durerea sufleteasca pe care
acegtia o cauzeazd. Wu ar trebui sd tinjim
dupi anotimpul care urmeaza san si ne im-
bufnim pentrm anotimpul care a trecut, ci sa
actiondm in anotimpul care este prezent. Este
nevoie de o schimbare a directiei.

Mi-a spus ci avea putin peste cincizeci
de ani, dar suferise de curind un infarct.

dragostely

Medicii ii spusesera ca gansele eran de
cincizeci-cincizeci. Se afla intr-o stare de
goc. Parintii lui, ambii trecufi de optzeci de
ani, erau inca in viatd. Fratii sii inci traiau.
Stind lingd mine in avion, mi-a spus ci abia
atunci a realizat ca luase acea inima micuta
din interior drept ceva sigur gi dela sine
inteles. Se gindea ci se indreapti linigtit
spre pensionare. A vazut limitele tehnolo-
giei medicale: JCred cd medicii care m-au
tratat detineau mai multe cunogtinte despre
suprafata lunii decét despre inimd”, El 5i-a
dat seama ci suntem fipturi aga de mima-
nate” | Pealmii 139:14). Mi-a spus ci acest
hicru a fost ca un semnal de alarma. Si-a

convins prietenii s igi facd gi ei controale

medicale. El a ales o cariera care sa ii aduca
satisfactii gi relatii din care sa aibd ce invita.
In capul listei sale de priorititi se afla acum
dragostea.




Dragostea de primavara -
comunicare si emotie

Daruirea de primavara

Demonstreaza ca iti pasa - dedica-te unei cauze

=] rebutie =3 decizi daca vei jefui lumea sau o vei binecuvinta cu resursele abundente, pretioa-
sg, puternice, neexploatate §i nevalorificate care se afla in tine”™ Myles Munroe, Understanding

Your Potential

Spirit de lider Calm
Lipsit de griji Temperat
Plin de wiati Demn de incredere
Descurciret Stpin pe sine
Entuziast ,‘ﬂ. Pasnic
Vorbiret 6‘ Conternplativ
Deschis q? Prudent e
E Sociabil L) Linistit E
E - Activ Thcut - E
E Crptimist 2 Antisocial S
Impulsiv O Rezervat =
1 Schimbitor f-ar Pesimist
Irascibil ‘?}ﬂj "]ﬂd.’ Sobru
Apgresiv Rigid
Agitat Anxios

Tltrasensibil

Capricios

Fa{i in fat3 cu mine insumi - Darul temperamentului - Apreclazi-l

De facut:

1. Cautd un test de personalitate online. Descopera combinatia ta temperamentala, fii congtient
de aspectele unde ai nevoie de cregtere g fa o lista cu punctele tale forte.
2. Gindegte-te la un proiect caritabil in care te poti implica - in interiorul zonei tale de confort.

=Urmadrifi dragostea” 1 Corinteni 14:1

Aprofundati:

Leslie Pollard, Loving Leadership: A devotional designed to develop the best in you
Myles Munroe, The Purpose and Power of Love and Marriage
Tom Rath & Barry Conchie, St rengths Based Leadership: Great leaders, teams and why people

follow
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