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Uneori, cand ti se pare
ca aripile ti-au fost taiate cand ti-era lumea
mai draga, este posibil (doar posibil)
sa ai mai multe de invatat stand pe loc.

La fel de posibil este sa nu fie asa.

Tu decizi.
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Atunci cand te lupti
cu un animal salbatic

si il invingi, atunci cand muti un munte
din loc sau atunci cand traversezi o prapastie,
putem vorbi de o victorie. Putem vorbi
de o victorie si mai mare 1nsa atunci
cand intelegi ca animalul salbatic, muntele
sau prapastia au fost concepute chiar de tine.
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In cazul in care calculele
mele sunt corecte,

in acest moment al zilei ai inceput deja
sa te gandesti la tine ca la un , simplu muritor”,
mai mult sau mai putin singur, oarecum confuz
si negtiind prea clar ce sa faca cu viata sa.

De aceea... m-am gandit sa iti transmit un mesaj
prin care sa te asigur ca milioane de perechi de ochi
te privesc in acest moment, fiindu-ti recunoscatori
pentru curajul tau; ca tu stii deja tot ce trebuie
sa cunosti; si ca indiferent daca iti dai seama sau
nu, esti deja pe punctul de a cuceri 0 noua culme.

Brauvo.
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Stii cum poti face
pentru a le oferi oamenilor ceea ce isi doresc
cel mai mult pe lume de la tine, fara a-i intreba

nicio clipa despre ce este vorba?

Simplu: fii intotdeauna tu insutji,
din toate punctele de vedere.

Acesta este lucrul pe care si l-au dorit
cel mai mult atunci cand
te-au manifestat in viata lor.

Uau!

Tut esti o fiintd wnicd,
si crede-md ¢ stiu ce spun!
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Hm... Ce crezi ca s-ar
intampla daca ai repeta

urmatoarea fraza la fiecare ora, sau chiar
numai o singura data pe zi, timp de luni
sau ani la rand?

Lount foarte obosit. Imi vine sa dorm.
De-abia mai reusesc sa ma fin freaz...”

Stiu, stiu, nu-ti vine sa spui asa ceva,
dar nu pot sa nu ma intreb ce s-ar intampla
daca ai repeta aceasta mantra in conditiile
in care te simf{i perfect treaz si lucid, debordand
de vitalitate si intr-o forma maxima?

Bine, bine, stiu ca esti un suflet batran, dar ce crezi
ca s-ar intampla daca ai rosti traza de mai sus
intr-o stare de meditatie profunda, in linistea
camerei tale? Nu crezi ca ti-ar veni sa adormi?

Bun, guru-le, cred ca sunt pe punctul
de a-ti capta atentia, dar mai intai de toate
doresc sa iti mai pun o intrebare.

Ce crezi ca s-ar intampla daca nu ai fi citit nicio
carte despre natura realitatii, daca nu te-ai duce la
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niciun terapeut si daca nu ai avea un model

in viata? Daca ai ignora cu desavarsire ideea
de practica, de disciplina si de sacrificiu? Ce efect

crezi ca ar avea mantra de mai sus asupra ta?

Cred ca am reusit in sfarsit sa te conving!

Nu ai remarcat niciodata pana acum cat de ridicol
de usor este sa iti transformi viata? Nu ai remarcat
niciodata ca oricat de sarac ai fi astazi, oricat
de lovit sau de ranit te-ai simti, oricat de bolnav,
de ratacit sau de singur ai fi... tu ai puterea,
intelepciunea si experienta care iti permit
sa iti transformi in mod radical viata prin alegerea
corecta a cuvintelor pe care le rostesti,
in pofida tuturor dovezilor contrare?

Fii fericit si traieste in abundenta,
suflet triumfator!

Da, da, stiu! Stiu cd nu te-ai ndascut ieri!
Stiu cd te simti ,,milionar”, ci ,.tot ce atingi
se transformd in aur”, cd ,spui intotdeauna lucrul
potrivit la momentul potrivit”, cid ,viata ta
este usoard si frumoasd”, cd ,ti-e limpede pe ce cirare
doresti sd mergi” si cd ,.stil exact ce ai de facut”,
chiar daci deocamdatd nu ait ajuns la rezultatul dorit.
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