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INTRODUCERE
de don Migue[ Ruiz

CARTEA CELE PATRU LEGAMINTE A FOST
publicatd acum multi ani. Daca ai citit-o, stii ce pot
face aceste legiminte. Ele pot si-ti transforme viata
prin ruperea miilor de intelegeri restrictive pe care
le-ai facut cu tine, cu alti oameni, cu viata insasi.
CAnd citesti pentru prima oara Cele patru legd
minte, se intAmpld magia. Ea merge dincolo de cuvin-
tele pe care le citesti. Simti ci deja stii fiecare cuvant
din carte. O simti, dar poate niciodati n-ai pus-o
in cuvinte. Cand citesti cartea pentru prima oard,
aceasta iti pune credintele la incercare si te aduce la
limita puterii tale de intelegere. Rupi multe intelegeri
restrictive si depisesti multe provociri, dar apoi vezi
altele. Cand citesti cartea a doua oari, te simti ca si
cum ai citi o carte complet diferitd, pentru ci limitele
puterii tale de intelegere deja s-au extins. Din nou,
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te trimite intr-o cunoastere mai profunda a propriului
tau sine si atingi limita posibila in acel moment. Iar
cand citesti cartea pentru a treia oard, este ca si cum
ai citi deja o alta carte.

Exact ca in magie, pentru ci ele sunt magice,
cele patru legdminte te ajutd treptat si-ti redesco-
peri adeviratul sine. Practicindu-le, aceste patru
legiminte simple te aduc la ceea ce esti cu adevarat,
nu la ceea ce pretinzi ci esti, si aici este locul in
care vrei si fii: unde esti tu cu adevirat.

Principiile din Cele patru legaminte vorbesc
pe intelesul fiecirei fiinte umane, de la tineri la
batrani. Vorbesc pentru oameni din toata lumea,
avand culturi diferite — oameni care vorbesc limbi
diferite, oameni ale ciror credinte religioase si filo-
sofice sunt in mare masura diferite. Au invitat la
tipuri diferite de scoli, de la scoli generale la licee
si universititi. Principiile din Cele patru legaminte
ajung la toatd lumea, fiindci ele, pur si simpfu,
reflectd simtul realitatii.

Acum e timpul pentru un alt cadou: Al cincilea
legamant. Al cincilea legimant nu a fost inclus in
prima mea carte pentru ci primele patru legaminte
erau indeajuns de provocatoare la acel moment. Al
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cincilea legimant e creat din cuvinte, desigur, dar
intelesul si intentia sa trec dincolo de cuvinte. Al
cincilea legimant este, in cele din urma, despre cum
sa vezi intreaga ta realitate prin ochii adevarului, fara
cuvinte. Rezultatul practicarii celui de-al cincilea
legamint este acceptarea completid a propriei fiinte,
asa cum este, si acceptarea completi a celorlalti, asa
cum sunt. Risplata este fericirea ta eternd.

Acum multi ani, am inceput s3 predau citeva
dintre conceptele din aceasti carte discipoli-
lor mei, dar apoi m-am oprit pentru ci nimeni
nu parea si inteleagi ce incercam si spun. Desi
le-am Tmpirtasic al cincilea legdmant discipoli-
lor mei, am descoperit ci nimeni nu era pregitit
sd-si Tnsuseascid invitamintele care stau la baza
acestui legimant. Ani mai tarziu, fiul meu, don
Jose, a inceput sia Tmpartaseascd aceleasi invarta-
minte unui grup de studenti, iar el a reusit acolo
unde eu am dat gres. Poate cd@ motivul pentru
care don Jose a avut succes a fost acela ci el a
avut incredere deplini in rispaAndirea mesajului.
Simpla lui prezenti revela adevirul si punea la
incercare credintele oamenilor care luau parte la
cursurile lui. Le-a schimbat complet vietile.
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Don Jose Ruiz a fost discipolul meu inca de
cand era un copil, de cAnd invita s vorbeasca. In
aceastii carte, sunt onorat si-mi prezint fiul si si
prezint esenta invatamintelor pe care le-am obti-
nut impreuni, de-a lungul a sapte ani.

Pentru a pistra acest mesaj cit mai personal
posibil si a pastra vocea la persoana intai din restul
seriei Intelepciunii Toltece, am ales si scriem Al cin-
cilea legamant tot la persoana intéi. In aceastd carte,
ne adresiam cititorului cu o singuri voce si cu o sin-
gura inima.
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FORTA INDOIELII

Fii sceptic, dar invata sa ascu[ti

Al cincilea legdmént este fii sceptic, dar nvata
sa asculti. Fii sceptic pentru ca, in mare parte, ceea
ce auzi nu este adevirat. Stii cd oamenii vorbesc
cu ajutorul simbolurilor, iar acele simboluri nu con-
stituie adevirul. Ele sunt adevirate doar pentru
ci noi suntem de acord cu asta, nu pentru ci ele
chiar sunt adevirate. Dar a doua parte a legiman-
tului este Tnwata sa asculti, iar motivul este simplu:
cand inveti sa asculti, intelegi sensul simbolurilor
pe care le folosesc oamenii; intelegi povestea lor,
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iar comunicarea se imbunitateste din plin. Poate
ca atunci, in locul confuziei dintre oamenii care
traiesc pe pamAnt, va exista claritate.

Odata ce iti dai seama c@ aproape nimic din
ce stii prin simboluri nu este adevirat, atunci fii
sceptic are un inteles mult mai profund. Fii sceptic
reprezintd o miiestrie, pentru ca foloseste forta
indoielii pentru a discerne adevirul. Ori de céte
ori auzi un mesaj venit de la tine insuti sau de la
un alt artist, pur si simplu intreabi-te: Este adevarat
sau nu? Este realitate sau realitate virtuala? Indoiala
te aduce in spatele simbolurilor si te face responsa-
bil pentru fiecare mesaj pe care 1l transmiti si pe
care il primesti. De ce ai vrea si-ti investesti cre-
dinta intr-un mesaj care nu e adevirat! Fiind scep-
tic, nu crezi in fiecare mesaj; nu iti pui credinta in
simboluri, iar cind credinta ta nu e in simboluri,
e in tine.

Dacid credinta inseamnad sa crezi fari si te
indoiesti, iar indoiala inseamnai s3 nu crezi, atunci
fii sceptic. Nu crede. Ce nu vei crede! Ei bine, nu
vei crede toate povestile pe care noi, artistii, le
credam cu ajutorul cunoasterii. Stii ci cea mai
mare parte din cunoastere nu este adevirata
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— intreaga simbolicd nu e adeviratd — asa ci nu
ma crede pe mine, nu te crede pe tine, si nu crede pe
nimeni altcineva. Adevirul nu cere si-l crezi; el pur
si simplu existd, si supravietuieste indiferent daci
crezi sau nu in el. Minciunile cer si le crezi. Daci
nu le crezi, ele nu supravietuiesc scepticismului
tau si dispar.

Dar scepticismul poate merge in doui directii.
Una implica sa pretinzi ci esti sceptic doar pentru
ci crezi ¢ esti prea destept ca si fii pacilit. ,,Priviti
ce inteligent sunt. Nu cred in nimic”. Acesta nu
este scepticism. Scepticism inseamnd sa nu crezi tot
ce auzi, si nu crezi fiindca nu e adevirat, atata tot.
Si fii sceptic inseamni doar sa fii constient ci toata
omenirea crede in minciuni. Stii ci distorsiondm
adevirul pentru ¢ visim, iar visul nostru este doar
o reflexie a adevarului.

Fiecare artist distorsioneazi adevarul, dar nu
trebuie s judeci ce spune cineva sau si-l numesti
pe acel cineva mincinos. Toti spunem minciuni,
intr-un fel sau altul, si nu o facem pentru cd vrem
sa mintim. O facem din cauza a ceea ce credem;
din cauza simbolurilor pe care le-am invitat si a
modului in care aplicim acele simboluri. Odati ce
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devii constient de acest lucru, al cincilea legimént
capitd mult sens si poate face o diferenta foarte
mare in viata ta.

Oamenii vor veni si-ti vor spune povestea lor.
Hi vor spune punctul lor de vedere, ceea ce cred ei
cd e adevarat. Dar tu nu vei judeca daca e adevi-
rat sau nu. Nu judeci in niciun fel, dar ai respect.
Asculti cum oamenii se exprimi prin simboluri,
stiind ¢a orice spun ei este distorsionat de credin-
tele lor. Stii ¢ ce iti spun ei nu e decit o poveste
si stii asta pentru ci o poti simti. Pur si simplu stii.
Si stii, de asemenea, cand cuvintele lor vin din
adevir, stii fird ai nevoie de cuvinte, iar asta e
ideea principala.

Adevar sau fictiune, nu esti nevoit sa crezi
povestea oricui. Nu trebuie si-ti formezi o opinie
in legiturd cu ce spune cineva. Nu trebuie sa-ti
exprimi propria ta opinie. Nu trebuie si fii sau nu
de acord. Doar asculta. Cu cat o persoand e mai
clard in ceea ce spune, cu atit mesajul va fi mai
clar, insd cuvintele care vin de la un alt artist nu
au nimic de-a face cu tine. Stii ¢ nimic nu e per-
sonal. Asculti si intelegi cuvintele, dar ele nu te
mai afecteazi. Nu mai judeci ce spun altii pentru
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ci intelegi ce fac ei. Te lasd sd vezi ce se petrece in
lumea lor virtuala.

Esti deja constient ca toti artistii triiesc in
propriul lor vis, in propria lor lume. In acea lume,
orice percep, pentru ei este adevirat, si ar putea
sa fie absolut adevirat pentru artistii care isi spun
propria poveste, dar nu e adevirat si pentru tine.
Singurul adevir pentru tine este cel pe care il per-
cepi in lumea ta. Constientizind acest lucru, nu
mai existd nimic de dovedit nimanui. Nu este
vorba despre a avea dreptate sau nu. Respecti
orice spune cineva, pentru ca acel cineva este un
alt artist care vorbeste. Respectul este extrem de
important. Cand inveti sa asculti, ariri respect
pentru ceilalti artisti — pentru arta lor, pentru cre-
atia lor.

Toti artistii au dreptul si-si creeze arta in orice
fel vor. Au dreptul sa creada orice vor sa creada: au
dreptul sa spuni orice vor sa spuna, dar, daci nu
inveti si asculti, nu vei intelege niciodata ceea ce
spun. Si asculti este extrem de important in comu-
nicare. Cand inveti si asculti, stii exact ce vor alti
oameni. Odata ce stii ce vor, depinde de tine ce faci
cu toata acea informatie. Poti si reactionezi sau nu,
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poti sa fii sau nu de acord cu ce spun ei, iar acest
lucru depinde de ceea ce-ti doresti tu.

Doar pentru ci ceilalti oameni vor ceva, nu
tnseamnia ci trebuie sa le dai ce vor. Oamenii
incearca mereu sa-ti capteze atentia, pentru ca,
prin atentie, pot si obtind orice informatie. De
multe ori, pur si simplu nu vrei acea informatie.
Asculti; nu o vrei, o ignori si iti indrepti atentia
ciitre altceva. Dar daci acea informatie iti capteaza
atentia, atunci vrei cu adevarat sa asculti, ca sa
descoperi daci ce spune cineva e important pentru
tine sau nu. Apoi, poti Tmpartisi cu altii punctul
tiu de vedere, daca vrei, fiind constient ci e doar
un punct de vedere. Aceasta e alegerea ta, dar cheia
este sa asculti.

Daca nu nveti sa asculti, nu vei intelege nici-
odati ce Tmpirtisesc cu tine acum. Vei trage con-
cluzii pripite si vei reactiona ca si cum este vorba
despre visul tiu, cAnd, de fapt, nu este. Cand alti
artisti iti impirtisesc visul lor, fii constient ci este
visul lor. Stii care este visul tiu si care nu este.

Acum, impirtisesc cu tine felul in care percep
lumea, felul in care visez, iar pove;‘»tﬂe mele
sunt, pentru mine, adevirul, dar eu stiu ci ele
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nu reprezintd adevirul real, deci si nu ma crezi.
Desigur, din punctul meu de vedere, impirtisesc
cu tine adevarul. Dau tot ce am mai bun pentru a
folosi cuvintele in cel mai clar mod, astfel incat sa
intelegi ce spun, dar chiar daca impirtisesc cu tine
o copie exactd a adevirului, stiu ci vei distorsiona
mesajul meu imediat ce acesta trece din mintea
mea intr-a ta. Vei auzi mesajul si-ti vei spune ace-
lasi mesaj intr-un mod cu totul diferit, conform
punctului tau de vedere.

Atunci poate ci ce spun este adevirat sau nu,
dar poate ce crezi tu nu este adevirat. Sunt doar
) singurd parte a mesajului; tu esti cealaltd. Sunt
responsabil pentru ce spun, dar nu sunt responsa-
bil pentru ce intelegi. Tu esti responsabil pentru ce
intelegi; esti responsabil pentru orice faci cu ceea
ce auzi in mintea ta, pentru ¢ tu esti cel care dai
sens fiecirui cuvant pe care il auzi.

Chiar acum, interpretezi ce spun prin prisma
cunostintelor tale proprii. Rearanjezi simbolurile si
le transformi astfel incat si mentii un echilibru in
tot sistemul tau de credinte. Odatd ce dobandesti
acest echilibru, poti si accepti sau nu povestea mea
ca fiind adevirati. Si poti si presupui ci ce iti spui
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tie Tnsuti este ceea ce am intentionat eu sa spun,
dar acest lucru nu inseamni c@ presupunerea ta
este adevirata. Poti interpreta gresit ceea ce spun.
Poti folosi ce auzi pentru a mi invinoviti, pentru a
invinoviti pe altcineva, pe tine insuti, religia sau
filozofia, poti s fii supirat pe toati lumea, pe tine,
in principal. Poti folosi ce auzi si pentru a descoperi
adevirul, pe tine insuti, pentru a face pace cu tine
insuti, si poate pentru a schimba mesajul pe care
ti-l transmiti tie insuti.

Orice faci din cuvintele mele depinde de tine.
Este visul tau, iar eu iti respect visul. Nu trebuie sa
ma crezi, dar daca inveti sa asculti, poti sa intelegi
ce zic, iar daci informatia pe care o impirtisesc cu
tine are sens pentru tine, atunci o poti face o parte a
visului tdu, daca vrei. Poti lua orice cuvinte care te
ajuti si le poti folosi pentru a-ti schimba visul, iar ce
nu te ajutd, ignord pur si simplu. Nu va conta pentru
mine, dar probabil va conta pentru tine, deoarece
eu fac presupunerea, stiind ca este o presupunere, ci
tu vrei si devii un artist mai bun si, din acest motiv,
tu iti pui sub semnul intrebirii credintele.

Atunci, fii sceptic. Nu mi crede pe mine, nu
crede pe nimeni altcineva, dar, mai ales, nu te
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crede pe tine insuti. Cand spun nu te crede pe tine
msuti, Dumnezeule, vezi ce implici acest lucru?
Nu crede tot ce ai invitat! Si nu te crezi pe tine
insuti reprezintd un mare avantaj, pentru ca mare
parte din ce ai invitat nu este adevirat. Tot ce stii,
intreaga ta realitate, nu reprezintd decét simboluri.
Dar tu nu reprezinti graimada de simboluri care vor-
besc In mintea ta. Stii asta si de aceea esti sceptic si
nu te crezi pe tine nsuti.

Daci credintele tale iti spun: ,,Sunt gras. Sunt
urit. Sunt bitran. Sunt un ratat. Nu sunt suficient
de bun. Nu sunt suficient de puternic. Nu voi reusi
niciodata”, atunci nu te crede pe tine insuti, fiindca
nu este adevirat. Aceste mesaje sunt distorsionate.
Ele nu sunt decat minciuni. Odata ce vezi minciu-
nile, nu trebuie sa le crezi. Foloseste forta indoielii
pentru a pune sub semnul intrebirii fiecare mesaj
pe care ti-l transmiti tie insuti. ,,Este chiar ade-
virat ca sunt urat! Este chiar adeviirat ca nu sunt
suficient de bun!” Acest mesaj e real sau virtual?
Bineinteles, este virtual. Niciunul dintre aceste
mesaje nu vine din adevir, din viatd; ele vin din
distorsionirile cunostintelor noastre. Adevirul e ca
nu existi oameni urdti. Nu existd suficient de bun
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sau suficient de puternic. Nu exista niciun cod uni-
versal de legi care si ateste ¢i vreuna dintre aceste
critici este reald. Aceste critici sunt doar legiminte
pe care le fac oamenii.

Poti vedea ce se intAmpli, in consecinti, daci
te crezi pe tine insuti! Este unul dintre cele mai rele
lucruri pe care le poti face, fiindci ti-ai spus toati
viata minciuni, iar daci crezi toate acele minciuni,
visul tAu nu este, din acest motiv, un vis frumos.
Daca crezi ceea ce iti spui, poti folosi toate acele
simboluri pe care le-ai Tnvitat ca sa te rinesti singur.
Visul tau poate fi chiar iad absolut, deoarece, cre-
zand Tn minciuni, iti creezi iadul personal. Suferi
nu fiindci cineva te face sa suferi: suferi fiindca te
supui tiranului care-ti conduce mintea. Cand tira-
nul e supus tie, cAnd nu mai existd un judecitor sau
o victima n mintea ta, nu vei mai suferi.

Tiranul tau e nemilos. Te abuzeaza mereu, folo-
sind toate acele simboluri impotriva ta. Creste din
otrava emotionali generati de emotiile negative,
iar felul in care genereazi aceste emotii in interio-
rul tiu este judecind si exprimand pareri. Nimeni
nu te judecd mai mult decét te judeci tu. Sigur ci
incerci si scapi de judecatd, de vini, de respingere,
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de pedeapsi. Dar cum poti sciipa de propriile tale
ganduri? Daca nu iti place de cineva, poti trece mai
departe. Daci nu iti place de tine insuti, oriunde
ai merge, esti incd aici. Te poti ascunde de restul
lumii, dar nu te poti ascunde de propria ta judecata.
Pare ci nu exista nicio scipare.

De aceea, atit de multi oameni mananca peste
masura, lau dmguri, fac abuz de alcool sl devin
dependenti de diferite substante si comportamente.
Apoi incearci si faci ce pot pentru a evita propria
lor poveste, pentru a evita propria lor creatie care
le distorsioneaza toate simbolurile din minte. Unii
oameni suferd o durere emotionald atit de mare
incat decid sa isi ia propria viati. E ceea ce minciu-
nile ne pot face oriciruia dintre noi. Vocea cunoas-
terii poate deveni atét de distorsionata si poate crea
atita ura de sine incit ucide omul. Iar acest lucru
se intAmpla deoarece credem toate acele pareri pe
care ni le-am insusit de-a lungul anilor.

Imagineazi-ti ca toate parerile tale, plus pire-
rile tuturor din jurul tiu, sunt ca un uragan urias
in interiorul tiu. Imagineazi-ti cum e si crezi toate
acele pareri! Ei bine, daci esti sceptic, daci nu te
crezi pe tine insuti si pe nimeni altcineva, atunci
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niciuna dintre acele opinii nu te poate afecta sau
dezechilibra. Cand detii controlul asupra proprii-
lor simboluri, esti tot timpul echilibrat, relaxat si
calm, pentru ci adevaratul tu face alegerile din viata
ta, nu simbolurile. Cand vrei si comunici ceva, le
ordoni simbolurilor, si acesta este felul in care ele
sunt rostite.

Tu esti artistul si tu poti aranja simbolurile in
orice fel vrei, in orice directie vrei, pentru ci toate
acele simboluri sunt la comanda ta. Poti folosi sim-
bolurile pentru a cere ce ai nevoie, pentru a spune
ce vrei, ce nu vrei. Poti si-ti exprimi gindurile,
sentimentele, visele Tn cea mai frumoasi poezie sau
prozi. Dar doar fiindci folosesti un limbaj pentru
a comunica, nu inseamni ci si crezi in el. De ce
trebuie si crezi ceea ce stii deja’ Cand esti singur
si vorbesti cu tine insuti, acest lucru n-are niciun
sens. Ce iti poti spune fara sa stii deja’

Daca intelegi cel de-al cincilea legimant, vei
vedea motivul pentru care nu trebuie si crezi ce
poti sa vezi, ce stii deja fard sd ai nevoie de cuvinte.
Adevarul nu se naste din cuvinte. Adeviarul este
tacit. Este ceva ce pur si simplu stii; este ceva
ce poti simti in lipsa cuvintelor, si este numit
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cunoastere tacitd. Cunoasterea tacitd este ceea ce
stii Thainte si-ti investesti credinta in simboluri.
Cand te deschizi spre adevir, si inveti sa asculti,
toatd simbolurile isi pierd valoarea, iar singurul
lucru care riméne este adevirul. Nu exista nimic
de stiut; nimic de justificat.

Ce iti impirtasesc nu este usor de inteles si, in
acelasi timp, este att de simplu incét e evident.
[n final, vei realiza ci limbajul reprezinta simboluri
care sunt adevirate doar pentru ci tu crezi cd sunt,
si daci le lasi deoparte, ce riméne! Adevirul. Vezi
un scaun si nu stii cum si-l denumesti, dar stai pe
el, iar adevirul e acolo. Lucrul material e adeva-
rul. Viata e adevarul. Lumina e adevirul. Iubirea e
adevirul. Visul uman nu e adeviarul, dar acest lucru
nu inseamnad ci e gresit. A fi gresit este doar un alt
concept care nu e nici el adevirat.

Odai ce iti dai seama ci tu creezi intreaga sim-
bolica prin care comunici cu cei asemeni tie, des-
coperi ci simbolurile nu sunt cu adevirat bune sau
rele, corecte sau gresite. Tu le faci si fie corecte sau
gresite prin credintele tale. Aceasta este forta cre-
dintei tale, dar adevirul este dincolo de credinta.
Cand treci dincolo de simboluri, ceea ce descoperi
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este o lume a perfectiunii unde toti si toate sunt
perfecte. Chiar si investitia credintei tale in fie-
care cuvant este perfectd. Chiar si furia, drama si
minciunile tale sunt perfecte. Chiar si iadul in care
triiesti uneori este perfect, pentru cii doar perfecti-
unea exista. Imagineazi-ti si fi triit toatd viata fard
sa inveti toate minciunile care alcituiesc cunostin-
tele tale, fard si suferi in urma investitiei credintei
tale in minciuni, superstitii si pareri. Ti-ai fi triit
viata ca restul animalelor, ceea ce inseamna ci ti-ai
fi pastrat inocenta.

In procesul dresajului, iti pierzi inocenta, apoli,
in urma pierderii ei, incepi s cauti ce ai pierdut, iar
acest lucru te conduce spre dobandirea constiintei.
Odata ce-ti recastigi constiinta, devii complet res-
ponsabil pentru propria ta evolutie — pentru fiecare
alegere pe care o faci in viata.

Cand esti educat de visul planetei, nu ai de ales;
inveti atitea minciuni. Dar poate e timpul pentru a
da uitirii acele minciuni si a refnvita cum sa redo-
bandesti adevarul urmandu-ti inima. Dezvitul, sau
ceea ce eu numesc dezdomesticire, este un proces
foarte lent, dar foarte puternic. Asa cum am spus
inainte, de fiecare dati cand iti indepartezi credinta
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de un simbol, acea fortd revine la tine, si continui
sd revind, pind cind, in sfarsit, Intreaga simbolici
nu mai are nicio putere asupra ta.

Cand le retragi simbolurilor puterea si o aduci
din nou la tine, visul isi pierde forta. lar cind toati
acea fortd a revenit la tine, esti invincibil. Nimic
nu te poate infringe. Sau poate ar trebui si spun
i nu te mai poti infringe singur, pentru ci e exact
acelasi lucru.

Odati ce recéstigi toata forta pe care ai inves-
tit-o in simboluri, nu mai crezi in fiecare gind
care 1ti trece prin minte; nu mai crezi in propria ta
poveste. Dar iti asculti povestea si, pentru ci o res-
pecti, te poti bucura de ea. Cand mergi la film sau
cand citesti un roman, nu le crezi, dar te poti bucura
de ele, nu? Odati ce vezi diferenta dintre realitate
si realitatea virtuald, stii ca poti avea incredere n
realitate si nu trebuie si ai incredere si in realitatea
virtuald, dar te poti bucura de amandoui. Te poti
bucura de ceea ce existi si te poti bucura de ceea
ce creezi tu.

Chiar daca stii ¢ povestea ta nu este adevi-
ratd, poti crea cea mai frumoasd poveste si-ti poti
chida viata prin acea poveste. Poti sa-ti creezi raiul
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personal si poti trii in acel rai. lar daci poti intelege
povestile altor oameni si ei le pot intelege pe ale
tale, atunci, impreund, puteti crea cel mai frumos
vis. Tnsfl, mai intéi, ai nevoie sa te dezveti din plin,
iar cel de-al cincilea legimAnt e instrumentul per-
fect prin care poti face asta.

Oriunde vei merge In lume, vei auzi tot felul
de pareri si povesti de la alti oameni. Vei descoperi
povestitorl minunati care vor vrea sa-fi spuna ce
ar trebui sa faci cu viata ta: ,,Ar trebui si faci acest
lucru, ar trebui sa faci acel lucru, ar trebui si faci
orice”. Nu-i crede. Fii sceptic, dar invata sa asculti,
iar apoi fi-ti propriile alegeri. Fii responsabil pentru
fiecare alegere pe care o faci in viata ta. Aceasta
este viata ta; nu este a altcuiva si vei descoperi ¢
ce faci cu viata ta nu e treaba nimanui.

Timp de secole, au existat oameni care au pre-
tins ci stiu care este voia lui Dumnezeu si care au
calitorit in lume predicind bunitatea si dreptatea
si condamnénd pe toatd lumea. Timp de secole,
au existat profeti care au prezis mari catastrofe
in lume. Nu cu multd vreme in urma, au existat
oameni care au prezis ¢ tn anul 2000 toate compu-
terele se vor autodistruge, iar societatea, asa cum o
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stim, va dispirea. Unii oameni credeau ci ne vom
reintoarce in vremea omului pesterilor. Acea zi a
trecut, am sirbitorit noul secol, noul an, si ce s-a
intAmplat! Nu s-a intAmplat nimic.

Acum mii de ani, la fel ca astizi, existau pro-
feti care asteptau sfarsitul lumii. In acea vreme,
un mare intelept a spus: ,,Vor fi multi pseu-
do-profeti care vor pretinde ca vorbesc cuvantul
lui Dumnezeu. Nu-i crede.” Vezi, al cincilea legi-
mant nu este cu totul nou. Fii sceptic, dar invata sa
asculti.
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