Soledad Romero Marifio Raquel Martin

Continentul culorilor

=




Lui Sam, pentru iubirea, fericirea si sprijinul neconditionat pe care mi le-a oferit. Sunt foarte norocoass.

RAQUEL

Descrierea CIP a Bibliotecii Nationale a Roméniei
ROMERO MARINO, SOLEDAD
Africa : continentul culorilor / Soledad Romero Marifio, Raquel Martin ;
frad.: Gina Belabed. - Bucuresti : Editura Niculescu, 2023
ISBN 978-606-38-0881-4

I. Martin, Raquel (il.)
1. Belabed, Gina (trad.)

087.5

NICULESCUkids este un imprint al Editurii NICULESCU
© 2021 Soledad Romero Marifio (textos)
© 2021 Raquel Martin (ilustraciones) . .
© 2021 Mosquito Books Barcelona, SL CRmEREDN CIline: TR ATEEEar e

Comenzi e-mail: vanzari@niculescu.ro

info@mosquitobooksbarcelona.com . .
www.mosquitobooksbarcelona.com Comenzi telefonice: 0724 505 380, 021 312 97 82

Titlu original: AFRICA. El continente de los colores
by Soledad Romero Marifio and Raquel Martin Redactor: Anca Natalia Florea
Tehnoredactor: Lucian Curteanu
Adaptare copertd & design: Carmen Lucaci
© Editura NICULESCU, 2023
Bd. Regiei 6D, 060204 - Bucuresti, Roméania

Telefon: 021 312 97 82; Fax: 021 314 88 55 Tipdrit la Tipografia REAL
E-mail: editura@niculescu.ro
Internet: www.niculescu.ro ISBN 978-606-38-0881-4

Toate drepturile rezervate. Nicio parte a acestei carfi nu poate fi reprodusd sau transmisé sub nicio formd si prin niciun mijloc, electronic sau mecanic, inclusiv prin fotocopiere, inregistrare sau prin orice sistem
de stocare si accesare a datelor, faré permisiunea Editurii NICULESCU.
Orice nerespectare a acestor prevederi conduce in mod automat la réspunderea penald faté de legile nationale si internationale privind proprietatea intelectuala.

Editura NICULESCU este partener si distribuitor oficial OXFORD UNIVERSITY PRESS in Romania.
E-mail: oxford@niculescu.ro; Internet: www.oxford-niculescu.ro



Soledad Romero Marifio = Raquel Martin

AFRICA

Continentul culorilor

Traducere: Gina Belabed



AFRICA. CONTINENTUL
CULORILOR

Va invitam intr-o calatorie de neuitat in Africa, un continent salbatic, cel mai fascinant de pe planeta.
Vom strabate tinuturile in care au aparut primii oameni, in urma cu peste 300.000 de ani. Africa este
un taram plin de culoare, iar fiecare dintre regiunile sale ne spune istorii uimitoare. Sunt povestile
deserturilor aurii, cantecele savanelor nesfarsite, glasurile vulcanilor stinsi si legendele junglei.
Bun-venit in Africa, minunatul continent unde inca se aude cum bate inima Mamei-Pamant!
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POARTA CATRE AFRICA

MAROC

Marocul a fost timp de secole o punte intre Africa, Europa si
Orientul Apropiat. Locuitorii sai stiu sa imbine cele mai vechi
traditii cu tot ceea ce aduc mai bun vremurile moderne.

Medina* din orasul Fés

- Aceasta parte veche si fortificata fﬂ
a orasgului este un imens labirint
medieval de stradute inguste, |
piete ascunse si sukuri** b
colorate. Tavanele cladirilor
sunt decorate cu casete™* (sau

= casetoane) sculptate in piatra,
lemn sau ipsos. Podelele sunt

| acoperite cu minunate mozaicuri

realizate din pietre multicolore.

* Cartiervechidintr-un orasarab. (n. red.)
** Piata traditionald acoperitd sau

bazar in tarile arabe. (n. red.)
***  Termen din arhitectura care
desemneaza fiecare dintre

compartimentele adancite,

de form3& regulatéa, care
decoreaza un plafon sau
suprafata interioara
a unei bolti. (n. trad.)




Cuscusul

Este una dintre specialitatile culinare tipice tarilor din Africa

de Nord (Maroc, Tunisia, Algeria si Egipt). Acest fel de mancare
este preparat din gris de grau dur sub forma de bobite, fiind
servit cu legume fierte sau carne gi asezonat cu ulei de maésline si
condimente (gofran, nucgoara, scortisoard, cuigoare, ghimbir...).

oameni se Intalnesc aici, in
locul considerat un monument
important al poporului, pentru
' . a se bucura de spectacol.
F

Piata se transformaé intr-un

‘ festival plin de culoare (un
renumit simbol al Marocului),

‘ cu multimea ei neobisnuita
‘ si pestritd de astrologi,
imblanzitori de serpi, acrobati,
artisti de strada, negustori.

La marginea pietei se inalta
moscheea Koutoubia, cea mai

mare din tard si una dintre

cele mai frumoase din Maroc.
Credinciosii musulmani,

adepti ai religiei islamice, se

adunad aici pentru rugaciune.

Ceaiul de menta

Ceaiul este foarte important pentru toti
marocanii. Acegtia il beau pe tot parcursul
zilei gi il oferd musafirilor in semn
de bun-venit. Conform
traditiei, apa din ibric
se toarna de sus, astfel
incat sa formeze o spuma
in paharul plin de zahar
si de frunze de menta.

LV e
i . &

_..
—

| LA R R s \
i LA R RN Vi W
¥ I 1 ll ||..| L.Ir i .l.'"- ‘_.. Wy \

Tatuajele cu henna

si pe picioarele femeilor, pentru a
le proteja de deochi gi de farmece.
Tatuajele cu henna le aduc
viitoarelor mirese fericire
si fertilitate. Mama,
fetei este cea care
realizeazd tatuajul,
in timpul unui
ritual la care iau
parte femeile
din familie
si prietenele

miresei. \
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Acestea sunt desenate pe méainile 9
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