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PREFATA

NIETZSCHE,
UN VIP MAI PUTIN
CUNOSCUT!

Toaté lumea il cunoaste pe Friedrich Nietzsche sau macar
a auzit de el. Mai putini sunt insa cei care i-au aprofun-
dat opera. Acest Very Important Philosopher* are ceva in
comun cu ceea ce numim Very Important People**: adesea,
oamenii vorbesc mult despre el, dar in realitate il cunosc
foarte putin. Prin urmare, ideal ar fi sa-1 aprofundam mai
mult pe Nietzsche. Trebuie sd-ti marturisesc ca nu-mi place
neapdrat sa ma las absorbit cu totul de lectura unei carti.
Sunt atat de multe alte lucruri de citit, de ascultat, de con-
templat, de trdit, inct mi se pare destul de firesc sa caut mo-
tive intemeiate inainte de a descoperi un nou ganditor. Mai
ales atunci cand scrierile lui sunt in mod intentionat mai
greu accesibile.

Friedrich Nietzsche intruchipeaza o latura a filozofiei
care este deopotriva fascinantd si impenetrabild — doua

* ,Filozof foarte important”, in englezd, in original. (n. red.)
** ,Oameni foarte importanti”, ,Persoane foarte importante”,
»VIP-uri”, in englezd, in original. (n. red.)
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adjective care, in filozofie, au tendinta stranie de a se intéri
reciproc! Si totusi, avem multe de castigat din studierea sis-
tematica a operei sale. Nietzsche este un companion cu totul
deosebit, caci lectura lucrérilor acestuia poate schimba o
viata. Nu fard indrazneald, el ne indeamna sa fim mai mult
decat niste simpli cititori, mai mult decat spectatorii unei
gandiri in desfasurare. Acesta ne invitd la o adevarata imer-
siune filozofica.

Imersiunea intr-o opera filozofica necesita, in general,
o atitudine initiala de bunédvointa si de incredere. Cind tii
o carte in man4, ai facut deja un pas mare inainte. In cazul
lui Nietzsche, ,imersiune” este un termen care poate fi luat
aproape ad litteram: sub condeiul lui, plonjezi in existenta
insasi, in adancurile acesteia, in zonele ei de umbra, in ceea
ce are ea mai radical, mai subtil si mai delicat.

CE ESTE GANDIREA NIETZSCHEANA?

Pe scurt, gandirea nietzscheana ne ofera o descriere pro-
fund umana a existentei. Se poate ca, dacd nu avem sufici-
enta grija cadnd ne cufundam in ea, sd ne simtim la inceput
putin coplesiti. Stai linistit: sub impulsul cuvintelor sale, ne
vom intoarce apoila suprafatd, spre a ne recapdta unicitatea
personala. Eliberati de un numar impresionant de false apa-
rente, radicalizim demersul prizonierului descatusat din
pestera lui Platon*. Cu sprijinul lui, urcdm si coboram din

* In Cartea a VII-a din Republica, Socrate, prin condeiul lui Platon,
reprezintd conditia umana intr-un mod care a marcat intreaga istorie
afilozofiei: prin alegoria pesterii. Imagindndu-si un grup de prizonieri
incédtusati aflati intr-o pesters, in stare sa discearna doar niste umbre
proiectate pe perete (singura ,realitate” la care au acces, departe de
obiectele sau de fiintele ale ciror umbre le vid si, mai mult decit att,
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nou, neincetat, uneori fard sa ne dim seama, tesand tot mai
atent panza delicatd care defineste constiinta existentei noas-
tre. Odata ce am devenit capabili sa ne analizim cu atentie
inclinatiile, ne vom intelegem mai bine ca indivizi. $i, in cu-
rand, vom descoperi ca suntem pregatiti sa contemplam ci-
vilizatia noastrd de la inaltime. Géndirea lui Nietzsche face
lumind asupra aspectelor esentiale ale existentei noastre:
bolile pe care le avem, cdutarea uneori exasperantd a sensu-
lui. Ea explica si exacerbeaza entuziasmul pe care il simtim
atunci cand ne eliberam de povara timpului sau de urmele
dureroase pe care civilizatia ni le-a gravat pe piele, atunci
cand scdpam, in sfarsit, de vechile obiceiuri, iremediabil
»,umane”, pe care aceasta ni le-a implantat pana-n viscere.
Viata lui Nietzsche nu a fost nici pe departe una fericita,
usoard sau senind. Autorul nostru a trebuit sa lupte zilnic
cuboala, sd gaseasca remedii pentru aceasta silocuri in care
s4 poatd si triiascd — uneori doar si supravietuiasci. In ca-
litate de profesor la universitate — de filologie (stiinta care
se ocupad cu studiul culturii scrise a popoarelor, cu studiul
istoric al limbilor si al textelor), nu de filozofie -, s-a con-
fruntat cu dezaprobarea semenilor sii si cu lipsa de in-
telegere din partea mediului universitar. Acest lucrua con-
tinuat pentru multa vreme si dupd moartea sa. In timpul
vietii, s-a expus celor mai intense emotii — atat sentimentale,

departe de natura din exteriorul pesterii), Socrate ne ofera prilejul
unei meditatii profunde asupra a ceea ce considerdm a fi , realitatea”:
adapostul prizonierilor este, de fapt, o temnitd in care, mai mult chiar
decat trupurile, mintile le sunt captive in simulacrele si himerele lumii
sensibile. Pornind de la descrierea naturii lucrurilor (dimensiunea
ontologica a acestui text), apoi de la posibilitatea de a le cunoaste (di-
mensiunea epistemologica), in cele din urmad ia nastere o intrebare
eticd: ce am face daca ne-am constientiza conditia de prizonieri, adica
legatura prea puternicd, orbitoare, cu lumea sensibila? (n. a.)
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cét si artistice —, urmate cel mai adesea de diverse dezama-
giri (cazul compozitorului Richard Wagner este poate cel
mai emblematic). Se poate spune chiar ca a fost profund
tradat de propria familie (sora lui, casatorita cu un antise-
mit notoriu, pretextand ca il ingrijeste in ultimii lui zece ani
de viata, cand era foarte slabit, a contribuit in mare masura
la denaturarea si compromiterea intentiilor gandirii sale).

Dincolo de gandirea sclipitoare si monumentala a filo-
zofului, pe care credem cd o cunoastem, Nietzsche este
exemplul unei existente umane. Din motive pe care le va
justifica filozofic (si la care vei avea acces cu mai mare cla-
ritate pe parcursul lecturii operei sale), in paginile creatiilor
lui nu-i vei intalni doar gandirea: in scrierile sale, intot-
deauna existd viatd, inclusiv viata noastrd. Nu-1 privi nea-
parat ca pe un exemplu de urmat, ci mai degraba ca pe o
mostrd de existenta. Fiindca viata lui Nietzsche catalizeaza
un mare numadr de potentialitdti umane - reusite, dar si ese-
curi de proportii -, aceasta ne oferd posibilitatea de a ne po-
zitiona pe noi insine, adicd de a intelege mai bine cine sun-
tem ca indivizi. Dacd un asemenea lucru poate pdarea
surprinzator - pentru cd este flatant pentru niste umili citi-
tori —, Nietzsche insusi sustine ca, la randul lui, are nevoie
de noi: ,,Lucrul insd de care aveam intotdeauna cea mai mare
nevoie, pentru cura si intremarea mea, era credinta ca, in
felul acesta, nu sunt atat de singur, cd nu vid numai eu”,
scrie el in prefata cartii Omenesc, prea omenesc.*

Mai degraba decét o cunoastere de-a gata, in schimbul
atentiei pe care i-o acorddm, Nietzsche a avut indridzneala

* Friedrich Nietzsche, Omenesc, prea omenesc, 1, Prefatd, 1, in Opere
complete, vol. 3, traducere de Simion Danild, Editura Hestia, Timi-
soara, 2000, p. 15. (n. trad.)
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sa creada cd ne-ar putea lasa mostenire un set de deprinderi:
alaturi de el, vei fi invitat sd-ti treci in revista credintele, sa-ti
evaluezi categoriile de gandire si sa stabilesti un diagnostic
personalizat pentru existenta ta. Descoperind ca esti un
adept al demersului genealogic, vei fi cu siguranta indrumat
sa-ti privesti cu alti ochi ,,propria” morald. Acestea sunt doar
cateva dintre beneficiile pe care esti indreptitit si le astepti
de la studierea autorului nostru.

In acest scop, cartea de fatd te invita si te aventurezi in-
tr-o incursiune, modesta, dar sincerd, in filozofia lui
Nietzsche, permitandu-ti sd intelegi clar peisajul sau con-
ceptual si apoi sa-ti croiesti prin el propriul drum.

In extrem de bogata literatura consacrati lui Nietzsche,
cartea de fata nu este nici o productie academica (desi se
bazeazd implicit pe cele mai recente cercetari stiintifice), nici
o lucrare de divertisment pur umoristic, nici o colectie de
sfaturi si trucuri de dezvoltare personald. Nietzsche insusi
a anticipat caracterul hibrid al unei carti precum cea de fata.
El refuza majoritatea categoriilor in care era incadrat, mai
mult sau mai putin voluntar: filolog filozof, geniu nebun,
insingurat exaltat... Nu ducem lipsa de oximoroane pentru
a descrie natura adesea ambivalenta a personajului nostru,
dar in acelasi timp ne aflim si in imposibilitatea de a-i con-
feri operei sale scrise o interpretare univoca.

OBIECTIVUL MEU

Mi-am propus si-1 fac pe Nietzsche mai accesibil pentru
tine, cititorule, sa-ti stimulez dorinta de a continua singur
drumul, sd trezesc in tine o flacard noua, dar toate acestea
sunt posibile numai dacd nu repeti ceea ce se spune deja
despre acest filozof. Te rog sd ma crezi: chiar si printre
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profesori, inclusiv printre universitari, nu existd un consens
asupra modului in care trebuie citit Nietzsche. Daca el se
afla astazi in panteonul filozofilor* este tocmai pentru cd il
invitd pe oricare dintre cititorii lui sa fie modest si, in acelasi
timp, sa aiba curajul de a gandi pentru sine, adicd de a-si
croi propriul drum, propria forma de existenta.

CUMSE CITESTE CARTEA MEA

Poti alege sa citesti cartea liniar sau selectiv, alegand te-
mele care te intereseaza sau care iti starnesc curiozitatea.
Dar cum ar fi sa-ti trasezi propriul drum prin opera unuia
dintre cei mai importanti filozofi ai tuturor timpurilor, ur-
mand un parcurs personalizat? Din moment ce Nietzsche a
avut indrazneala sa creada cd scrierile sale pot contribui la
dezviluirea existentei umane intr-un mod diferit, de ce nu
ai avea tu, la randul tdu, indrazneala sd crezi cd acesta avea
dreptate? El era realist, stia cd aceastd reinnoire nu va veni
imediat. Sunt convins ca astepta generatia noastra. Arzi de
nerabdare sd evaluezi acest pariu, si anume ca, dupa un secol
si jumatate**, cuvintele sale nu au fost niciodata atat de pre-
tioase ca acum? In acest caz, porneste la drum!

* Desi este incd inmormantat in modesta bisericd din Rocken, in
Germania, aceeasi in care a fost botezat. (n. a.)

** 1n 1870, adica acum aproximativ 150 de ani, Nietzsche avea 26 de
ani. Nascut in 1844, era un tanar profesor de filologie recent incadrat
la Universitatea din Basel, in Elvetia. Strdlucitor si pasionat, era pe
punctul de a-si schimba directia si de a se dedica cu adevirat filozo-
fiei. (n. a.)
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GHID DE LECTURA

CAPITOL

Nietzsche in 34 de puncte

Aceastd carte iti propune un tur tematic al gandirii
nietzscheene. Intr-adevir, gandirea lui Nietzsche este co-
plesitoare si sunt foarte putine — sau as putea spune chiar ca
lipsesc - textele liniare, care s urmeze o progresie perfect
didactica. Structura aforismului, adoptata adesea de autor,
corespunde unei gandiri deliberat fragmentate, care ne in-
deamna sa facem si noi acelasi lucru!

Nietzsche: filozoful §i omul

Unele capitole ale acestei lucrédri sunt axate pe un anumit
aspect al gandirii lui Nietzsche, cum ar fi forta obisnuintei,
critica altor filozofi, pozitia sa cu privire la trecut si la viitor
etc. Altele, in schimb, sunt mai mult biografice, evocand
anumite aspecte ale existentei lui Nietzsche: stiai ca despre
acesta se spune cd ar fi fost nebun? Sau cé a fost propriul sau
medic, adicd s-a tratat singur? Sau ai auzit ce se ascundea in
spatele rolului de provocator pe care-1juca?

SFAT

La sfarsitul fiecarui capitol vei gasi un sfat de urmat pen-
tru a putea face bilantul celor aflate in sectiunea respectiva
si a te motiva sa urmezi gdndirea lui Nietzsche!
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IPOSTAZA EXISTENTIALA

Dar tu? Cum poti aplica ceea ce tocmai ai citit? Aceasta
parte a capitolului iti permite sa-ti pui intrebari, sd-ti ches-
tionezi existenta in lumina gandirii nietzscheene.

PARCURS DE LECTURA PERSONALIZAT

De ce sa nu te bucuri de o lectura personalizata a operei lui
Nietzsche?

In functie de preferintele tale, poti:

* sd citesti cartea fara intrerupere, de la un cap la altul;

* saalegi doar capitolele care te intereseaza;

* safolosesti referintele propuse la sfarsitul fiecarei etape

pentru a-ti construi un parcurs personalizat!

Pentru a spori imersiunea si personalizarea, nu ezita sa
navighezi de la un punct la altul, urmandu-ti interesele si
dand frau liber curiozitétii tale. Cel mai bun mod de a te
apropia de Nietzsche este cel propriu!

18 | NATHANAEL MASSELOT



INTRODUCERE

SATNCEPEM!

,Am deja mult — dedesubtul meu... Darintotdeauna ar fi
nevoie mai intai de timp, de insanatosire, de departare,
de distanta, pana sa ma cuprinda placerea de a jupui,
de a exploata, de a dezvalui, «de a reprezentan [ ...] ceva trait
si depasit, un factum* si un fatum** propriu oarecare. [ ...
Toate scrierile mele [...] vorbesc intotdeauna despre
un «in urma mea» [ ...]. lar ceea ce am spus impotriva
«boliiistorice», am spus-o ca unul care a invatat
sa se vindece de eaincet, anevoie [ ...].”

Friedrich Nietzsche, Omenesc, prea omenesc, |, PreFagé***

* ,Faptd”, ,actiune”, ,intreprindere”. (n. red.)

> Destin irevocabil”, ,.fatalitate”, ,soartd”. (n. red.)

0+ Tn Opere complete, vol. 3, traducere de Simion Dénil, Editura
Hestia, Timisoara, 2000, p. 250. (n. trad.)
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NIETZSCHE ESTE
UN FIN PSIHOLOG

»In general, cine, inaintea mea, a mai fost psiholog
printre filosofi, iar nu tocmai contrariul acestuia,
«escroc superiory, «idealist»? Inainte de mine,

psihologia nici macar nu exista inca.”

Friedrich Nietzsche, Ecce Homo. Cum devii ceea ce esti,

: *
,De ce sunt un destin”, 6

* Traducere de Victor Scoradet, Editura Ideea Europeana, Bucuresti,
2020, p. 201. In ceea ce priveste citatele care introduc fiecare capitol
sau cele care apar uneori in interiorul textului cartii, am ales sa fac
trimitere sistematic la editiile aparute in limba romana. (n. trad.)
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ietzsche este un psiholog bun, foarte bun, si el a stiut

mereu acest lucru! Deci, ne poate pdrea un pic... aro-
gant? Sd observam pentru inceput ca Nietzsche se declara
psiholog, nu ,,psiholog” (italicele si ghilimelele sunt impor-
tante!). Cu alte cuvinte, vrea sd spuna ca face psihologie, dar
nu ca toata lumea. Nu este vorba despre pseudopsihologia
contemporanilor sdi si, cu atat mai putin, despre cea din
trecut. Cand face psihologie, Nietzsche nu ne inchide in
meandrele gandurilor noastre. Obiectul psihologiei niet-
zscheene este deopotriva mai profund si mai vast.

El nu este un Freud avant la lettre, primele studii despre
inconstient ale acestuia datand din 1900. In timp ce Freud
considera constiinta o manifestare a lucrurilor din sfera in-
constientului, mecanismele observate de Nietzsche sunt
foarte diferite de cele ale parintelui psihanalizei. El este mai
putin interesat de ambitia unei justificari (de tipul: de vind
este cutare eveniment sau cutare persoana, cum ar fi tatal
meu, a carui prezentd mi-a lipsit) decat de o evaluare a lu-
crurilor la care aderdm. Mai degraba decat sa interpreteze
un eveniment constient pentru a-i scoate la iveala sensul la-
tent, introspectia lui Nietzsche are ambitia sa ne readuca in
legatura intima cu ceea ce suntem in mod fundamental, de-
pasind individualitatea noastra stricta. Acest lucru ar putea
parea ciudat la prima vedere, dar psihologul Nietzsche nu
ne vorbeste doar despre constiinta noastrd sau despre psi-
hicul nostru. Intreaga existentd a fieciruia dintre noi este
in joc!

Pentru Nietzsche, psihologia este un drum care ne con-
duce la problemele fundamentale. Este vorba despre o psi-
hologie a afectivitatii, a pulsiunilor, a dedesubturilor con-
stiintei. Desi ea anticipeaza anumite elemente semantice
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care vor fi preluate si aprofundate de psihanaliza, aceasta
din urmad se supune unei organizari cu totul diferite.
Inconstientul desemneaza o sfera in care nu existd scindari,
incepand cu cea dintre organic si psihologic, corporal si spi-
ritual. Psihologul Nietzsche este in acelasi timp medic si fi-
ziolog, caci fiinta umana este inainte de toate un tip de fiinta
vie; complexd, desigur, dar vie.

Pentru a dezvalui aceastd sferd psihologicd extrem de
ampld, uneori va fi necesar sa folosim cuvinte mai putin
obisnuite. Va trebui sd ne intoarcem la sursa pornind de la
care ne-am interpretat viata, laimpulsul sau elanul prin care
ne realizam pe noi ingine. Iata de ce psihologia lui Nietzsche
ne invita pe fiecare chiar sa intrezarim viitorul.

-> IPOSTAZA EXISTENTIALA

Esti constient de puterile introspectiei? Poate ca aceasta
metoda, care consta in a-ti intoarce privirea cétre interior,
ti-a oferit deja satisfactie. Dar, privind in interiorul tau, ai
observat vreodatd ca nu ti se infatiseaza doar viata ta? Simti
cd sentimentele, amintirile si chiar ceea ce considera fiecare
a fl intimitatea sa nu se limiteazd niciodatd doar la propria
persoand? La nivelul psihicului, povestile noastre se intre-
péatrund cu ale celorlalti, cu dezvoltarea sociald a fiecaruia
dintre noi si cu toate valorile noastre afective. Trebuie sa
facem un efort real pentru a regasi ceea ce ne apartine cu
adevirat. Nietzsche ne invatd cum sd ne orientam. Asadar,
sd ne urmdm ghidul...
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PARCURS DE LECTURA
PERSONALIZAT

» [rebuie sa devii ceea ce esti!”, aceasta este
o celebra afirmatie a lui Nietzsche. Intrucat
orice dezvoltare a vietii si a vointei este istorica,
aceasta chestiune are numeroase ramiﬁcayii.

ALEGE!

Crezi ca nu exista psihologie fara o viziune
asupra omului si a lumii?
‘., Mergi la capitolul 24,

Este Nietzsche un nihilist?

Gandirea care depé§e§te opozh;iile ti se pare un imperativ?
‘., Mergi la capitolul 3,

O filozofie fara genuri?

Al prefera sa afli imediat cum procedeaza Nietzsche
pentru a face psihologie in stilul sau?
', Alege capitolul 9,
Nietzsche nu foloseste cuvinte obisnuite,
', sau capitolul 10,
Nietzsche este un genealogist.



