Maestrul din aceste povestioare nu se refera la o
persoana anume. El poate fi in egala masura un guru
hindus, un roshi zen, un intelept taoist, un rabin evreu,
un calugdr crestin sau un mistic sufit. El poate fi
deopotriva Lao Tse, Socrate, Buddha, lisus, Zarathustra
sau Mohamed. Invataturile sale sunt la fel de valabile
in secolul XX cum erau in secolul VII i.Ch. Ele nu
apartin mai mult Occidentului decat Orientului, sau
invers. Conteaza oare cu adevarat toate aceste
antecedente istorice? La urma urmei, istoria nu
reprezintd altceva decat o inregistrare a aparentelor,
in nici un caz Realitatea. Ea este o insiruire a
doctrinelor, nicidecum Tacerea.

Orice anecdota veti alege dintre cele care
urmeaza, citirea ei nu va dura mai mult de un minut.
Limbajul Maestrului vi se va parea de multe ori ironic,
exasperant, chiar absurd, cateodata. Aceasta, vai!, nu
este o carte usoard. Ea nu a fost scrisd pentru a instrui,



ci pentru a Trezi. In paginile ei (dar nu in cuvintele
tiparite, nici macar in povestioarele ca atare, ci in
spiritul ei, in atmosfera pe care o creeaza) este ascunsa
o Intelepciune care nu poate fi tradusa in cuvinte
omenesti. Pe masurd ce veti citi paginile tiparite si va
veti lupta cu limbajul criptic al Maestrului, este posibil
si experimentati fara si va dati seama Invititura
Secretd care se ascunde in spatele acelui limbaj, fiind
astfel Treziti, transformati. Acesta este Intelesul
Intelepciunii: acela de a fi transformat fard nici cel
mai mic efort din partea dumneavoastra; de a fi
transformat — credeti sau nu — prin simpla trezire la
realitatea de dincolo de cuvinte, care nu poate fi nici
macar atinsd de cuvinte.

Daca veti trai fericirea de a fi astfel Trezit, veti
intelege pe loc de ce adevaratul limbaj al Realitatii
este cel care nu poate fi rostit, la fel cum adevarata
actiune este cea care nu este facutd, iar adevdrata
transformare este cea care nu presupune eforturi.

Atentie:
Cititi aceste povestiri in doze micute — cate una sau doua o data.
O supradoza le va diminua puterea.

— Omul spune prostii, a afirmat vizitatorul dupa
ce l-a auzit vorbind pe Maestru.

Discipolul i-a raspuns:

— Si tu ai spune prostii dacd ai fi nevoit sa vorbesti

despre Inexprimabil.

Cind uigzitatorul c-a nelatat
M aecstraluc pirerea oa, acesta c-a
nApund.!

- Toati lumea spune pfrastic.
Penilcle sunt doar cec care o fac la



Discipolul s-a adresat vizitatorului:

— Te avertizez ca nu vei intelege nimic din ceea
ce va spune Maestrul dacd nu te vei afla In dispozitia
sufleteascd adecvata.

— Si care este aceastd dispozitie?

— Aceea a unui student dornic sa invete o limba
straind. Cuvintele pe care le rosteste Maestrul iti vor
fi familiare, dar nu te lasa inselat; semnificatia lor este
complet straina.

Maestrul putea sa fie foarte critic atunci cand
considera cd este cazul.

Era insa imposibil sa te superi pe el, chiar daca
te mustra cu asprime. Intrebat cum reuseste acest lucru,
el a raspuns:

— Depinde cum procedezi. Fiintele umane sunt ca
niste flori; ele se deschid si sunt receptive la roua care
cade asupra lor, dar resping ploaia violenta.



—Daca doriti s@ va descoperiti defectele, le-a spus
intr-o zi Maestrul discipolilor, observati ce anume va
iritd la cei din jur.

El a povestit cum sotia sa a pus odatd o cutie cu
bomboane pe un raft al dulapului din bucatarie, dar
numai o ora mai tarziu, a constatat ca aceasta era deja
mai usoara. O parte din bomboane disparusera. Ea
le-a gasit imediat, invelite in hartie, In sacul cu lucruri
al noii bucatarese. Nedorind sa provoace o scena,
buna femeie a preferat sa ia inapoi bomboanele si sa
le pund in alta parte, departe de orice tentatie.

Dupa cind, bucatareasa si-a anuntat demisia, chiar
din seara respectiva.

— De ce? Ce s-a intdmplat? a intrebat Maestrul.

— Nu vreau sa lucrez pentru oameni care fura
inapoi, a fost raspunsul ei sfidator.

10

A doua zi, Maestrul a continuat cu povestea
hotului care a gasit pe usa seifului pe care tocmai se
pregatea sa o arunce in aer urmdtorul afis: ,, Te rog,
nu folosi dinamita. Seiful nu este incuiat. Tot ce ai de
facut este sa intorci manerul®.

Cand a apasat nsa pe maner, peste el a cazut un
sac cu nisip, toate luminile s-au aprins si in cartier au
inceput sd rasune sirenele.

Cand Maestrul l-a vizitat pe hot la inchisoare,
acesta i s-a plans cu amaraciune:

- Ce incredere sa mai am de acum inainte in alta
persoana?
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Cand un oaspete s-a oferit sa spele vasele dupa
cind, Maestrul l-a intrebat:

— Esti sigur ca stii cum sa speli vasele?

Omul a protestat, afirmand ca a facut asa ceva
toata viata. Maestrul i-a ripostat:

— Nu aveam nici o Indoiala cd poti sa cureti
vasele. Ma indoiam doar ca stii sa le speli.

Mai tarziu, el le-a explicat discipolilor sai:

- Exista doua feluri de a spala vasele. Unul consta
in a le spdla pentru a le curdta; celdlalt in a le spala
numai de dragul de a le spala.

Discipolii tot nu au inteles, asa ca el a continuat
cu explicatiile:

— Prima actiune este moarta, caci in timp ce corpul
spald vasele, mintea sa este fixata asupra obiectivului
de a le curdta. Cea de-a doua actiune este vie, caci
mintea se afld exact acolo unde este corpul.
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— Iluminarea, a spus Maestrul, Tnseamna sa stii
exact unde te afli, In fiecare moment, lucru care nu
este deloc usor!

Ca sa exemplifice, el a dat drept pildda pe un
prieten al sau, extrem de popular, care, desi depasise
varsta de 80 de ani, era inca invitat la o sumedenie de
petreceri. Odata, 1-a localizat la una din aceste petreceri
si l-a intrebat la cate fusese 1n seara respectiva.

- La sase, a raspuns batranul domn, fara sa-si ia
ochii din carnetelul in care si-1 fixase.

— Ce faci? Te uiti sa vezi unde o sd mergi in
continuare? l-a intrebat el.

— Nu, a raspuns dinamicul personaj. Ma uit sa
vad unde ma aflu acum.
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Maestrul facea alergie la ideologii.

— In orice razboi al ideilor, obisnuia el si spuna,
pierderile colaterale sunt oamenii obisnuiti.

Mai tarziu, el a explicat:

— Oamenii ucid pentru bani sau pentru putere.
Dar cei mai cumpliti criminali sunt cei care ucid pentru
ideile lor.
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La o conferintd, Maestrul a spus:

— Geniul unui compozitor poate fi gasit in notele
mugzicii sale, dar analiza notelor nu 1i va revela geniul.
Maretia unui poet este oferita de cuvintele sale, dar
studiul cuvintelor nu va dezvalui nimanui sursa
inspiratiei sale. Dumnezeu se reveleazd pe sine in
creatie, dar cercetand creatia — oricat de minutios —,
nu il veti gasi pe Dumnezeu mai mult decat ati putea
gasi sufletul cercetand trupul.

Au urmat apoi intrebarile. Cineva din sala a
intrebat:

— Atunci, cum 1l putem gasi pe Dumnezeu?

— Privind creatia, nu analizand-o.

— Si cum trebuie sa o privim?

— La fel ca taranul care a incercat sd vada
frumusetea apusului de soare, de care auzise atatea,
dar nu a descoperit decat soarele, niste nori, cerul si
orizontul pamantului, pana cand si-a dat seama ca
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frumusetea nu este un ,,Jucru®, c¢i un mod special de
a privi. Degeaba 1l veti cauta pe Dumnezeu, dacd nu
veti intelege ca el nu poate fi vazut la fel ca un ,,lucru®.
Pentru a-1 vedea, este nevoie de un mod special de a
privi, la fel ca cel al copiilor mici, a céror privire nu
este distorsionatd de doctrine §i de convingeri
prefabricate.
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Tatal uneia dintre femeile-discipol a intrat ca o
furtuna in camera in care Maestrul isi tinea conferinta.

Ignorandu-i cu desavarsire pe cei prezenti, el a
strigat la fiica sa:

— Ti-ai abandonat studiile la universitate ca sa
stai la picioarele acestui prost! Ce te-a invatat el?

Fata s-a ridicat calma, si-a luat tatal de mana, 1-
a scos afara si i-a spus:

— Traiul alaturi de el m-a Invatat ceea ce nici o
universitate nu ar fi putut sd faca: sd nu ma mai tem
de tine si sa nu ma mai simt stanjenitd de compor-
tamentul tau dizgratios.
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