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A Fi

» Producirorul stie cel mai bine cum functio-
neazd produsul sdu. Creatorul seie cel mai bine
cum funciioneazd creapia Sa in mod optim.

» Prin urmare, existd o singurd cale holisticd i
durabild pentru a avea o viagd implinitd: viaga
conform ideii Creatorilui,

o [In Scriptura, a fi este intordeauna inaintea lui
a avea: A fi pentru a avea!

»  Acolo unde se tmiiejre conform ideii lui Dumne-
zew, are loc o cregtere personaldt 5i o dezvoleare
sociald colectivd — multi oameni sunt ghidayi de
idei divine fand s jtie acest lueru. Unii chiar
se mumesc pe ef ingii atei san adversari ai lui
Dumnezen.

»  Scopul principal al Bibliei este de a le anlita oa-
menilor cum i5i por dezvolta puterea interioand
sau forga 5i, asgfel, @ poard gdsi calea spre o via-
i implinisd.



10 Sl s x avea?

Cu totii ne dorim un singur lucru — fericirea

Peste sapte miliarde de cameni triicsc in acest secol pe pimant.
Cu totii au povesti, personalititi, doringe si visuri diferite. Dar, in
addncul sufletului, toti isi doresc acelasi lucru: si-si triiascd viata. Si
nu orice fel de viatd, nu o viata n:pliv:uti, ci o viata frumoasa si ferici-
ed. O viata fara griji, o viatd cu mulgi pricteni adm-'ﬁm;i 51 de incredere,
cu clsnicii fericite, fard lipsuri, dar cu rot ceea ce au nevoic pentru
2 trii” — de preferingd din abundentd. Indiferent de culturd, sex sau
clasi sociald, tofi camenii, fard cxceptic, vor s aibd o viagd fericiti.

Din picate, existi multi oameni nefericiti in lume. De ce nu
sunt fericiti TOTI oamenii? Ce i1 impiedicid pe oameni sd atingd
acest obiectiv? Saricia, boala, pierderile, dificultitile in relatii si alte
situatii stresante ne pot abate de la drumul cel bun. Acestea pot
ind:p{ina calitatea, bucuria si, in cele din urma, valoarea vietil si, in

[Ter]

cel mai adevirar sens al cuvintului, ,pot face viata dificild”,

P'rotejeazi fericirea prin puterea interioari

Oamenii pot reactiona foarte diferit in situati identice. Ceea
ce pentru o persoand pare a fi foarte emotionant si poate chiar trau-
matizant, pentru altcineva poate fi doar o circumstanta cnervanti,
nefericitd sau neplicuti. In timp cc unul poate ceda complet in fag
unei loviruri grc]:, altul va lesi mai puternic §i va fi mai bine :chipat
pentru viitor. Poate cunosti astfel de persoanc. Nu conteazi prin ce
trec, cle rimdn in picioare, nu cad.

Cu ceva timp in urma, am avut ocazia sa vorbesc cu astfel de
oameni. Omul pe care l-am intilnit pierduse totul in viatd. $i cind
spun ,totul”, mi refer la familic, pricteni, afaceri, casi — TOTUL.
Iﬂtrcaga sa viatd profesionali a presupus demararea unei afaceri, care
a mers intotdeauna bine pana la un anumit punct, cind a luat-o
brusc la vale. A trebuit si o ia, iar si iar, de la zero. A fost foarte obo-
sitor. Nu ar fi deloc surprinziror dacd intr-o zi cineva aflat in astdel
de circumstante ar rimane Fira putere, motivatic si sperantd. Dar pe
Paul nu-l putea opri nimic. O luase de la capar de atat de multe ori,
iar acum sc bucura de succesul pe care-] atinsese pe parcursul ulti-
milor douizeci de ani. Avea sd continue si se bucure de acest succes?



A Fl SAU A AVEA?

Titlul A fi sau a avea? a fost gandit pornind de la doua verbe
englezesti: ,to be” si ,to have”. Mesajul principal al cartii
este acela de a investi in primul rand in cresterea si dez-
voltarea personala. A fi = ceea ce esti = determina o aveg
— ceea ce ai -, cat si relatia cu ceea ce ai. Punand impreu-
na cele doua verbe, rezulta un nou verb: ,behave” = La se
comporta”. Acesta ar putea fi tradus si ca o0 cerere sau o
solicitare: , Poarta-te frumos!” Nu doar modul in care ac-
tionam si deciziile pe care le ludam, ci si modul in care ne
comportam influenteaza ceea ce suntem si ceea ce avem.

- - Paulin Giurgi a studiat mar-
' keting, managementul com-
: paniilor si dexvoltare interna-

tionala si este vicepresedinte
al Centrului Media European
Hope Media”, care operea-
zd, printre altele, canalul de
televiziune in limba germana
+Hope TV", care functioneazs
24 de ore din 24, 7 zile din 7,
langa Darmstadt, Germania.
Impreund cu sotia sa, Annika,
are doua fiice, Naomi si Sarah.
Paulin iubeste camenii 5i1i face placere 53 gaseasca modalitati de
a le face viata mai usoara, mal frumoasa si mai demna de a fi trai-
ta. Pentru el, un lucru este sigur: o viata implinita este un concept
biblic care isi gaseste utilitatea in viata de zi cu 2i a multor cameni
din intreaga lume. O societate cu nenumarati barbati sl femei
care duc o viata implinita este o societate puternica si dezvoltata.
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