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44 de capitole despre 4 birbati se bazeaza pe fapte reale care
au fost infrumusetate, aproximate si exagerate de dragul umorului
sifsau ca urmare a tendintei autoarei de a scrie beata si nedor-
miti. Toate numele si locurile au fost schimbate pentru a proteja
identititile tuturor celor implicati. Daca decodati adevirata identi-
tate a Doamnei Easton sau a oricirui alt personaj din aceasta carte,
autoarea va roagi respectuos sa-i permiteti sa intocmeascé o scurta
listi de solicitari in schimbul ticerii voastre.

Din cauza injuréturilor excesive, a vulgaritatii si a continutului

sexual explicit, aceasta carte nu este destinati — si ar trebui, probabil,
complet ascunsi — de orice persoana sub optsprezece ani.
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Aveam de gand sd dedic aceastd carte sofului meu, insd avind in
vedere cd nu stie si nu trebuie sd stie vreodatd cd existd, am decis in
schimb sd ti-o dedic tie, draga mea cititoare.



Introducere

Asa e, dragilor. Daci nu riméneti cu ceva din aceastd experienta,
micar le puteti spune tuturor prietenilor ci cineva v-a dedicat o
carte.

Chiar un intreg roman, pe deasupra. Nu doar vreo nuvela de
rahat. Nu, domnule.

Macar atat am putut face. La urma urmelor, voi sunteti singurul
motiv pentru care am decis, in primul si in primul rind, sa public
acest teanc jenant de personal de pagini de jurnal, e-mailuri si
obscenititi. E o decizie dificild (intr-un lung sir de decizii dificile
despre care veti citi in curand), insi o fac pentru voi.

Vedeti voi, sunt consilier scolar, asa ci modificarea comporta-
mentului e, intr-un fel, specialitatea mea. Vrei ca pustiul tiu sa ince-
teze sd se mai comporte ca un imbecil? Eu sunt fata potrivita. Vrei
sa-1i dai seama daci micutul Johnny are o tulburare de spectru autist
sau e doar foarte obsedat de Minecraft? Lasi-ma pe mine si mi ocup
de asta. Vrei si stii cum sa-ti determini partenerul rece, distant si
necomunicativ si-ti arate mai multi afectiune? Mmm. ..



Sa dea dracu’ daci stiam. In 2013 mariajul meu semina mai mult
cu relatia dintre o canapea si proprietarul ei decat cu relatia dintre
sof si sotie si era din ce in ce mai riu. Pind in ziua care a schimbat
totul — ziua in care Kenneth Easton a inceput si-mi citeasci jurnalul.

De acolo am dat peste o tehnici psihologica revolutionari atét
de simpla, de stupida si de perfectd, incit mi-a transformat in citeva
luni sotul introvertit si obsedat de cifre intr-un priaditor sexual gata
oricind sa atace. Am fost atit de incintati, incit mi-am adunat toate
notitele gi le-am organizat. Am vrut s ploui cu exemplare din aceasta
Frankencarte, de la Pacific la Atlantic, peste orice biata fraiera care
se iroseste intr-o relatie lunga st monotona. , Exista speranta!™ aveam
si chicotesc in intuneric in timp ce aruncam exemplare din avionul
utilitar furat. ,,Nu trebuie sa vd multumiti cu rahaturi plictisitoare!”

Ins, in loc si invit sé pilotez o aeronavd monomotor pentru a
impiértasi mica mea descoperire, voi face altceva: o voi PUBLICA.

Sigur, as putea fi concediatia, mi s-ar putea trimite actele de
divort si/sau as putea fi trimisa la cursuri parentale obligatorii de
ciitre Directia pentru Protectia Copilului si a Familiei (la care imi va
fi destul de greu sa ajung dupi ce masina imi va fi confiscata) daca
vreun cunoscut citeste chestia asta, insa mottoul meu a fost mereu
»Mi se rupe de consecinte”. (Lucru care explici majoritatea intdm-
plirilor din aceasta carte). Si speridm ci ceva din ce citesti aici te va
ajuta sa-ti insufletesti putin propriul partener comatos.

Sa speram ci vei beneficia de pauza de care ai nevoie de la
propria viati pentru a rade o vreme de a mea. In caz contrar, cel
putin le poti spune prietenilor ci BB Easton ti-a dedicat tie memo-
riile sale... ceea ce va fi marfa cam o secunda si jumitate, pina cind
prietenul tau/prietena ta va intreba: ,,BB cine?”
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Glosar



(Dictionarule Webster, sund-mi daci vezi ceva ce-ti place.)

Abrazat (adjectiv) — un cuvint care ar trebui si existe, insa care
nu existd; calitatea iritata si dureroasi a pielii dupa o abraziune.

Amica (substantiv) — o prietend de sex feminin la care nu
doresti s te referi drept prietena pentru ci esti suficient de sensibila
din punct de vedere cultural incat si stii ca femeile afroamericane
detesti cand femeile caucaziene le numesc prietene.

Carnatostival (substantiv) — o adunare sociali constind, in
principal, din persoane cu penisuri.

Confo (adj.) — forma abreviata de la confortabil; usor si profitabil.

Criticicios (adj.) — 1. Avind tendinta de a face judeciti morale
pe baza convingerilor si experientelor personale. 2. Majoritatea
femeilor originare din sud-estul Statelor Unite.

Decedatin (adj.) — combinatie a cuvintelor decedat si in.
Exemplu: ,BB Easton o sa te faci decedatin timp de treizeci de
secunde, daci nu te cari dracului de linga iubitul ei®
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Dedincolo (adj.) — din sau apartinind iadului.

Donjonic (adj.) — afi, a semina cu sau a sugera un donjon, insi
nu intr-o manieri sexy sado-maso.

Dubi (adj.) — o persoana dubioasi, cuintentii nu prea onorabile.

Emorectie (substantiv) — un penis care a devenit erect datoritd
unui stimul emotional mai degraba decat al unuia fizic sau vizual.

Erectoversare (substantiv) — recurenta anuali a zilei in care
partenerul de sex masculin al cuiva, care de obicei zace nemiscat in
timpul tuturor activititilor sexuale asemeni unei nevertebrate dezin-
teresate, a ficut dragoste cu el sau cu ea. Comemorarea e posibil sa
implice sau si nu implice un moment de ticere.

Fanfutastic (adj.) — felul in care futai fantastic suni cand e
pronuntat de cineva care a baut un pahar plin de pinot gris.

Favoritic (adj.) — un mod idiot de a spune favorit.

Frankencarte (substantiv) — o grimada aleatorie de insemnari
de jurnal, e-mailuri, poezii porcoase si povestiri pornografice pe care
le-a incropit un dobitoc si a incercat si le faca si para o carte.

Hartuit (substantiv) — persoana de care un hartuitor e obsedat.
Pff.

Huzdup (verb sau substantiv propriu) — 1. A inghiti sau a infu-
leca lacom fara si tii seama de manierele de la masi. 2. Numele
animalutului de companie felin si usor enervant al lui Lion-O din
ThunderCats.

Injunghios (adj.) — 1. Plin de varfuri ascutite sau senzatii de
injunghiere. 2. Un cuvint nascocit si furat de la zeita de comedie
Jenny Lawson.

Lingabil/Zgandérabil (adj.) — se intelege de la sine.

Nenasol (adj.) — a nu fi nasol; nu neapirat dragut, insa nici
nasol.

Partener (substantiv) — un iubit de sex masculin care este atit
de varsta adulta, cat si mult mai in vérstd decit iubitul siu/iubita sa,
facind termenul de priefen s pari prostesc si nepotrivit, la fel ca si
relatia in sine.



Plutitor (adj.) — 1. Flotabil, elevat, aerian. 2. Nepisitor, satis-
facut, relaxat.

Prietesmani (substantiv) — Prieteni? Dusmani? Depinde de
ziua i cantitatea de alcool implicata.

Riutdgeniu (substantiv) — 1. Un hibrid monstru-geniu. 2. Un
geniu rau. 3. Inserati fotografia doctoritei Sara Snow aici.

Sotbot (substantiv) — un barbat cisitorit care se comporta mai
degrabi ca un robot decit ca o fiintd umani. Acest cyborg este, in
general, ascultitor, cu un scop precis, introvertit, rigid in privinta
respectirii regulilor si a rutinelor, inhibat din punct de vedere sexual
si impotriva distractiei.

Soterect (substantiv) — un barbat cisitorit care ar trebui si se
sature de vaginul largit si flasc al sotiei, dar, in schimb, se comporta
ca 0 masind nesituld de sex care tocmai a tras pe nas citeva grame
de cocaina.

Sisui (verb) — a injunghia sau a fi injunghiat cu o lama arti-
zanala, la care in inchisoare se face referire drept sis.

Smecherie (substantiv) — comportamentul celui care este
smecher — intimidant, rebel, sfidator.

Tuberculozat (adj.) — afectat de tuberculoza.

Vagabondaj (substantiv) — 1. Starea sau conditia de a fi vaga-
bond. 2. Cineva care hoinireste nepisator firi locuinta sau slujba
permanentd si care totusi reugeste si-si permitd pantaloni de piele si
tatuaje partial finalizate.

Vandalos (adj.) — legat de sau apartinind vandalismului;
practic, doar o versiune mai buni si mai sexy a cuvantului vandalic.

Vulnerectie (substantiv) — vezi Emorectie.
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1. Sotbotul



Jurnalul secret al lui BB

16 august

Dragi Jurnalule,

Nemernicul dsta mi omoari cu zile. Proaspit iesit din dus. E atat
de aproape, incit pot simti mirosul de sipun Irish Spring pe pielea sa.
Are pirul ud si sexy, iar perii din barbi au acea lungime perfecta —
suficient de lungi pentru a fi moi la atingere, insd nu atit de lungi
inct sa-i ascunda trisiturile perfect cizelate. Si felul in care maioul ii
sta lipit de bicepsi si i se intinde pe pectorali... L-as putea privi toata
noaptea. De fapt, am ficut-o — cu coada ochiului. Insi nu e de ajuns.

Vreau si-| ating.

In jumitatea de ora de cind s-a trintit linga mine si a dat tele-
vizorul pe meciul echipei de baseball Braves m-am gindit la o mie

si unul de moduri prin care s intind ména si si-l mingii pe acest

16 44 de capitole despre 4 barbati

BB Easton 17

barbat. Mi-as putea inlantui ména cu a lui sau mi-as putea trece
degetele de-a lungul maxilarului siu aspru si colturos. Poate as putea
fi juciusa si mi-as putea urca unghiile vopsite cu oja verde in susul
abdomenului sidu sculptat, apoi, dupa ce i-am captat atentia, i-as
putea incileca trupul umed, curat si tare si mi-as putea trece dege-
tele prin pérul siu ud.

Insd nu fac rahaturi de-astea, pentru ci stiu ci nu voi primi
altceva deciit o privire piezisa si o deplasare in directia opusi.

Sotul meu e o stinci. Nu ca in E atdt de puternic si incurajator.
Nu stiu ce m-as face fird el. Ci mai degraba E atit de al dracului de
rece, incdt md intreb dacd mai are puls. Ken nici micar nu m-a tinut
vreodata de mina, Jurnalule. Nu intentionat, oricum. L-am tinut eu
de méni cind dormea, insa ori de céte ori am incercat miscarea aia
cind ne plimbam, Ken a suportat politicos disconfortul contactului
uman timp de... si zicem cinci secunde si jumtate, inainte de a-si
retrage usor pielea find si moale din strinsoarea mea.

Cu sexul e cam aceeasi poveste. Mereu gentleman, Ken se va
intinde pe spate si imi va permite si-mi fac mendrele cu el, in timp
ce se angajeaza cuminte in méingaieri minime si obligatorii. (Chiar
si atunci cand am incercat si ma distrez si si reconstitui scena cu
inghetata din Cincizeci de umbre intunecate. Pentru a-iveni in ajutor,
chiar trebuie sa interpretez rolul lui Christian pentru ci, evident, Ken
nu-i stie replicile. $i recunosc, bruiajul unui monitor pentru copii
nu-i chiar Al Green. $i, dintr-un anumit motiv, se pare ci nu avem
niciodaté inghetata de vanilie, ca in carte. Avem doar Cherry Garcia,
care e cam ciudat de lins, cu tot mestecatul éla pe care-l implica. Dar
totusi. Pufind participare ar fi de apreciat.)

Indiferent de nivelul de dramatism, dupi aceea sarut si dezmierd
mereu trupul suplu si frumosal lui Ken, incercind si storc mécar un
grad de cilduri din partea bolovanului in forma de birbat care este
sotul meu. In tot acest timp, aproape il aud numéirand pentru sine —
o0 mie, doud mii, trei mii — inainte de a mé bate usor cu palma peste

fund. E semnalul si-1 las dracului in pace.



Cel putin, asa pare.

Problema lui Ken nu e raceala — lipsa totalid de nevoie, dorinta
sau aptitudine pentru intimitate. Aceste atribute mentin, practic,
mariajul nostru stabil si lipsit de drame. Asta si faptul ci el nu face
niciodati nimic gresit.

Kenneth Easton e un sofbot care taie gazonul, pliteste factu-
rile, respectd legea, sofeazi defensiv si duce gunoiul — un cyborg
construit in mod special pentru a rezista saptezeci pini la optzeci de
ani de césnicie aprigi. Nu l-am surprins niciodatd uitindu-se la alta
femeie. La dracu, nici micar nu l-am prins cu vreo minciuna.

Nu, problema cu Ken e ci e cisitorit cu mine.

Inainte de a-1 cunoaste pe Ken, Jurnalule, am fost contorsi-
onati in cel putin saptezeci si trei la suti din pozitiile din Kama
Sutra. M-am ras in cap si am avut piercinguri in toate partile mele
femeiesti, inainte de a fi suficient de mare ca si pot vedea un film
interzis minorilor. Mi-am petrecut timpul liber incitusata de baieti
cu mai multe tatuaje combinate decét la un concert de reuniune al
trupei Guns N’ Roses. Ken pur si simplu nu poate concura.

Deci, de ce, poate va intrebati, o tarfulitd vagaboanda ca mine
s-a casdtorit cu cineva atit de conservator?

A fost din cauza lor. Din cauza felului in care imi tisneste adre-
nalina si mi se dilatd pupilele ca raspuns la lupti-fugi-sau-fute ori
de cite ori simt mirosul de mosc bolnavicios de dulce al parfumului
Obsession for Men de la Calvin Klein. Din cauza felului in care buza
inferioari cu piercing ma face si-mi doresc si ma apuc iar de fumat.
Din cauza felului in care o méana plina de tatuaje ma face sa vreau
si fac autostopul si si las intr-un sant la marginea drumului tot ce
m-am straduit atit de tare si realizez. Pentru ca nervii mei erau deja
al dracului de intinsi cind l-am intilnit pe Ken, inima imi era in
ceatd si stabilitatea, securitatea si sinitatea mintald pe care mi le-a
oferit au fost un balsam calmant pentru sufletul meu uzat si parjolit.

Acei barbati-copii tatuati din trecutul meu e posibil sa fi fost
niste amanti feroce, insd nu si-au putut tine sculele in pantaloni,
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cururile departe de inchisoare sau un sold pozitiv in conturile lor
bancare pentru a-si salva vietile. Ken, pe de alta parte, era pur si
simplu atét de... sigur si responsabil, atat de linistit. Purta pantofi de
sport Nike si tricouri Gap. Avea propria casi. Ficea jogging. Cazierul
lui era la fel de curat ca pielea sa pistruiata. Si, colac peste pupazi,
avea diploma de... stai putin... contabil.

E posibil sa fi exagerat un pic.

Nu ma intelegeti gresit. Il iubesc de mor pe Kenneth Easton. El
e cel mai bun prieten al meu, tatil copiilor mei si suntem, de fapt,
ridicol de fericiti impreuna. Sau, cel putin, eu sunt fericiti. Sunt, pe
bune. Poti fi plictisit de moarte si fericit in acelasi timp, nu? Alea
se numesc lacrimi de fericire. Fericit, plictisit, of, atit de plictisit,
lacrimi. Ken e cam anhedonic si inexpresiv, asa ci e greu sa-{i dai
seama ce simte. Aleg si cred ca si el e fericit. Insd hai s fim cinstiti.
E posibil ca el si nu prea aiba sentimente.

Ceea ce are el e un maxilar colturos in genul Captain America, cu
o despicituri subtili si o barba de o zi. Si niste pometi proeminenti
de invidiat. Niste ochi albastri incircati cu gene de culoarea espre-
ssoului si un pir castaniu-nisipiu destul de lung in crestet pentru a
face acest mic pliu drigut in fata. Un fizic suplu si musculos. Simtul
umorului e sec. E destept, autocritic si tolerant cu porciriile mele.

Acest barbat este cel putin noudzeci la sutd perfect pentru mine,
insi in ultimul timp, singurul lucru la care ma pot géindi e mai putin
decit sau egal cu acel procent de zece la suti care lipseste: pasiune si
arta trupeasci. Doua lucruri pe care trebuie si le deplang si de care
trebuie si ma indepartez pentru a-mi proteja cisnicia incintitoare
si monotona.

Insi nu pot.

Baietii ri si tatuati sunt ca un drog de care nu pot si ma las.
Devorez romanele de dragoste cu antieroi de parci ar fi un grup de
alimente esentiale. iPhone-ul meu da pe dinafari de piesele a 0 mie
de rockeri alternativi anxiosi si cu voci soptite, gata sa-mi umple
capul de indat ce apas butonul, ori de cite ori simt nevoia si evadez.



DVR-ul meu e plin ochi de vampiri misteriosi, motociclisti renegati,
staruri rock hedoniste si supravietuitori ai apocalipsei zombie —
masculi alfa in ale ciror brate acoperite de tatuaje pot fugi, ori de
cite ori lucrurile pe aici devin putin prea... domestice.

Si stiti ce am realizat in timpul evadirilor mele in aceste
societiti imaginare distopice si arene subterane de lupta? Ii cunosc
pe acesti barbati. Am iesit cu ei — superputernicul skinhead devenit
combatant in Marina Statelor Unite, apoi proscris intr-un club de
motociclisti, fostul detinut/vitezomanul certat cu legea si cu atitu-
dine nepisitoare, basistul heavy metal sensibil care folosea tus de
ochi...

I-am avut pe tofi, Jurnalule. Cum de n-am vazut mai inainte
paralelele intre barbatii din fanteziile mele si fostii mei fubiti? Si mai
sunt si psiholog!

De fapt, Knight, iubitul meu din liceu, este probabil motivul
pentru care m-am ficut psiholog. Al dracului psihopat. Iti voi
spune despre el miine. Ken merge la culcare, ceea ce inseamna ca
am o fereastra de cinci minute si ma arunc pe el, inainte ca History
Channel sa-1 adoarmi. Ureaza-mi noroc!
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